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Noah Williams conquista a bronza en la final de plataforma
de 10 metros con dos últimos clavados

Noah Williams dijo que  se "sorprendió mucho" después de ganar una medalla de bronce con sus
dos últimos clavados en una final emocionante del  concurso de plataforma de 10 metros para
hombres.
El clavadista de 24 años produjo una increíble remontada para desafiar por un  lugar en el podio
hacia el final de la competencia después de parecer fuera de contienda. Su logro fue aún  más
notable después de que solo logró clasificarse para la final del sábado con un 12º lugar en la
semifinal,  donde aseguró su lugar por 0.25 puntos.

Relacionado: Paris Olympics day 15: athletics, taekwondo, GB diving bronze
and more – live

Comenzar  en el último lugar de clasificación resultó ser una ventaja para Williams, ya que creía
que podía enfocarse solo en  sí mismo.



Dijo: "Estoy bastante sorprendido. No siento que no merezca estar en la final. Siento que estoy
entre esos chicos,  como el año pasado en el campeonato mundial terminé cuarto, este año
terminé séptimo.
"De hecho, creo que jugó a mi  favor ir primero, así podía concentrarme solo en mí mismo.
Aunque estaba siguiendo a alguien, hay un descanso de un  minuto entre cada ronda, así que era
casi como entrenar, subir allí por mí mismo, pararme en el 10m durante  un rato. Funcionó hoy,
así que no puedo quejarme."
Williams había parecido que se perdería un lugar en el podio después  de una sobre rotación en
su cuarto clavado lo hizo caer al quinto lugar. Sin embargo, entregó una respuesta brillante  con
puntajes de 93.60pts y 94.35 en sus dos últimos clavados, lo que, combinado con otros
resultados que le favorecieron,  lo ayudó a asegurar el tercer lugar.
Williams dijo que pensó que su competencia había terminado después del cuarto clavado. "Sabía 
que había cometido un error y estaba como 'eso es todo, se acabó'", agregó. "No estaba
haciendo el quinto y  sexto clavado en mi cabeza como 'vamos a por esa medalla de nuevo'.
Había cometido un error y estaba como  'tengo mis mejores dos clavados al final, así que solo
trataré de hacerlos bien'. Pero no estaba pensando en medallas  en absoluto."
Cao Yuan ganó el oro, lo que significa que China se queda con todos los oros en los clavados  en
estos Juegos, mientras que Rikuto Tamai de Japón terminó con la plata. El compañero de equipo
de Williams, Kyle  Kothari, tuvo que conformarse con un 11º lugar.
Esta es la segunda medalla de Williams en Paris 2024 después de ganar  plata con Tom Daley en
el evento masculino de plataforma de 10 metros sincronizados. Es el único clavadista británico en
 haber ganado una medalla individual en los Juegos en París, con su plata junto a Daley
complementada por tres bronces  en sincro de Gran Bretaña en otras disciplinas.
Williams dedicó su medalla a su ex entrenador Dave Jenkins, quien murió en  2024, y habló sobre
sus luchas con la salud mental.
Dijo: "Siempre he tenido problemas de salud mental. He luchado durante  mucho tiempo; he
estado tomando antidepresivos durante unos años, así que incluso sin el duelo por Dave, mi
entrenador, creo  que es solo algo con lo que tengo que vivir.
"Estoy triste la mayor parte del tiempo, pero eso no me  detiene de levantarme y entrenar porque
uno de los pocos momentos en que no estoy triste es cuando compito. Estuve  feliz durante este
evento y en sincro. Supongo que es mi forma de terapia, competir."

Joan Chen betway casino contact betway casino contact
carreira de inverno: uma renascença na indústria do cinema

Joan Chen fala com entusiasmo sobre betway casino contact agenda  lotada, betway casino
contact carreira betway casino contact Hollywood e seu papel emocionante betway casino
contact Dìdi (), um filme indie que lhe rendeu ótimas críticas  aos 63 anos.
Após seu papel de destaque betway casino contact The Last Emperor betway casino contact
1987, Chen tornou-se uma estrela betway casino contact ascensão na  década de 1990, mas
ficou insatisfeita com os papéis estereotipados e começou a produzir seus próprios filmes. Desde
então, ela  tem trabalhado consistentemente como atriz e diretora, tanto betway casino contact
Hollywood quanto na China, e agora parece estar no auge de  uma renascença na carreira.

Uma mudança de rumo para a mãe de um adolescente

Quando o diretor Sean Wang se aproximou de  Chen para interpretar a mãe de um garoto de 13
anos (Izaac Wang) betway casino contact Dìdi, ela hesitou, pois achava que  estava velha
demais para o papel. No entanto, ela acabou acertando e desempenhou o papel de Chungsing
com humanidade e  complexidade, conquistando o público e a crítica.
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De longe a versão mais popular do poker jogado na América, Texas Hold'em é a variante
pôquer jogado no World  Series of Poker. O jogo começa com cada jogador recebendo duas
artas para manter a si mesmos, e depois progride como  cinco cartas comunitárias são
cadas na mesa. Como Jogar os Tipos Mais Populares de Poker - O Casino Dania Beach
odaniapobeach  : mais populares do mundo.
Você precisa aprender (e jogar) PokerNews
rnews :  

'As oportunidades que tenho agora, na minha carreira de inverno,  parecem mais abundantes' ...
com Izaac Wang betway casino contact Dìdi.poker online live
Chen, que mora betway casino contact São Francisco, é casada com o  cardiologista Peter Hui
desde 1992 e tem duas filhas, Audrey e Angela. Apesar de ter desacelerado seu ritmo de trabalho
 após o nascimento das filhas, ela nunca parou completamente de trabalhar. "Não queria ficar
insatisfeita, apenas por estar betway casino contact casa.  Então, eu saía de vez betway
casino contact quando, aceitando empregos. Mas isso, naturalmente, teve um preço para a
família e as  crianças. Tenho arrependimentos de ambos os lados. Você não pode ter tudo. Você
só tem 24 horas betway casino contact um dia;  você sacrifica uma coisa ou outra, e isso faz
parte da vida. Eu apenas desejo ter sido uma mãe mais  calma para as minhas crianças."

Uma sobrevivente da Revolução Cultural

Chen nasceu betway casino contact Xangai e cresceu durante a Revolução Cultural na China, 
um período betway casino contact que entre 500.000 e 2 milhões de pessoas morreram betway
casino contact uma série de assassinatos betway casino contact massa. Apesar  das
dificuldades, ela conseguiu seguir betway casino contact paixão pela atuação e, mais tarde,
dirigiu o filme Xiu Xiu: The Sent-Down Girl,  que abordava o movimento "para o campo". "Eu me
senti sortuda por ter tido essa chance", diz ela.
'Eu senti que tinha sido uma das poucas escolhidas de minha geração a ter tido essa sorte' ...
Chen  betway casino contact Bernardo Bertolucci's The Last Emperor.poker online live
Apesar das dificuldades, Chen conseguiu se destacar como atriz e, hoje, ela está vivendo  uma
renascença betway casino contact betway casino contact carreira, com papéis betway casino
contact filmes como o remake de The Wedding Banquet e o possível

Opera-se43 propriedades em betway casino contact 20 propriedades estados estados, sob
marcas incluindo Hollywood Casino, Ameristar e Boomtown.

A Penn Entertainment, com sede no condado de Berks, tem 43 cassinos em betway casino
contact todo o país, masApenas um na área de Las Vegas M Resort Spa Spa. Casino Casino.
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