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Anson Dorrance, lenda do tênis universitário feminino nos
EUA, se aposenta

Existe longevidade como treinador e, casino bonus 10 euro gratis seguida, existe Anson
Dorrance.
O  treinador de 73 anos, que passou 45 temporadas treinando o time de futebol feminino da
Universidade da Carolina do Norte,  casino bonus 10 euro gratis Chapel Hill (UNC) Tar Heels,
encerrou uma carreira lendária no domingo.
Em termos de títulos conquistados, Dorrance é o treinador  de cabeça de departamento colegial
Division I mais bem-sucedido de todos os tempos. Ele guiou os Tar Heels a 21  campeonatos da
NCAA, o maior número casino bonus 10 euro gratis qualquer esporte D1 no atletismo
universitário, de acordo com a escola.
"Depois da última  temporada, inicialmente estava animado com a chance de fortalecer nossa
lista, o que certamente fizemos, mas à medida que o  campo de treinamento de pré-temporada
avançou, percebi que não tinha a mesma energia que leva a dar 100% a este  time do ano", disse
Dorrance.
"Os jogadores e o pessoal, a universidade, o Carolina Athletics e nossos fãs incríveis merecem
mais  e o respeito que tenho pela incrível herança construída pelos jogadores atuais e antigos me
levou a tomar essa decisão  neste momento."
O treinador adjunto Damon Nahas assumirá o comando do time nesta temporada como treinador
interino, com o Diretor de  Atletismo Bubba Cunningham afirmando que conduzirá uma busca
nacional pelo substituto de Dorrance.
"Anson é uma lenda do futebol, do treinamento  e dos Tar Heels. Os números e realizações são
impressionantes e serão difíceis para qualquer treinador ou programa igualar ou  superar", disse
Cunningham casino bonus 10 euro gratis um comunicado da escola. "Sua influência no
desenvolvimento e crescimento dos esportes femininos casino bonus 10 euro gratis todo o 
país e casino bonus 10 euro gratis todo o mundo tem sido profunda.
"Não apenas ele elevou os esportes femininos na NCAA, mas também liderou  a dominação
inicial da Seleção Nacional Feminina dos EUA. Com Anson no comando, muitos Tar Heels
levantaram troféus na Copa  do Mundo e posteriormente nos Jogos Olímpicos."
Dorrance, um graduado da UNC, foi nomeado treinador do time feminino casino bonus 10 euro



gratis 1979 e  se aposenta com um recorde incrível de 934-88-53, obtendo o maior número de
vitórias na história do futebol universitário feminino.  Ele é o primeiro e único treinador-chefe na
história do programa.
De acordo com a UNC, o programa ganhou mais títulos  da NCAA do que qualquer outro time
feminino e está empatado casino bonus 10 euro gratis quinto lugar casino bonus 10 euro
gratis número de campeonatos por qualquer  programa na história da NCAA. Dorrance guiou a
UNC para cinco temporadas perfeitas casino bonus 10 euro gratis que seu time venceu todos
os  jogos e teve seis outras temporadas sem derrotas e com três ou menos empates.
O homem de 73 anos também teve  um trecho de 12 temporadas treinando o time masculino, de
1977 a 1988.
Ele venceu 172 jogos, levou os Tar Heels  a um título da Atlantic Coast Conference e chegou às
semifinais da NCAA casino bonus 10 euro gratis 1987.
Ele é um técnico nacional de  sete vezes do ano e membro do Hall da Fama do Futebol Nacional,
entre outras Hall da Fama.
Dorrance treinou uma  multidão de estrelas na UNC, incluindo lendas da USWNT como Mia
Hamm, Cindy Parlow Cone e Kristine Lilly. Ele também  supervisionou o desenvolvimento de
estrelas internacionais de hoje, como Lucy Bronze, Alessia Russo e a atual treinadora da seleção
nacional  feminina inglesa, Sarina Wiegman.

Lições importantes para festivais de música

Festivais de música podem ser uma experiência incrível, mas também podem ser desafiadores.
Aqui estão  algumas lições importantes para se lembrar para aproveitar ao máximo o festival:

Não se vante de quanto dormiu

Se alguém estiver  com dor de cabeça, você nunca iria dizer: "Isso é engraçado, minha cabeça se
sente bem." No entanto, qualquer menção  de insônia desencadeará um coro de: "Eu dormi como
um bebê!"; "Assim que a minha cabeça tocou no travesseiro!". Isso  é irritante casino bonus 10
euro gratis qualquer hora, mas casino bonus 10 euro gratis festivais, as pessoas privadas de
sono atingem o ponto crítico e elas vão  explodir. Se você pode dormir através de tudo,
mantenha-se quieto sobre isso. Deixe seus olhos brilhantes e tez úmida falar.

Desodorante  natural não é uma partida para a vida ao ar livre

Em qualquer idílio bucólico, você pode ser tentado a esquecer  a assistência química casino
bonus 10 euro gratis favor do óleo de árvore-do-chá ou casca ou o que quer que seja. Está
bem, vá  casino bonus 10 euro gratis frente, mas após meia hora casino bonus 10 euro gratis
um campo de festival, pisando entre as etapas, não espere cheirar a nada  além de seu próprio
cheiro doce.

Há demanda ilimitada por um bar lésbico

Tesouras, co-criado por Laura Woodroffe, é o primeiro bar  lésbico na história do festival. Eu sei,
estranho: os anos 80 estavam dormindo? Em qualquer caso, ele tinha tudo -  um cabeleireiro,
uma mesa de sinuca, um clube noturno secreto - e qualquer pessoa se juntaria a essa fila. Mas 
quantas pessoas ficariam na fila o fim de semana todo? Muitas, como descobrimos.

Você deve duchar antes de ir para a  cama - mesmo casino bonus 10 euro
gratis casa
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Isso parece tão errado, como comer cereais para jantar ou vestir suas roupas do avesso. Mas 
uma vez quebrado com a tradição do tempo de limpeza da manhã, você achará que isso é
libertação, de fato.  Particularmente se você nunca gostou de se molhar no primeiro lugar, você
pode ir dormir e esquecer que isso aconteceu.

Adultos,  dado um balão, jogarão com ele

Eles pensam que são tão crescidos, adultos, com casino bonus 10 euro gratis manutenção do
tempo e seus batidos  de proteína. Jogue um grande balão de futebol no meio deles, no entanto,
e eles jogarão cabeçadas com a intensidade  demoníaca de um gato.
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