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Visite o llha de Purbeck: a natureza preservada e a beleza
natural do sul da Inglaterra

A llha de Purbeck, localizada na costa sul da Inglaterra, € um local remoto que pouco se
desenvolveu nos ultimos 70 anos. A paisagem humana é relativamente inalterada desde a
viagem de acampamento mal-sucedida de Keith e Candice-Marie na década de 1970. No entanto,
anos de trabalho de conservacéao de sete organizacgdes, incluindo o National Trust, RSPB, Dorset
Wildlife Trust e Natural England, resultaram na criacdo de um quebra-cabeca quase continuo de
habitats restaurados, tornando-a a primeira reserva natural "super" do Reino Unido, que abrange
Brownsea Island, a peninsula de Studland, Arne e as margens de Poole Harbour.

Uma joia da biodiversidade da Inglaterra

Com uma variedade de habitats, desde os penhascos calcarios de Durlston e Kimmeridge até a
downland, heathland, a costa arenosa e as praias arenosas, a peninsula de Purbeck é
considerada a regidao com a maior biodiversidade da Inglaterra. A remocéo de cercas permite que
animais como porcos, gado, cavalos e burros pastem livremente city west ham 1.300 hectares,
criando um cendrio Unico para visitantes e um habitat ideal para uma variedade de espécies.

Um paraiso para observadores de passaros e amantes da natureza

A reserva natural de Arne, localizada no extremo norte da peninsula, € um local menos
conhecido, mas oferece uma combinacao Unica de habitats, como landas, florestas antigas,
praias isoladas, estuarios e as margens sul de Poole Harbour. E um local ideal para avistar aves
rapaces, como abutres e gavides, além de outras espécies, como atiradores, colhereiros,
trinados, répteis e aves terrestres, como corujas-noturnas, tordos, lagartos-anfibios e cotovias.

Uma caminhada na histéria e na natureza

A llha de Purbeck é o ponto final (ou inicial) do South West Coast Path e inclui duas formacdes
calcarias impressionantes: Old Harry Rocks e a arquibancada natural de Durdle Door. No interior,
as estradas levam a Corfe Castle, um castelo do século Xl city west ham uma colina ingreme



entre dois picos mais altos. Combinando beleza natural e histéria, Purbeck é um destino perfeito
para quem deseja desfrutar de longas caminhadas, avistamento de aves e uma dose de cultura.

Tripulacédo da Shenzhou-18 realiza experimentos e testes de
ciéncia espacial

A tripulacdo da nave espacial chinesa Shenzhou-18, composta por Ye Guangfu, Li Cong e Li
Guangsu, realizou recentemente uma série de experimentos e testes de ciéncia espacial a bordo
da Estacdo Espacial Chinesa city west ham 6rbita, de acordo com a Agéncia Espacial Tripulada
da China.

Testes de for¢ca manual

Os astronautas testaram a forca do desempenho manual no médulo central Tianhe, incluindo
testes de forca de empurra e puxa com dois bracos e com um dnico braco, além de testes de
forca rotacional com dois bracos. Esses testes coletaram dados de varias categorias de forca
manual city west ham diferentes estagios do voo espacial, a fim de comparar e analisar a
diferenca da forca de operacao dos astronautas no espaco e na Terra, ajudando a entender
melhor as mudancas de forca city west ham ambientes de microgravidade.

Testes de medicina espacial

No campo da medicina espacial, o0s membros da tripulagcéo realizaram testes relacionados a
adaptabilidade muscular, concluindo testes de rigidez do tend&o de Aquiles, cinematica dos
membros inferiores, pressao plantar e outros. Esses testes ajudardo a estabelecer um modelo de
previsao da eficacia protetora do exercicio para a atrofia muscular na auséncia de peso.

Experimentos e testes adicionais

Durante city west ham estadia city west ham 6&rbita, o trio realizara mais de 90 experimentos e
testes nos campos de ciéncia de materiais espaciais, ciéncia da vida espacial e tecnologia
espacial.

A China lancou a nave espacial tripulada Shenzhou-18 city west ham 25 de abril, enviando trés
astronautas a city west ham estacao espacial Tiangong, que ficardo city west ham orbita city
west ham uma missdo de seis meses.
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