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René Heiden: un comerciante aleman que promueve el uso
de envases reutilizables

René Heiden saca dos frascos de yogur de vidrio de la estanteria de su tienda de comestibles en
Berlin y enumera los supermercados cercanos donde pueden devolverse una vez vacios.

Su tienda de comestibles evita el uso de envases de un solo uso a favor de contenedores
reutilizables, un modelo de reduccion de residuos que esta experimentando un renacimiento en
Alemania. Pero resulta sorprendentemente dificil de lograr.

"Necesitas una gama de envases para que sea lo mas conveniente posible para el consumidor”,
dice Heiden. Una botella de aceite, por ejemplo, necesita un cuello delgado y un pequefio pico
para ayudarlo a gotear - "nunca pondrias yogur en uno de esos". La mermelada y las cremas
untables, por otro lado, funcionan mejor en frascos cilindricos en los que un cuchillo puede rascar
completamente.

Alemania ha sido elogiada durante mucho tiempo por sus esfuerzos de reciclaje, pero sus
esfuerzos para reutilizar el empaque pueden ser ain mas impresionantes. Tres de sus bebidas
favoritas - cerveza, agua y leche (probablemente en ese orden) - estan cubiertas por esquemas
nacionales de depdsito. Las empresas de alimentos estdn comenzando a abrazar el movimiento
de llenado para otros alimentos también.

"Estoy viendo mas y mas productos que usan envases reutilizables", dice Heiden, quien ha
dedicado una pared de su tienda Samariter Unverpackt a dispensadores de granos y cereales de
los que los clientes pueden llenar contenedores traidos en casa. "Pero también veo a algunos
productores que intentan expandirse, pero tienen que retroceder porque los costos de manejo son
demasiado altos."



El problema de la acumulacion de basura

El problema que Heiden y otros estan tratando de abordar es un exceso de basura que esta
ensuciando los cursos de agua, matando a la vida silvestre y - después de que los plasticos se
descompongan en pequefias particulas - infiltrAdndose en nuestros érganos. En 2024, el aleman
promedio genero alrededor de ocho veces su peso corporal en residuos: una whopping 651kg,
mas que el promedio de los residentes de todos menos cuatro paises de Europa. Alemania creé
un 64% mas de residuos de plastico ese afio que hace dos décadas, y la mayor parte de ellos los
guemo.

Pero no es solo un problema aqui. Los problemas de empaque de Europa se han acumulado a
medida que el consumismo se ha extendido y los paises de Asia han cerrado sus puertos a los
barcos llenos de basura occidental. Como parte de los esfuerzos para detener los residuos
perjudiciales que se acumulan en los rellenos sanitarios 0 se queman en los incineradores, la UE
ha establecido objetivos para reducir el empaque 5% para 2030, 10% para 2035y 15% para
2040.

El reciclaje es una opcion, pero el reciclaje de plastico es un problema retorcido e irresuelto.
Ademas, la jerarquia europea de residuos ha colocado la prevencion y la reutilizacion por encima
del reciclaje desde 2008. Pero los activistas dicen que las reglas para reducir el empaque estan
plagadas de lagunas - y estan pidiendo no solo regulaciones mas estrictas, sino también un
cambio cultural.

La mejor opcion de empaque

"El mejor empaque es el que no produces”, dice Nathan Dufour, quien dirige los esfuerzos para
promover sistemas de reutilizacion en el grupo de campafia Zero Waste Europe. Si necesita
usarlo - por razones de higiene, digamos - "entonces ese empaque necesita mantenerse en el
bucle el mayor tiempo posible".

Alemania tiene una ventaja sobre muchos de sus vecinos con sus esquemas de deposito de
botellas, en los que a los clientes se les cobra un poco mas al principio por su compra - ya sea
jugo sofisticado de una tienda de comestibles organicos o cerveza barata de una licoreria - y se
les devuelve el dinero cuando devuelven el envase vacio. Las botellas, que se dejan en
"maquinas de devolucidon” en supermercados, se transportan, limpian y vuelven a llenar.

El sistema de pool de reutilizacién

Detras de este proceso hay una delicada alianza de compafiias que han acordado estandarizar y
compartir su empaque, algunas de las cuales se remontan mucho tiempo. El Milch Mehrweg Pool
- "Pool de Reutilizacién de Leche", o MMP - por ejemplo, fue iniciado por la industria lactea
alemana en la década de 1980 y formalizado en la década de 1990.

El proceso no ha sido un camino sin obstaculos, y después de 2008, la organizacion fue
desmantelada. El sistema continug, sin gobernar, hasta 2024 cuando fue reactivado como el
Mach Mehrweg Pool ("Haz Pool de Reutilizacion™). Ahora esta trabajando en fortalecer la
cooperacion entre los miembros y aumentar la eficiencia. También se ha expandido para incluir
otros alimentos y bebidas.

“Los sistemas de reutilizacion son mas eficientes si se escalan, si se utilizan mucho, si se utilizan
en todas las regiones"”, dice Julia Klein, una ex ingeniera de Siemens que dirige el MMP. "Solo
mantener esto en el sector lacteo limita el potencial”.

Sean Lane, um juiz de faléncias dos EUA disse time vence por qualquer outro resultado
sportingbet uma audiéncia judicial na cidade norte-americana White Plains (Nova York), que ele
decidiria nesta sexta feira sobre pedidos concorrentes do Giuliani e seus credores a respeito da
futura crise.



Giuliani, de 80 anos e que pediu protecao contra faléncia time vence por qualquer outro
resultado sportingbet dezembro passado depois da corte ter ordenado o ex-prefeito a pagar
148 milhdes délares para dois trabalhadores eleitorais na Geérgia (Ruby Freeman) ou Shaye
Moss — 0s quais ele acusou falsamente por fraudar votos nas elei¢oes presidenciais do ano
2024, apbs vitoria sobre Trump.

As mulheres descreveram como tais mentiras publicas e perseguicées do poderoso agente
republicano arruinariam suas vidas.

2. time vence por qualquer outro resultado sportingbet :
timemania

time vence por qualquer outro resultado sportingbet : ~ Ganhe bénus no Blaze

e mercado, o seu Cashout podera néo ter sucesso. Caso o Cash out seja bem-sucedido,
verd uma mensagem de sucesso.Se o dinheiro sair falhar, vera a mensagem Falha e uma
a oferta aparecera. Cash Out no Sportsbook - Betfair Support support.betfaire :
ok:-what-is-me-ca

Na péagina seguinte, um botdo 'Retirar fundos' esta presente no lado

Para iniciar seu Sportingbet cadastro, voc deve entrar no site e clicar em time vence por
gualquer outro resultado sportingbet Registre-se Agora, no canto superior direito da pgina. Em
seguida, preencha o formulrio de registro, com endereo e outros dados.
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Sportingbet € uma das principais casas de apostas online em time vence por qualquer outro
resultado sportingbet todo o mundo, que oferece um ampla variedadede jogos do casino e
probabilidadees esportiva. para cadoresem linha! A empresa foi fundada dia 1997e desde entdo
tem se expandido até ser tornar numa dos maiores marcas a-- internet com milhdes De clientes
Em Todo O Mundo

No site da Sportingbet, vocé encontrarda uma ampla selecéo de jogos para casino. incluindo
slotes e blackjack a roleta E muito mais! Todos esses Jogos séao fornecidodos por alguns dos
principais fornecedoresde software emcaso online - como Microgaming ou Playtech), garantindo
gue os jogadores sejam justom com seguros é divertido também”.

Além disso, a Sportingbet também oferece uma ampla variedade de opc¢des em time vence por
gualquer outro resultado sportingbet apostas esportiva.

Outra vantagem da Sportingbet é a time vence por qualquer outro resultado sportingbet
plataforma mével, que permite com os clientes Acessem seus jogos de casino e facam suas
apostas esportiva. em time vence por qualquer outro resultado sportingbet qualquer lugar E
Em Qualquer hora - usando nossos dispositivos moéveis — como smartphoneS ou tablets!

Em resumo, a Sportingbet € uma excelente op¢ao para quem procura um experiéncia de apostas
online completa e emocionante. Com time vence por qualquer outro resultado sportingbet
ampla variedadede jogos do casino com op¢des em time vence por qualquer outro resultado
sportingbet probabilidade das esportivaS), além da nossa plataforma movel conveniente; A
Cristianobe faz definitivamente Uma casa se cam internet confianca que vale a pena ser
considerada!
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