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S elf-saucing puddings are magical, and everyone should have a recipe ready. The transformation
from a wet mixture (in which it is hard to see the potential) to a soft and irresistible pudding is
amazing. | have tried many versions of them over time — some with dates and ricotta, others with
apple and caramel, chocolate fudge and more. This one, with elderflower and lemon, is for citrus
lovers. It is delightfully sour, and can be prepared quickly.

Self-saucing elderflower and lemon pudding

| use a medium oval casserole dish of about 650ml capacity. The batter should fill it halfway up
the side, so the liquid sits on top without spilling over.

Prep time: 20 min

Cook time: 30 min

Serves: 4-6

80g butter, softened, plus extra for greasing

80g golden caster sugar

Finely grated zest of 2 lemons s (use the juice in the sauce)
2 eggs

100g plain flour

Y% tsp baking powder

A pinch of salt

100g ricotta

For the sauce

Juice of 2 lemons (you'll need 80ml)
60g caster sugar

30ml elderflower cordial

15g cornflour

Turn on the oven to 200C (180C fan)/390F/gas 6 and grease your baking dish (see recipe
instructions).

In a bowl, mix the butter with the sugar and lemon zest until light and fluffy. Add the eggs one at a
time, beating well after each addition. Sift in the flour, baking powder and salt, then fold in gently
until just combined. Fold through the ricotta, then spoon the batter into the greased dish and
spread it out evenly.

Put the lemon juice, caster sugar, elderflower cordial and cornflour in a small pan, put on a
medium heat and stir until steaming. Pour the sauce over the top of the batter, then put the dish
on a baking tray to catch any drips. Transfer to the hot oven and bake for 25-30 minutes, until the
pudding is golden brown and set, and the sauce is bubbling around the edges. Remove, leave to
cool for a few minutes, then serve.

Selecbes da semana

Empacote Uma Mala

Disponivel pontos do cartao sportingbet larga escala, episddios semanais a partir de 5 de junho
"Se o fascismo assume o controle de seu pais, vocé fica ou tenta fugir?" David Modigliani abre
este belo podcast sobre a historia de pontos do cartao sportingbet familia com essa pergunta
gue seu avo italiano Franco enfrentou. Modigliani |Ié cartas de amor entre pontos do cartao
sportingbet avdé Serena e Franco, aprendendo sobre pontos do cartao sportingbet fuga para



os EUA, onde Franco ganhou um Prémio Nobel. Em seguida, o produtor executivo Stanley Tucci
traz o avo de Franco, Giulio, para a histéria. Hannah Verdier

Vocé Nunca Vencera Kyle Walker

Sounds, episodios semanais

O que leva a vitoria repetida? "Muito", diz Kyle Walker, do Manchester City e da Inglaterra, que
se junta a Chris Hughes para um podcast semanal que é como uma viagem de 6nibus do time.
Auto-duvidas, romances e pontos do cartao sportingbet infancia estdo entre os tépicos
abordados, enquanto Walker desembota as anedotas. HV

Jayda G, uma DJ, cientista ambiental e agora apresentadora de Aqui Esta Esperanca.ver bet
apostas

Gangster

Sounds, episddios semanais

Jornalista investigativa Livvy Haydock vai além dos clichés do gangster com suas entrevistas
reflexivas nesta nova série centrada pontos do cartao sportingbet Viv Graham. Com pontos do
cartao sportingbet presenca imponente e controle total dos segurancas de Newcastle, ndo ha
davidas de que Graham era temido, mas Haydock mostra o sofrimento da familia apos seu
assassinato pontos do cartao sportingbet 1993, que ainda permanece sem solugdo. HV

Aqui Esta Esperanca

Disponivel pontos do cartao sportingbet larga escala, episddios semanais

Produtora musical indicada ao Grammy, cientista ambiental e DJ de house Jayda G € uma
verdadeira for¢ca de grandeza. Agora, ela adiciona apresentadora a essa impressionante mistura,
com pontos do cartao sportingbet nova série sobre esperanca. Ela é acompanhada por vozes
do mundo da moda, grime e conservacao oceanica para falar sobre a vida na linha de frente da
emergéncia climatica. HV

Slow Burn: Gays Against Briggs

Disponivel pontos do cartao sportingbet larga escala, episédios semanais

O podcast de historia moderna do Slate € um dos melhores por ai, e essa temporada explora a
Iniciativa Briggs, uma proposta de regulamento para impedir que pessoas gays trabalhem como
professores na California. Ouvir sobre tant
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