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Noite de Conto de Fadas no Teatro Costanzi de Roma:
Criancas Descobrem a Magica do Teatro e da Opera

Na escuridao 3 total do auditério do Teatro Costanzi, portomaso roulette Roma, um lamento
agudo flutuava dos pisos superiores. Dezenas de lanternas se acenderam, 3 seus feixes
cruzando-se aleatoriamente, procurando a fonte do som.

Os feixes de luz convergiram para uma figura espectral - uma mulher 3 magra, de cabelos
escuros e traje branco, se movimentando a passo de funeral e cantando com tristeza. No

auditorio, mais 3 de 130 criangas, com idades entre 8 e 10 anos, soltaram gritos, algumas
respiracdes suspensas e um "nao é real". 3 Varias chamaram "Emma, Emma".

As criancas acabavam de descobrir que o Costanzi, a casa de 6pera da capital, tinha um
fantasma 3 residente. Nao, ndo o famoso. Dizia-se que este era o espirito de Emma Carelli, uma
soprano italiana que dirigiu o 3 teatro ha um século, e amava-o tanto que se recusava a deixa-lo,
mesmo apos a morte.

O Teatro como Lugar de 3 Coisas Estranhas

"O teatro é um local onde coisas estranhas acontecem, onde o impossivel se torna possivel",
disse Francesco Giambrone, gerente 3 geral do Costanzi, as crian¢as no sabado a tarde, quando
chegaram para participar de um conheca o teatro-acampamento.

Fazer da Opera 3 uma Arte Acessivel

A educacao musical ocupa baixa prioridade na Italia, o pais que inventou a 6pera e deu ao mundo
3 alguns dos seus maiores compositores. Muitos especialistas, incluindo o Sr. Giambrone, dizem
gue o pais descansou portomaso roulette seus consideraveis laureis 3 portomaso roulette vez
de cultivar uma cultura musical que encoraje os alunos a aprender sobre seu ilustre patriménio.

Sem apoio significativo de 3 escolas ou legisladores, organiza¢des artisticas como o Costanzi
concluiram que cabe a elas chegar aos jovens.

O Sr. Giambrone procurou desconstruir 3 a imagem cerimoniosa da opera abandonando o
rigoroso codigo de vestimenta. Essa mudanca, como o0 acampamento, faz parte de seus 3
esforcos para tornar a opera, frequentemente vista como uma forma de arte elitista, sofisticada e
abstrata para os iniciados, mais 3 familiar e acessivel, especialmente para as criancas.

Um Lar para Todos

"Acreditamos que o teatro deve ser para todos e que deve 3 fazer as pessoas se sentirem
portomaso roulette casa", disse o Sr. Giambrone portomaso roulette entrevista. Por isso, a
decisdo de dar as 3 boas-vindas a jovens para comer, dormir e brincar l4. "Um teatro que € um lar
deixou de ser algo distante, 3 algo um pouco austero a ser temido ou algum lugar portomaso
roulette que se sinta inadequado”, ele disse.



Italia: Atraso na Educacao 3 Musical

"H& muito discurso sobre o Made in Italy, mas miopia real quando se trata do nosso patrimonio
musical, que € 3 admirado portomaso roulette todo o mundo", disse o Mestre Antonio Caroccia,
gue leciona histéria da musica no conservatorio de Santa Cecilia, 3 portomaso roulette Roma.
Ele disse que "os politicos estdo surdos a isso".

"A Italia estd muito para tras" de muitos outros paises, 3 disse Barbara Minghetti, da Opera
Education, que cria programas para criangas. "Isso posso garantir”.

A historia do maratona: da antiguidade a
contemporaneidade

A maratona olimpica de 120 anos atras viu 32 pessoas comecarem e apenas 14 terminarem,
com o vencedor desclassificado por passar a maior parte da corrida portomaso roulette um
carro e outro competidor passar por uma cirurgia de emergéncia devido aos danos causados
pela ingestéao de poeira.

"Em 1908, acredito que a maratona nao fara parte do programa Olimpico”, disse James Sullivan
da Unido Atlética Amadora, organizador do evento. "Eu particularmente me opongo a isso e &
indefensavel portomaso roulette qualquer base, exceto historica. Uma corrida de 40 quilémetros
€ muito para o tesdo humano. Enviando 30 homens ou mais para um teste de resisténcia tao
agudo e terrivel quanto a maratona, esta sendo tomado um risco enorme.”

No ano passado, 48.634 pessoas completaram a Maratona de Londres; essa corrida ocorrera
domingo e 65.725 conseguiram se inscrever com éxito.

No entanto, quando Sullivan falou de resisténcia humana, ele se referia apenas a homens.
Mesmo no passado, ndo havia atletismo feminino nos Jogos Olimpicos, com a primeira maratona
olimpica feminina realizada apenas portomaso roulette 1984.

O inicio do atletismo feminino

As primeiras competicdes atléticas para mulheres ocorreram portomaso roulette 1928, quando
alguns competidores cometeram o erro de parecer cansados ao final dos 800m. "O desempenho
da vencedora foi completamente arruinado pela dificuldade mostrada pelas outras mulheres”,
relatou o Guardian. "No final da competicdo, vérias estavam deitadas no chao e levaria algum
tempo para se recuperarem. Os especialistas portomaso roulette atletismo ficaram chocados."

As Olimpiadas imediatamente impediram que as mulheres corressem mais do que 200m por
mais de trés décadas. Em 1964, Dale Greig se tornou a primeira britanica a correr uma maratona
oficial, na llha de Wight. Como medida de seguranca, ela foi acompanhada ao longo do percurso
por uma ambuléncia. Esse ano, 28.726 mulheres se inscreveram para a Maratona de Londres.

Em um curto periodo de tempo, ocorreu uma mudanca espetacular. H4 cem anos, apenas alguns
poucos tentaram correr 42,195 quildbmetros e era considerada além da imaginacdo da maioria
dos homens (ou homens brancos, na verdade: a atlética habilidade dos nativos americanos levou
a popularidade dos 480-milhas, sete dias, Maratons Indigenas, precursores de ultra modernos,
portomaso roulette 1927 e 1928).

O avanco na resisténcia

Desde entéo, ocorreu uma corrida para estender horizontes e testar o potencial. Este més, Russ
Cook completou a corrida de 9.941 milhas de uma ponta da Africa & outra portomaso roulette
menos de um ano e com uma média de mais de 28 milhas por dia, dizendo que se sentia "um
pouco cansado”. No ano passado, Candice Burt correu pelo menos 50 km por 200 dias



consecutivos, ao final dos quais declarou que "fisicamente poderia continuar, acredito que por um
tempo inimaginavelmente longo".

Para os atletas modernos, a historia de Pheidippides, o correio grego que cor...
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