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A morte do almoc¢o?

Um artigo da NBC News anunciou esta semana que "o rush do almoc¢o esta morto". A culpa 4 é
do teletrabalho, orcamentos apertados, inflagdo ou de tudo isso ao mesmo tempo: dados de
transacoes da aplicacdo de pagamentos 4 digitais Square encontraram uma queda de 3,3% nas
despesas de almoco a meio-dia bet 365 jogo todo o pais bet 365 jogo 2024 bet 365 jogo 4
relacdo a 2024. A diminuicao foi maior bet 365 jogo algumas cidades, incluindo Boston, Atlanta e
Dallas.

Embora um obituario completo para o 4 humilde intervalo de almoc¢o ainda possa ser prematuro,
um relatério recente da Universidade de Toronto confirmou a hipotese de que 4 os americanos
guerem gastar mais bet 365 jogo luxos de fim de semana do que na conta do almoco. O estudo
descobriu 4 que o transito bet 365 jogo grandes cidades dos EUA ainda € baixo bet 365 jogo
dias de semana, mas maior durante o fim 4 de semana.

Almoco bet 365 jogo casa e gastos no fim de semana

"Isso tem sido a maior transformacao nos ultimos quatro ou cinco 4 anos - 0s habitos de consumo
de trabalhadores de escritério", disse Ara Kharazian, pesquisador lider da Square, para a NBC 4
News. "Mas esse dinheiro foi bet 365 jogo algum lugar. Estamos vendo consumidores gastarem
dinheiro nos fins de semana.”

Um tempo perfeito de 4 despesas de refeicdes bet 365 jogo alta e tempos de intervalo
decrecendo esté interferindo na capacidade das pessoas desfrutarem do ritual do 4 almoco do
trabalho.

Nos féruns do Reddit, os usuarios disseram que muitas vezes tém que trazer comida de casa
para comer 4 bet 365 jogo seus escritérios ou onde puderem rapidamente enfiar algumas
mordidas. "Eu tenho uma hora para o almog¢o, mas o Subway 4 é R$10 depois de impostos para
um sanduiche e os restaurantes reais sdo R$20-R$30", escreveu um. "Vou apenas trazer minha 4
propria comida para o trabalho, obrigado."

"Eu trabalho na construcao e s6 tenho 30 minutos para 0 almogo", escreveu outro usuario. 4 "Se
guisesse sair para almocar, todo o intervalo seria gasto com a viagem para fora da instalacao,
pegar a refeicdo 4 e esperar para entrar novamente porque ha apenas uma entrada e guarda de
seguranca para nos verificar. Entdo, sou forcado 4 a trazer o almog¢o de casa e comé-lo no trailer
da equipe.”



Outros comentarios notaveis no thread incluiram: "Se o almoco 4 custar mais do que uma hora de
trabalho, estou comendo bet 365 jogo casa" e "Todos 0s comentarios nesta [subreddit] estdo
deprimentes".

Domingos com vista, North Yorkshire

Saltburn-by-the-Sea conta com uma praia espetacular e muitos gelados, cafés e uma cena
artistica bet 365 jogo expansdo. Entre os destaques, temos um passeio pela cais classificado
como |l e, esperamos, uma viagem de teleférico de agua equilibrada mais antigo do Reino Unido
(ainda fechado no momento da redacéo, mas bet 365 jogo reparo apds um incéndio bet 365
jogo janeiro). Para o almoco, recomendamos o0 excelente restaurante Seaview de peixe, que
oferece uma vista da baia. Depois, faca uma caminhada pelo Jardins do Vale para flores e fauna
e historia de contrabando do século XVIII. Por fim, talvez vocé queira visitar o Ship Inn, uma
taverna do século XVIII diretamente na praia, para um domingo com vista.

David Cowling

Um verao gentil nas costas de Essex Cabanas de praia alinhadas na costa de Frinton.7games
aplicativos de android7games aplicativos de android

Frinton-on-Sea parece o resort de praia estereotipado com baldes e pas, mas uma olhada mais
préxima revela que as cabanas de praia sé@o principalmente particulares, bet 365 jogo vez de
alugaveis, ndo ha vendedores de praia na costa e 0 cais esta na cidade adjacente de Walton-on-
the-Naze. No entanto, tem areias douradas incriveis, mar azul e eventos de verao gentis. Visite o
Great Danes para lembrancas curiosas, desfrute de uma cerveja no unico pub da cidade, o Lock
& Barrel, e tenha uma refeicdo bet 365 jogo um dos excelentes restaurantes (ou faca fila para
fish and chips no Young's Other Plaice) antes de voltar para casa. Uma grande vantagem é o
servico de trem da cidade, com a estacao local ligando a Londres via Thorpe-le-Soken e
Colchester North.

Lynn
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