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Quando tinha 17 anos, uma colega de classe morreu
repentinamente

A autora se lembra de uma colega de classe, Natalie, que 9 morreu inesperadamente aos 17
anos. Ela e Natalie ndo eram amigas préximas, mas a morte de Natalie parecia ser um 9 assunto
para as garotas populares. A autora, preocupada bet 365 presidencia parecer que estava
usando uma tragédia para ganhar status social, ndo 9 tentou confortar os amigos de Natalie. Ela
s6 entendeu mais tarde que todos estavam passando por um luto coletivo e 9 comunitario.

Aprender a aceitar o luto

Agora, a autora tem 39 anos e se arrepende de tudo o que fez e ndo 9 fez na época. Ela
desejaria ter se esquecido de bet 365 presidencia prépria auto-consciéncia e ter deixado a
empatia guia-la. Ela poderia 9 ter perguntado aos amigos de Natalie o que eles precisavam e
conhecer a versao dela que eles conheciam, uma garota 9 adolescente doce e engracada, bet
365 presidencia vez de uma deusa remota.

A autora lembra-se de dois amigos que morreram ha alguns anos: 9 John e Andrea. Embora eles
nao fossem os seus melhores amigos, ela pensava constantemente neles e sentia falta deles. Ela
9 se sentia envergonhada, zangada e culpada por ndo ter sido uma boa amiga. Ela teve que se
lembrar que as 9 suas emoc8es eram formadas pelo amor e que queria ter a oportunidade de se
lembrar dos melhores momentos com eles, 9 bet 365 presidencia vez de empurrar as
lembrancas felizes para longe juntamente com o luto.

O inicio de uma amizade preciosa

A autora recorda 9 o encontro com John, que tinha um site de cinema e era charmosa nas redes
sociais. Eles foram juntos a 9 uma exibicdo de um filme e, no caminho de volta para casa, John a
convidou a subir no pedestal de 9 Nelson. Ela perdeu a consciéncia e John a acompanhou no
hospital. Ela lembra-se de rir enquanto usava uma cadeira de 9 banho e de assistir ao céu ficar
rosa enquanto o perigo passava.

A autora acreditava que esse incidente marcaria o inicio 9 de uma amizade importante, mas
guando John morreu, seis anos depois, ela descobriu por meio das redes sociais. Ela se 9
arrepende de nao ter lutado pelo relacionamento e de ter tomado a amizade por garantida.

Luto desencarcerado

A autora reflete sobre o 9 luto desencarcerado, um termo criado por Kenneth Doka bet 365
presidencia 1989 para se referir a uma perda que néo é reconhecida 9 socialmente ou
publicamente. Ela admite que o luto € uma emocéo dificil de navegar, mesmo quando € possivel
reivindica-lo abertamente. 9 Quando as pessoas ndo acham que tém o direito de se sentir tristes,
€ impossivel se curar.

Recuperan cuerpos en hospital de Gaza después de la
retirada del ejército israeli



Quince cuerpos fueron recuperados el lunes alrededor del Hospital Al-Shifa después de la
retirada del ejército israeli de la zona hace dos semanas, segun informaron residentes de Gazay
equipos médicos a bet 365 presidencia..

Trabajadores de la salud y residentes en el norte de Gaza han estado buscando y excavando lo
gue creen que son fosas comunes y buscando a sus seres queridos, después de que dijeron que
las fuerzas israelies mataron a cientos de palestinos y dejaron sus cuerpos en descomposicion
durante su asedio de dos semanas al complejo.

Recuperacion de cuerpos en el complejo del Hospital Al-Shifa

"Fuimos llamados hoy para extraer los cuerpos que estan enterrados dentro del complejo médico
de Al-Shifa. Llegamos aqui a las 9 a.m. con una excavadora y excavamos 15 cuerpos”, dijo Adel
Al-Mash-Harawi, conductor de ambulancia de Gaza, desde el sitio de excavacion.

Cientos de cuerpos han sido recuperados de las areas alrededor del complejo hospitalario desde
qgue termind el asedio el 1 de abiril, dijo un portavoz de la Defensa Civil de Gaza la semana

pasada.
Tipo Numero
Cuerpos recuperados 15

Cuerpos recuperados desde el 1 de abril Cientos

Video filmado el lunes muestra a trabajadores médicos, algunos con chalecos con las siglas de la
ONU, caminando por el sitio sobre montones de arena, desenterrando cuerpos. Se pueden ver
bolsas blancas de cuerpos al costado del sitio de excavacion, algunas con texto que dice "cuerpo
no identificado" y algunas con nombres de personas.

BuUsqueda de seres queridos

Un residente de Gaza, Mohammad Al-Khateeb, le dijo a bet 365 presidencia que despidio a su
madre el lunes, quien estaba en el Hospital Al-Shifa durante la invasion y ataque del ejército
israeli al complejo médico y al barrio de Al-Rimal adyacente, y muri6 tres dias después.

"Las fuerzas militares israelies privaron a los pacientes, enfermeras, médicos y desplazados de
agua, medicamentos y alimentos”, agregé Al-Khateeb.

bet 365 presidencia se ha comunicado con las FDI (Fuerzas de Defensa de Israel) para que
comenten estas acusaciones, pero aun no ha recibido respuesta.

Waleed Abu-Laila le dijo a bet 365 presidencia que habia estado buscando a su madre desde el
asedio del hospital el 1 de abril. El lunes, dijo que encontré su cuerpo.

“La identifiqué por marcas especificas en sus pies y manos, porque le amputaron el dedo gordo
del piey un dedo de la mano el 23 de noviembre del afio pasado”, dijo Abu Laila a bet 365
presidencia.

El ejército israeli ha afirmado que "cientos de terroristas fueron killed or captured” (muertos o
capturados) durante el asedio de dos semanas, pero no ha proporcionado ninguna prueba.
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