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Estados Unidos vence a Pakistan en el Mundial de Criquet:
una sorpresa que abre puertas

Lldmalo el Milagro en el Césped.

Un equipo nacional de criquet al que la mayoria de los estadounidenses ni siquiera sabian que
existia derrot6 a una de las potencias mundiales del deporte, Pakistan, para quien el juego es
una obsesion nacional.

La victoria el jueves en la Copa Mundial T20 - un torneo global que utiliza una versién abreviada
de tres horas de un juego que puede durar cinco dias y adn terminar en empate - sorprendi6 al
mundo del criguet.

El criquet brevemente titil6 en la conciencia de los EE. UU. cuando el resultado aparecio en sitios
de noticias en un momento raro para un deporte que vive en la oscuridad en los Estados Unidos
fuera de las comunidades del sur de Asia y el Caribe.

Una victoria que abre oportunidades

"Vencer a Pakistan en la Copa del Mundo va a abrir muchas puertas para nosotros", dijo el
capitan del equipo de criguet de EE. UU., Monank Patel, en Texas, donde se llevé a cabo el
juego en un parque de béisbol de liga menor convertido.

Corey Anderson, quien representd a Nueva Zelanda internacionalmente y ahora juega para el
equipo de EE. UU., Dijo que recibi6 cientos de mensajes de texto después de la victoria.

"Creo que ha sorprendido al mundo del criquet”, dijo el hombre de 33 afios, quien tiene una
esposa estadounidense y nifios. "Creo que definitivamente aqui en los EE. UU. ha habido mucha
cobertura de medios, lo cual es fantastico. Creo que el cricket de EE. UU. simplemente no es
muy conocido dentro de América, y creo que nos hemos puesto un poco mas en el mapa."

Un deporte con grandes barreras

El cricket se enfrenta a enormes obstaculos para convertirse en algo mas que una curiosidad para
la mayoria de los estadounidenses. Pero la victoria de EE. UU. sobre Pakistan es exactamente lo



gue los jefes mundiales del cricket esperaban cuando trajeron algunos de los juegos de la Copa
Mundial T20 de este afo a los Estados Unidos, que coorganiza con islas en el Caribe, un caldo
de cultivo mas tradicional del juego que se ha enfrentado a los desafios de la intrusion de los
deportes estadounidenses.

En el mayor juego de todos los tiempos en suelo estadounidense, mas de 30,000 fanéticos
llenaran el domingo las tribunas altas en un estadio temporal que aparecié de la nada en un
parque de Long Island, Nueva York, para ver a la India jugar contra Pakistan. Las entradas se
venden por R$700 en el mercado secundario. La audiencia global de televisién podria duplicar al
menos los 124 millones que sintonizaron el Super Bowl de este afio.

Peter Della Penna, un periodista y locutor estadounidense que cubre el cricket en este pais
después de enamorarse del juego durante una pasantia universitaria en Australia, quedo atonito
cuando vio la nueva infraestructura en Long Island.

"Tenian un campo de cricket recreativo, pero era esencialmente solo un parque comunitario”,
dijo. "Ver lo que estaba alli cuando llegué fue bastante extraordinario. Al hablar con los
residentes y la comunidad, estan asombrados."

La victoria mas famosa de cricket de Estados Unidos el jueves cuenta una historia sobre la
mezcla demografica cambiante en los Estados Unidos. El nuevo campo de ensuefio de cricket en
Nassau County es un testimonio de una comunidad sudasiatica dinamica y altamente educada
gue se esta volviendo cada vez mas prospera y conectada en los negocios y la sociedad
estadounidenses y politicamente mas importante.

No es una coincidencia que el expresidente Donald Trump apareciera junto al primer ministro
indio Narendra Modi ante alrededor de 100,000 personas en un mitin en el estadio de cricket mas
grande del mundo en Ahmedabad en 2024. Queria atraer a una porcion del electorado de

regreso a casa.

"La diaspora es considerable, y claramente tienen conexiones con (la India) ... la nacién mas
poblada del mundo"”, dijo Simon Chadwick, un profesor especializado en la economia geopolitica
del deporte en SKEMA, una escuela de negocios global. "Tienes una gran diaspora, un gran
pais. Tienes un deporte que ha demostrado ser comercialmente increiblemente exitoso. Tienes
inversores, no solo de los Estados Unidos o del Golfo, hambrientos de oportunidades
comerciales potenciales y dispuestos a apostar."

Los juegos de la Copa Mundial T20 en los Estados Unidos también reflejan una de las realidades
mas dinamicas del mercado multimillonario de los deportes globales. Se trata del cambio de
poder lejos de los administradores deportivos y los mercados tradicionales como el Reino Unido
y Europa hacia paises en ascenso en Oriente Medio y el Sur de Asia.

El cricket se extendié por el mundo por colonialistas en una época en que el sol hunca se ponia
en el Imperio Britdnico. Aun es mas popular en las naciones que los britanicos solian gobernar,
como la India, Pakistan, Sri Lanka, Sudafrica, Nueva Zelanda y Australia. Su competencia
internacional mas prestigiosa es la Ashes, una serie de cinco dias de contiendas que abarcan el
verano entre Inglaterra y Australia que tienen lugar dos veces cada cuatro afios, una en cada
nacion.

Pero el equilibrio de poder en el cricket ahora se ha desplazado a la India debido a su enorme
mercado de television y la clase media emergente en una nacién de mil millones de personas.

La Liga Premier India, un torneo corto anual que atrae a los mejores jugadores del mundo con
enormes salarios, esta transformando el juego de una manera que aliena a muchos
tradicionalistas y ha dado lugar a una serie de ligas de franquicias spin-off - incluidas la
floreciente Major League Cricket en los EE. UU. que debuté el afio pasado con juegos en Texas
y Carolina del Norte. Los jugadores de cricket indios, especialmente el bateador estrella Virat
Kohli, son megastars en su pais de origen y la fuerte audiencia de la IPL entre los fanaticos
estadounidenses ha construido una justificacion para traer juegos de la Copa Mundial a América.

La transformacion del cricket paralela a los nuevos poderes de futbol como los Emiratos Arabes
Unidos, que es el propietario mayoritario de Manchester City, y Catar, que respalda a Paris Saint-



Germain.

El dinero del Medio Oriente ha fluido en la Férmula Uno, que, al igual que el cricket, se esta
expandiendo en los EE. UU. Arabia Saudita esta detras de una division en el golf profesional
después de comprar a los mejores jugadores con su liga de golf LIV. El cricket se convertird en un
deporte olimpico en Los Angeles en 2028 en parte porque Modi, un nacionalista hindu recién
reelegido, aprovecho la creciente influencia internacional de la India para incluirlo.

La financiacion deportiva internacional no es universalmente bienvenida. Algunos criticos
descartan las inversiones de las naciones del Medio Oriente y eventos como la Copa Mundial de
la FIFA en Catar o los Juegos Olimpicos de Beijing como "lavado de deportes” - una manera de
limpiar las imagenes en el extranjero de naciones autoritarias. Pero también refleja cémo las
naciones en desarrollo estan cambiando el equilibrio de poder econémico y politico mundial y, en
algunos casos, estan eclipsando a sus antiguos gobernantes coloniales.

"Hay un giro de norte a sur global”, dijo Chadwick. "Y este giro es evidente no solo en el cricket o
los deportes, sino también en los asuntos econémicos y politicos, en general.”

El juego del batey la pelota

El cricket es un juego de bate y pelota con similitudes lejanas con el béisbol. Los bateadores se
paran frente a un wicket - tres postes de madera verticales clavados en el suelo en cada extremo
de una franja de hierba apretada llamada pitch - que es un poco como una zona de strike.

Los boleros, quienes pueden alcanzar velocidades de 90 mph o mas - y especialistas mas lentos
llamados spinners quienes imprimen revoluciones en la pelota dura de cricket con un movimiento
del mufieco o un chasquido de los dedos - entregan la pelota con un tiro recto del brazo con un
brazo derecho extendido. La pelota debe botar en el pitch antes de que llegue al bateador, lo que
permite a los boleros habiles crear desviaciones desde una superficie que se vuelve mas
receptiva a medida que se desgasta.

Las carreras se anotan corriendo entre los wickets. Si una pelota se golpea fuera del area de
juego con el bate de madera plano a lo largo del suelo, el equipo de bateo obtiene cuatro
carreras. Si va a las gradas en el vuelo, son seis carreras - el equivalente a un jonron.

El equipo de bolos registra eliminaciones al golpear los postes con la pelota o al golpear al
bateador en el muslo delante de ellos en un despido conocido como leg before wicket o LBW. El
equipo de bolos también puede obtener eliminaciones - también confusamente conocidas como
wickets - al usar la pelota para derribar los postes si un bateador esta corriendo entre ellos o al
atrapar la pelota antes de que rebote.

Cada equipo tiene 10 eliminaciones en una entrada y el equipo ganador es el que obtiene la
mayor cantidad de carreras.

El partido se divide en unidades llamadas overs - grupos de seis bolas entregadas por un bolero.
El formato T20 se juega sobre 20 overs. Hay una version de un dia del juego sobre 50 overs.

La forma mas exaltada de cricket es el Test Match. Estos juegos estan limitados por tiempo y no
por overs y se juegan como una larga obra shakesperiana en cinco dias seguidos y dos entradas
por equipo. Los partidos de prueba han disminuido en popularidad en algunos paises a medida
gue la vida se acelera y las atenciones se desvanecen. Pero siguen siendo populares en lugares
como Inglaterra y Australia. En la temporada 1932-33 en Australia, las dos naciones casi
rompieron las relaciones diplomaticas debido a una disputa sobre las tacticas "Bodyline" pioneras
por el equipo de Inglaterra - el lanzamiento de bolas rapidas y cortas dirigidas a la cabeza del
bateador disefiadas para frustrar al fendmeno australiano Donald Bradman, el Michael Jordan de
su dia.

El cricket tiene una larga historia en este pais. El primer partido internacional jamas disputado fue
entre Estados Unidos y Canadé en 1844 en Nueva York. Pero el béisbol pronto superé al cricket
en los EE. UU. El juego, sin embargo, esta aumentando en visibilidad. Hay cientos de equipos de
clubes y ya no es inusual ver juegos en parques publicos en grandes ciudades de EE. UU. con



equipos en su mayoria compuestos por indios, pakistanies, esrilanqueses y bangladesies.

El cricket de élite estd dominado por jugadores de ascendencia sudasiatica o caribefia. El
lanzador en el sobre extra - tiempo después del partido contra Pakistan - fue Saurabh
Netravalkar, un bolero de brazo izquierdo rapido que jug6 Under-19s para la India y ahora trabaja
en la industria tecnoldgica en California. Milind Kumar, el jardinero que realizdé una captura
espectacular (los bateadores usan las manos desnudas, no guantes) nacié en Nueva Delhi.

La pregunta ahora es si la victoria sorpresa de EE. UU. desencadenara un auge de interés fuera
de la diaspora sudasiatica.

Los obstaculos son enormes. La mayoria de los estadounidenses no podrian ver el juego incluso
si lo hubieran sabido. La Copa del Mundo se lleva a cabo en los EE. UU. en Willow TV, un
servicio de transmision que también esta disponible en sistemas de cable por una tarifa adicional.

Es dificil para los deportes extranjeros irrumpir en el mercado idiosincrasico de EE. UU. ya que
los deportes establecidos estan arraigados en la cultura popular, las comunidades locales y el
ritmo de las estaciones. El futbol global, por ejemplo, ha intentado conquistar repetidamente los
EE. UU. y ha llevado afios alcanzar su nivel actual con fuertes ligas profesionales como la MLS y
la NWSL.

Pero la cobertura de NBC del Campeonato de Inglaterra ha ampliado el atractivo del juego. No es
inusual ver un juego de Manchester United o Arsenal en la television en los tailgates de futbol
americano en el profundo sur los sabados por la mafiana. Pero considerando que casi todos los
nifios estadounidenses juegan al fatbol, el juego deberia ser mas grande de lo que es.

El equipo nacional femenino de EE. UU. podria ser un modelo para el cricket de EE. UU. a
medida que busca involucrar a las niflas. Lo mejor que le puede pasar a los jugadores de cricket
de EE. UU. seria una carrera prolongada en los Juegos Olimpicos de 2028 que pueda atraer la
atencién del publico en la televisién nacional. Los Juegos Olimpicos, y el orgullo nacional que
conlleva ganar medallas, también podrian ayudar al cricket a expandirse mucho mas alla de su
huella geografica actual.

"Inevitablemente, tienes paises como los Estados Unidos, China y otros que, en la medida de lo
posible, intentan ingresar equipos o atletas en deportes ganadores de medallas”, dijo Chadwick,
quien hablaba desde Bélgica. "Creo que esta transicion de pasatiempo colonial a deporte ganador
de medallas es un cambio de juego. Es un indicador de una probable participacion cada vez
mayor en el cricket en todo el mundo.”

Pero el crecimiento del juego en los EE. UU. se vera obstaculizado por la falta de cricket escolar
0 comunitario para nifios y la falta de un camino hacia el suefio actualmente imposible del deporte
jugado en colegios. Y el juego femenino comienza desde una base muy pequefia. Solo alrededor
de 400 de los 200,000 jugadores registrados en los EE. UU. son mujeres.

"Puedes ver este evento de dos maneras, dependiendo de como definas el éxito", dijo Della
Penna, mencionando las buenas ventas de entradas de la Copa del Mundo a expatriados
sudasiaticos y fanaticos que provienen de naciones de la Mancomunidad. Pero hay altas
barreras culturales y econémicas para la entrada de otros estadounidenses a un deporte que
requiere equipo caro y entrenamiento.

"Si estas definiendo el éxito por un legado que quedara después de que se vaya el circo, no
encontraras mucho éxito porque no veras a los nifios jugar”, dijo Della Penna.

M ucho como un asado dominical, la comida tandoori era una rutina de fin de semana cuando era
nifo. Trozos tiernos de carne marinados en una marinada de yogur especiada, carbonizados a la
perfeccion y pasados por una salsa hierbabuena, todavia saben a un buen rato para mi. Strictly
speaking, el pollo tandoori se cocina en un tandoor, un horno de barro que también se BR para
hornear pan, pero también es perfecto para tirar en la parrilla, asumiendo que el clima lo permita;
de lo contrario, esto se puede cocinar en un horno o bajo una parrilla caliente. La versétil
marinada también funciona bien con carne, aves, mariscos, paneer y verduras.



Pollo tandoori al estilo espachcock con chutney de
coriandro

Pollo tandoori al estilo espachcock con chutney de coriandro de Ravinder Bhogal.

Para poner la cena sobre la mesa mas rapido, cubo el muslo de pollo en trozos de tamafio
bocado, luego marinar y enhebrar en espetones metalicos. Se cocinaran bajo una parrilla caliente
0 en una barbacoa en aproximadamente 15 minutos.

Tiempo de preparacion 20 min

Marinar 4 hr +

Tiempo de coccion 55 min (mas descanso)

Sirve 6

3 dientes de ajo , pelados y rallados

2% cm de jengibre fresco , pelado y rallado finamente

2 paprika chiles péaprika , picados muy finamente

Sal marina , al gusto

1 cda de polvo de chile kashmiri , o pimenton

1 cdta de comino en grano , tostado y triturado groseramente

% cdta de cardamomo molido

% cdta de canela molida

Una pizca de clavos de olor molidos

Una pizca de hebras de azafran , sumergidas en 2 cucharadas de agua tibia

El zumo de 1 lima

200g de yogur griego

1 pollo entero (aproximadamente 1.6kg), espalda por su butcher (o vea en linea para el método)
35g de ghee , derretido

Chaat masala , para terminar

Para el chutney de cilantro y menta

100g de cilantro fresco , incluidos los tallos

25¢g de hojas de menta , recogidas

2 cdtas de cacahuetes , remojados en agua caliente durante 30 minutos

1-2 chiles verdes

El zumo de un limén

1 cdta de azucar glas

Chaat masala, al gusto

Sal marina , al gusto

Ponga todos los ingredientes del chutney en un procesador de alimentos con 35 ml de agua fria,
meézclelos hasta obtener una pasta suave, agregue otro 30 ml de agua fria y mézclelos
nuevamente. Escurrir en un frasco limpio, sellar y poner en el refrigerador.

Para ablandar el pollo, pongalo boca abajo sobre una tabla. Usando un par de tijeras resistentes,
corte la espalda, comenzando desde el hueso de la silla de montar. Quite el hueso, déle la vuelta
al pollo y presione firmemente entre los senos con la palma de la mano. Oiras el chasquido del
hueso wishbone y el pollo se aplanara.

Para la marinada, mezcle el ajo, el jengibre, los chiles, la sal, las especias, el zumo de lima y el
yogur. Cubra todo con esta mezcla, obteniendo algunos debajo de la piel, luego cubra y
cologuelo en el refrigerador durante al menos cuatro horas.

Saque el pollo del refrigerador al menos media hora antes de que desee cocinar, sazone con sal
y rocie con la mitad del ghee derretido.

Para cocinar en una barbacoa, caliente la suya a medio. Coloque el pollo boca arriba sobre la
rejilla de la parrilla, lejos de las brasas mas calientes. Cubra con la tapa y cocine durante 25
minutos, verifique el lado inferior de vez en cuando (si el pollo se oscurece demasiado, muévalo
a una parte mas fresca de la barbacoa o envuélvalo en aluminio) y cepille periédicamente con
mas ghee.



Déle la vuelta al pollo y cocine durante otros 20 minutos, moviéndolo alrededor para que
diferentes partes del pecho toquen la parrilla. Esta hecho cuando un termdmetro digital insertado
en la parte mas gruesa de la carne lee 65C, o cuando los jugos corren claros cuando apufiala la
parte mas gruesa del muslo con un espeton.

Alternativamente, caliente el horno a 180C (160C ventilador)/350F/gas 4 y ponga el pollo con la
piel hacia arriba en una bandeja para hornear. Asar durante aproximadamente 40 minutos, luego
suba el calor a 220C (200C ventilador)/425F/gas 7 y cocine durante un periodo adicional de 10
minutos, hasta que esté ligeramente carbonizado y cocido.

Una vez que esté cocido el pollo, pongalo en una tabla, déjelo reposar durante 10-15 minutos,
luego espolvoree con chaat masala al gusto. Corte y sirva con gajos de lima, naan, ensalada y el
chutney.

Naan al ajo

Naan al ajo de Ravinder Bhogal.

Los panes planos comprados rara vez son tan buenos como los que hace en casa, y la base de
esta receta sin complicaciones se hace de unos pocos ingredientes de la alacena.

Tiempo de preparacion 10 min

Tiempo de reposo 30 min +

Tiempo de coccién 20 min

Sirve 6

1 cabeza de ajo

1 cdta de aceite de oliva

1 cdta de sal , mas sal para el ajo

Pimienta negra

50g de ghee , derretido, mas 1 cucharada para la masa

2 cdas de cilantro picado

2509 de harina autoleudante

2509 de yogur griego

1 cdta de ghee derretido

Corte y descarte la parte superior muy superior del bulbo de ajo y péngalo en una hoja de papel
de aluminio. Rocie con un poco de aceite, sazone con sal y pimienta y envuelva flojamente en el
papel de aluminio para que todo el bulbo esté cubierto. Coloque el paquete de ajo en la parrilla
de una barbacoa caliente durante 15 minutos, o hasta que esté suave. Déjelo enfriar durante
aproximadamente 10 minutos, luego exprima la carne fuera de la piel. Mézclelo con el ghee
derretido y el cilantro, luego déjelo a un lado. Si no tiene una barbacoa, asa el ajo a 200C (180C
ventilador)/390F/gas 6 durante 20-25 minutos.

Cierna la harina en un tazén grande y agregue el yogur, una cucharada de ghee derretido y una
cucharadita de sal, luego amase hasta obtener una masa suave y déjela reposar a un lado
durante media hora.

Divida la masa en seis y enrolle cada pieza en un 6évalo o redondo de aproximadamente 20-25
cm. Coloque en la parrilla de una barbacoa caliente, cocine durante unos minutos, hasta que se
hinche y esté dorado, luego voltee y cocine por otro par de minutos. Cepille con mantequilla de
ajo y sirva tibio.

Para cocinar los naans sin una barbacoa, frialos en una sartén seca y antiadherente o en una
plancha caliente durante dos minutos por cada lado, luego Untelos con mantequilla de ajo.

Kachumber de sandia



Kachumber de sandia de Ravinder Bhogal.

Este es un acompafamiento refrescante del pollo picante. Para convertirlo de un simple lado en
algo digno de una lonchera, agregue granos como quinua o couscous y tal vez un crujiente de
feta o paneer.

Tiempo de preparacion 15 min

Sirve 6

500g de sandia , cortada en daditos pequefios

4 pepinos persas , sin semillas y cortados en daditos pequefos

Semillas de 1 granada

1 cebolla roja, picada finamente

Una cantidad generosa de cilantro picado

Una cantidad generosa de menta picada

Sal marina y pimienta negra

Chaat masala, al gusto

Zumo de 1 lima

En un tazén grande, combine la sandia, los pepinos, las semillas de granada, la cebolla y las
hierbas, sazone con sal marina, pimienta y chaat masala, exprima encima el zumo de lima,
meézclelo y sirvalo.
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