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Christian Eriksen discute {kO} carreira e seus planos futuros

Christian Eriksen, meio-campista do Manchester United, deseja jogar nos proximos trés anos no
maior nivel possivel. No entanto, ele admite que, no futuro, pode considerar a possibilidade de
jogar {kO} um nivel inferior, potencialmente até mesmo no futebol de parque. O contrato de
Eriksen com o United expira {kO} junho de 2024.

Na ultima temporada, ele fez 12 partidas como titular e 10 entradas como substituto na Premier
League, marcando um gol e dando duas assisténcias. Sua participacao foi limitada {kO} parte
pela ascensdo de Kobbie Mainoo.

"Eu quero jogar o mais possivel’, disse o jogador de 32 anos. "Agora, eu diria que sim [a respeito
de continuar no maior nivel] mas {kO} trés anos minha postura pode ser diferente, entéo isso
pode ser no parque ou {k0O} qualquer lugar. Ha4 um tempo e um lugar [para menos tempo de jogo]
e eu ndo estou me tornando mais jovem, mas ndo me sinto mais velho. Mentalmente, ainda sou
0 mesmo, mas fisicamente, {k0} termos de jogos e como jogamos, as vezes € bom ter um
descanso, para poder me apresentar {k0} 100%.

Eriksen pode se tornar um treinador quando se aposentar. "Comecei [0s cursos] ha alguns dias.
Nés fizemos apenas trés sessdes e entdo paramos.”

Em uma carreira de 14 anos, o dinamarqués jogou pelo Ajax, Tottenham, Inter e Brentford. Para
ele, o esporte se torna mais facil com a experiéncia. "Vocé vai estar correndo independentemente
da idade, mas quanto mais vocé se envolve {kO} uma situagéo, mais pensa: 'Ah, estive aqui um
milhdo de vezes antes, sei para onde ir, para onde a bola vai - ela vai ser passada aqui ou la.'
Em termos disso, fica mais facil, mas fisicamente € mais dificil {kO} comparacdo a 10 anos
atras."

Planejamento da pré-temporada

Eriksen expressou suas reservas sobre a turné de pré-temporada do United nos EUA do ano
passado, que incluiu Nova Jersey, Séo Diego, Houston e Las Vegas. Ele esta mais satisfeito com
a atual turné porque o United esta baseado {k0} Los Angeles por uma semana, onde eles
jogaram contra o Arsenal no sabado e fardo uma curta viagem para jogar contra o Real Betis

{k0} Sao Diego. Em seguida, voarao para a Carolina do Sul para a partida final contra o Liverpool.
"E diferente ficar {kO} uma base e viajar menos para os jogos", disse ele. "A turné também é uma
viagem [para atender] patrocinadores ao mesmo tempo {kO} que se faz fitness, e o futebol foi
empurrado um pouco para tras na Ultima vez. Este ano, o futebol foi empurrado para a frente."
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"Eu quero jogar o mais possivel", disse o jogador de 32 anos. "Agora, eu diria que sim [a respeito
de continuar no maior nivel] mas {kO} trés anos minha postura pode ser diferente, entdo isso
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o0 mesmo, mas fisicamente, {kO} termos de jogos e como jogamos, as vezes é bom ter um
descanso, para poder me apresentar {kO} 100%.

Eriksen pode se tornar um treinador quando se aposentar. "Comecei [0s cursos] ha alguns dias.
Noés fizemos apenas trés sessdes e entdo paramos.”

Em uma carreira de 14 anos, o dinamarqués jogou pelo Ajax, Tottenham, Inter e Brentford. Para
ele, o0 esporte se torna mais facil com a experiéncia. "Vocé vai estar correndo independentemente
da idade, mas quanto mais vocé se envolve {kO} uma situacédo, mais pensa: 'Ah, estive aqui um
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Planejamento da pré-temporada

Eriksen expressou suas reservas sobre a turné de pré-temporada do United nos EUA do ano
passado, que incluiu Nova Jersey, Séo Diego, Houston e Las Vegas. Ele esta mais satisfeito com
a atual turné porque o United esta baseado {kO} Los Angeles por uma semana, onde eles
jogaram contra o Arsenal no sabado e fardo uma curta viagem para jogar contra o Real Betis
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"E diferente ficar {kO} uma base e viajar menos para os jogos", disse ele. "A turné também é uma
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empurrado um pouco para tras na ultima vez. Este ano, o futebol foi empurrado para a frente."
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