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Mauricio Pochettino pode ser o novo treinador da selecéo
dos EUA

Ex-treinador do Chelsea e Tottenham seria apresentado antes da partida 4
contra o Canadéa

De acordo com o jornal The Guardian, Mauricio Pochettino esta pr6ximo de se tornar o novo
treinador da 4 selecdo dos EUA. Entendemos que as negociacdes entre o ex-defensor argentino
e o diretor técnico da BR Soccer, Matt Crocker, 4 estdo casino que da dinheiro andamento ha
algumas semanas e estdo quase sendo concluidas.

Se o acordo for alcancado, a contratacdo de Pochettino sera 4 um grande golpe para os EUA,
gue falharam casino que da dinheiro passar da fase de grupos da Copa América no més
passado. 4 O ex-treinador do Chelsea e Tottenham sera o responsavel por levantar o time antes
da Copa do Mundo de 2026, 4 que sera co-hospedada com o Canada e o México.

Pochettino, que deixou o Chelsea ao final da ultima temporada apés guia-los 4 para a sexta
posicdo na Premier League, também estava na lista dos candidatos do Football Association para
substituir Gareth Southgate. 4 Lee Carsley foi nomeado como treinador interino da Inglaterra
enquanto a FA continua casino que da dinheiro busca por um sucessor permanente.

A BR 4 Soccer tentou persuadir Jurgen Klopp a retornar a geréncia mais cedo, mas mudou
casino que da dinheiro atengéo para Pochettino quando o alemé&o 4 recusou suas investidas.
Sera a primeira experiéncia internacional do treinador de 52 anos, que ja treinou o Espanyol,
Southampton e 4 o Paris Saint-Germain.

Espera-se que a selecdo dos EUA anuncie o novo treinador antes da partida contra o Canada,
casino que da dinheiro 7 4 de setembro.

N&o posso acreditar que passei toda a minha vida pensando sementes de melancia sao
comestiveis! A culpa é da Minha avo, porque ela disse-me para cuspir elas fora caso contrario
uma meldo pode crescer na barriga. Bem Acontece ndo so eles estdo comestiveis mas também
super nutritivos e ricos casino que da dinheiro vitaminas ou minerais incluindo magnésio (ferro),
zinco - acidos graxos essenciais como proteina; Eles se tornam um lanche especialmente
popular no pais asiatico

As sementes de melancia s&o bastante amargas, mas uma vez torrada elas se tornam noz e
mais madura. Eles ainda tém casino que da dinheiro casca externa dura um pouco como
aqueles lanche para semente do girassol que vocé encontra na Espanha; entdo ou apenas
crunch seu caminho através dela o rachar antes da refeicdo as Sementes Torrados também
podem ser usadas com girafado (Summer) casino que da dinheiro graos verdes: salpicando
iogurte/saladas — panificacao- pao / muffeins!

Sementes de melancia tostada com salada opcional grelhada para amendoeira.
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