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Utilidade de ter formulas comprovadas para seus looks

As vezes, é bem-vindo ter algumas férmulas comprovadas nas quais vocé pode confiar para
when you need an outfit that just works. Think of them like the wardrobe equivalent of your go-to
recipes. When you get home from work hungry, vocé precisa de algumas ideias rapidas e faceis
para jantar no seu bolso, para que quando vocé abrir a geladeira, ndo precise pensar muito. E
exatamente assim com roupas.

N&o estou me opondo. Eu adoro abrir 0 meu guarda-roupa sem uma ideia preconcebida do que
eu vou vestir e juntar um visual de improviso — mas de jeito nenhum quero fazer isso todos os
dias. Isso seria exaustivo. Novamente, € um pouco como fazer jantar. Vocé pode ser um
cozinheiro apaixonado que gosta de experimentar novas receitas, mas isso nao significa que vocé
quer abrir o fundo do armario para encontrar gochujang ou xarope de tamaras a cada noite. As
vezes, seu cérebro precisa de um descanso e vocé deseja se vestir ou fazer jantar cef loteca
modo piloto automatico.

Remember how during the pandemic we were obsessed with trajes ? Along with banana bread
and Joe Wicks, trajes eram 0s sacros santos dos bloqueios. Tinhamos tanta coisa na nossa
mente que ndo havia largura de banda para o planejamento de roupas e estdvamos felizes cef
loteca ter permissao para usar a mesma roupa simples e super todas as manhas.

Funcionou porque as roupas fazem parte do modo como nos aclimatamos aos nossos arredores,
e uma cauda macia e eléstica se sentiu consoladora e préatica quando estdvamos pegos cef
loteca casa, mas mentalmente cef loteca alerta maximo, o que tornava impossivel realmente
relaxar. Como um terno € bom para sentar-se no sofa, mas também funcionaria se vocé tivesse
gue entrar cef loteca agao repentinamente.

Além disso, somos animais sociais e havia alguma coisa reconfortante cef loteca saber que
mesmo cef loteca isolamento, nds éramos uma sociedade unida por meio da medium of
athleisure.

Volta do terno

Eu comprei meu Unico traje partido cef loteca 2024. Apés um bom ano cef loteca heavy rotation,
encontrei a mente de me separa-lo. Esta no lilds, o que cef loteca retrospecto, néo foi talvez a
escolha de cor mais sdbia para alguém que nunca comprou ou vestiu alguma coisa roxa antes ou
desde entdo - hey, era um tempo estranho - e foi evoluindo para ser calgcas para usar com



camisa branca e uma suéter que parece sobre uma camisa jeans.

Missing the simplicity of that jumpsuit like a low-key purposeful look for working from home or
Saturday errands. This spring, fashion is finally serving up a new version of this look in the form of
wide-leg jeans and a hoodie. Jeans and a hoodie is not a groundbreaking look, but that is exactly
why it works.

Mirror shapes

O formato largo é essencial, porque é isso que faz essa parecer como um visual. E uma formula
gue funciona.

Experimente uma vez; vocé alcancara por isso cef loteca repeticdo antes de saber.

Styling assistant: Sam Deaman. Model: Liz De Aza at Milk. Hair and makeup: Sophie Higginson
using Ouai and Westman Atelier. Shirt: Arket. Hoodie: Anine Bing. Jeans: & Other Stories

Saxofonista Grammy-Ganhador David Sanborn Falece aos
78 Anos

David Sanborn, o saxofonista Grammy-vencedor cuja versatilidade expressiva cef loteca jazz e
pop também o tornou um jogador de sessao procurado para faixas como os Young Americans do
David Bowie, morreu aos 78 anos.

Uma mensagem nas redes sociais afirmou que ele morreu devido a "uma batalha prolongada
com o cancer de préstata com complicagdes. O Sr. Sanborn estava lidando com cancer de
prostata desde 2024, mas conseguiu manter cef loteca agenda normal de shows até
recentemente. De fato, ele ja tinha shows agendados até 2025."

Nascido na Flérida cef loteca 1945 e criado cef loteca Missouri, Sanborn sofreu de poliomielite
guando crianca e um médico sugeriu tocar o saxofone para ajudar no fortalecimento do peito.
Sanborn estudou musica na universidade e foi formado nos blues, juntando-se a Butterfield Blues
Band e aparecendo no Festival de Woodstock com eles.

Carreira de Sessao e Sucesso

Sanborn comecou a pegar trabalho de sessdo com uma série de estrelas dos anos 70. Ele tocou
o solo elegante, mas selvagem no Young Americans enquanto Bowie procurava se mudar para o
funk e R&B, com Sanborn lembrando mais tarde: "Nao havia guitarra principal, entdo toquei o
papel de guitarra principal. Eu estava cef loteca todo esse registro." Sanborn também tocou ao
vivo com Bowie e pode ser ouvido no album classico David Live cef loteca 1974, incluindo no
flautim.

Ele também tocou com Stevie Wonder, Elton John, BB King, Chaka Khan, Paul Simon, Todd
Rundgren e mais durante a década, e tocou ha musica Tenth Avenue Freeze-Out do Bruce
Springsteen. Em 1974, ele apareceu cef loteca dois albuns consecutivos com James Brown, e
foi um convidado frequente nas bandas de jazz do lider Gil Evans na década de 1970, bem como
cef loteca quatro albuns com ambos Carly Simon e James Taylor.

Carreira Solo e Reconhecimento

Na década de 1980, cef loteca carreira solo deslanchou com uma série de albuns que
mesclavam o lado mais suave do jazz com R&B, incluindo com vocalistas convidados como
Luther Vandross. Seu sexto album solo Voyeur, cef loteca 1981, foi o primeiro de cinco sucessos
consecutivos no topo da parada de albuns de jazz dos EUA. 1981 também |Ihe rendeu a primeira
vitoria do Grammy, com Sanborn acumulando seis vitorias de 16 indicacdes.



Seu trabalho de sessé&o continuou com sessdes para artistas como Aretha Franklin (Aretha, 1980)
e os Rolling Stones (Undercover, 1983). Ele também compds trilhas sonoras de filmes, incluindo
as trés sequéncias de Lethal Weapon, e colaborou com Jools Holland no programa de TV de
musica ao vivo noturno e eclético Night Music, que hospedou musicos de Sonic Youth a Sonny
Rollins.

O album de 1991 Another Hand demonstrou suas credenciais de jazz, com um grupo de apoio de
Bill Frisell, Charlie Haden, Jack DeJohnette e Marc Ribot. Seus albuns solo continuaram a atrair
convidados ilustres, como Sting, Eric Clapton e Joss Stone, e ele manteve um cronograma de
lancamentos constante até 2024.

Ele continuou a se apresentar ao vivo longo depois disso: mais cedo este ano, ele teve fraturas
por estresse na coluna, o que o fez cancelar uma série de datas ao vivo.
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