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Nascer suporte pixbet com banheira de agua ndao aumenta
riscos de complicacoes, estudo mostra

Dar a luz suporte pixbet com um banho de 4gua ndo aumenta o risco de complicacdes para o
bebé ou suporte pixbet com mae, mostrou um estudo.

Pesquisadores da Universidade de Cardife avaliaram 73.229 registros de gravidezes de baixo
risco suporte pixbet com que foi usado um pool de 4gua durante o trabalho de parto suporte
pixbet com 26 organizagBes do NHS na Inglaterra e no Pais de Gales entre 2024 e 2024.

A analise examinou a taxa de lesfes graves sofridas pelas mulheres que deram a luz,
juntamente com o numero de bebés que precisavam de antibiéticos ou de ajuda para respirar no
servico neonatal e o numero de bebés que morreram durante o parto.

Os riscos para 0os bebés e suas maes ndo eram maiores nos partos suporte pixbet com agua
suporte pixbet com comparacdo com os partos fora da agua, concluiram os pesquisadores.

Os partos suporte pixbet com agua representam cerca de 9% dos quase 600.000 nascimentos
no NHS a cada ano. De acordo com as diretrizes clinicas, todas as gestantes deveriam ser
oferecidas como opc¢ao de entrega.

Julia Sanders, professora de obstetricia clinica na Universidade de Cardife, que liderou a
pesquisa, disse que a pesquisa mostrou que 0s partos suporte pixbet com agua sao uma
alternativa segura aos partos fora da agua. "No Reino Unido, cerca de 60.000 mulheres por ano
usam um banho de agua ou banheira para alivio do parto, mas algumas enfermeiras e médicos
estavam preocupados que 0s partos suporte pixbet com agua pudessem apresentar riscos
adicionais”, disse ela.

"Houve relatos de que bebés podem ficar gravemente doentes ou mesmo morrer apos partos
suporte pixbet com &gua, e que as maes tém mais chances de sofrer lesbes graves ou perda
sanguinea pesada. NOs queriamos estabelecer se os partos suporte pixbet com agua com
enfermeiras do NHS séo tdo seguros quanto dar a luz fora da agua para mulheres e seus bebés
de baixo risco de complicacdes."

Peter Brocklehurst, professor emérito de salde das mulheres no Birmingham Clinical Trials Unit,
disse: "Dado que 10% das mulheres usam imerséo suporte pixbet com agua como alivio da dor
no trabalho de parto, os resultados deste estudo terdo implicagbes para milhares de mulheres
por ano no Reino Unido e muitas mais suporte pixbet com todo o mundo, onde a imersao
suporte pixbet com agua durante o trabalho de parto é pratica comum."

Prof Chris Gale, consultor neonatologista no Chelsea e Westminster NHS Foundation Trust
suporte pixbet com Londres, disse: "Muitos pediatras e neonatologistas se preocupam que 0s
partos suporte pixbet com agua possam apresentar riscos adicionais para bebés, mas o estudo
descobriu evidéncias convincentes de que, para mulheres com gravidez sem complicagdes, iSso
nao é o caso."

Rafael Nadal Enfrentara a Alexander Zverev en el Abierto de
Francia

Rafael Nadal se enfrentara al nimero 4 del mundo, Alexander 3 Zverev, en la primera ronda del
gue probablemente sera el ultimo Abierto de Francia de su carrera.

Actualmente clasificado en el 3 puesto 276 del mundo, el estatus de no cabeza de serie de Nadal
en Roland Garros, un torneo que ha 3 ganado en un asombroso 14 ocasiones, significaba que un



enfrentamiento contra otro peso pesado en la primera ronda siempre era 3 una posibilidad.

Aungue Nadal ha derrotado a Zverev en siete de sus diez encuentros anteriores, el aleman es
uno de los 3 favoritos para ganar el titulo. El torneo comienza el 26 de mayo.

El cuarto sembrado llega a Roland Garros lleno de 3 confianza después de ganar el Abierto de
Italia la semana pasada, su noveno titulo Masters 1000.

Los dos se enfrentaron por 3 Ultima vez en una semifinal intensa de 2024 en Roland Garros,
donde Zverev se retir6 en medio del partido siguiente 3 una lesién en el tobillo que lo mantuvo
fuera de juego para el resto del afio.

La leyenda de 37 afios, 3 Nadal, ha perdido solo tres veces en Roland Garros desde su debut en
2005 y necesitara sacar todo su experiencia 3 para asegurarse de que un Zverev en forma no
agregue a esa cifra.

Nadal dijo el afio pasado que 2024 probablemente 3 seria su ultimo afio en el circuito, pero el
espafol ha seguido luchando con lesiones desde su anuncio, lo que 3 ha afectado su capacidad
para entrenar y jugar a un alto nivel.

El campeodn de 22 Grand Slam incluso admitié después 3 de su derrota en segunda ronda ante
Hubert Hurkacz en el Abierto de Italia este mes que no estaba seguro 3 de si podria jugar en
Roland Garros.

Nadal se perdio el Abierto de Australia de esta temporada debido a una lesion 3 y ha participado
en solo cuatro torneos hasta ahora este afio, su mejor resultado siendo en el Abierto de Madrid, 3
donde lleg6 a los octavos de final.

Por otro lado, el campedn defensor, Novak Djokovic, se enfrentard a Tomas Machac en 3 la
primera ronda, mientras que el ex campedn Stanislas Wawarinka se enfrentara al ex finalista
Andy Murray, quien también es 3 probable que aparezca en su ultimo Abierto de Francia.
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