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conteudo:
Um Dia Especial com Impacto Ambiental Reduzido: Dicas
para Casamentos mais Sustentaveis

Um casamento € um grande dia para uma cobrinha, mas infelizmente, ele também pode ter um
grande impacto ambiental.

O casamento médio de um americano gera todas casas de apostas torno de 60 toneladas
meétricas de CO,, - o equivalente a 71 voos de ida e volta de Nova York a LA. Vocé precisaria
plantar aproximadamente 60 arvores e deixa-las crescer por 100 anos para sequestrar essa
guantidade de diéxido de carbono da atmosfera. E com mais de 2m de casamentos ocorrendo
nos EUA sozinho todas casas de apostas 2024, o impacto ambiental da industria de
casamentos soma-se.

Kat Wray, fundadora do site de recursos de casamento eco-éticos Mindfully Wed, apresenta um
calculadora de carboneto de Wedding Footprint gratuita que qualquer um pode usar para estimar
e reduzir o impacto de suas nupcias. Wray, que também é fotografa de casamentos, diz que os
elementos mais carbonaticos de um casamento séo a viagem aérea, alto nimero de convidados,
itens de menu contendo carne, desperdicio de alimentos e flores importadas, todas casas de
apostas ordem.

Reduzir emissOes de viagem

Decidir sobre a localizacdo pode ser dificil e depende de muitos fatores. Mas se vocé quiser
priorizar um baixo nivel de emissbes de viagem, a abordagem melhor é escolher um local perto
de onde a maioria dos convidados vive. Realizar a cerimbnia, a recepcao e a sessao de cassino
e proibido no brasil s no mesmo local também reduz a transporte.

Se um determinado destino for innegociavel, as casais podem considerar um local central para a
maioria dos convidados ou transporte todas casas de apostas grupos, como Onibus, para
reduzir o nimero de veiculos utilizados por participantes.

Optar por catadores locais que obtém alimentos sazonais ainda reduz as emissdes de transporte.
"E também sobre apoiar a economia local e construir biodiversidade localmente”, diz Michelle
Miles, que dirige a coletiva de fornecedores de casamentos do Reino Unido Sustainable Wedding
Alliance. Porque fatores imprevisiveis como o tempo podem afetar a disponibilidade de produtos
locais, Miles recomenda que as casais mantenham seus menus gerais: por exemplo, "ndo se
comprometendo com feijdo verde local, mas sim, dizendo 'verduras verdes sazonais' para que
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vocé tenha flexibilidade para entregar".

Escolha Flores Locais para Decoracao

Flores que crescem localmente sdo mais ecologicas do que aquelas importadas
internacionalmente. Ha fazendas de flores cortadas se tornando mais comuns nos EUA e Reino
Unido, por exemplo, entéo talvez haja uma variedade maior de flores para escolher do que vocé
expecta. Vocé também pode considerar alugar plantas todas casas de apostas contentores e
buqués de seda.

Se suas flores favoritas estiverem fora de temporada ou ndo forem locais, vocé pode considerar
misturar verduras locais e poucas flores importadas e investigar organizagfes todas casas de
apostas todas casas de apostas area que reciclem flores de casamento para outros locais,
eventos ou atividades, como arranjos florais todas casas de apostas casas de repouso para
idosos.

Use Roupas de Casamento Sustentaveis

Na moda de roupa de casamento, sustentabilidade e extravagancia ndo precisam ser
excludentes. Varios negdcios agora se especializam todas casas de apostas roupa formal
vintage e usada. Goldfarb procurou seu vestido de casamento no New York non-profit Housing
Works, que hospeda uma venda de noiva no or¢camento anual Bride on a Buck e acabou tendo
um vestido feito com tecido reciclado pelo estudio de design de Brooklyn Louette. Para grupos de
noivas, vestidos desiguais sdo moda - as damas de honra podem vestir pedacos que elas ja
possuem ou selecionar algo que vestirdo novamente.

Gary Barwell: Um caseiro de relva apaixonado pelo gramado
do Edgbaston

Gary Barwell esta sentado todas casas de apostas seu cortador de relva elétrico, conversando
com o Spin todas casas de apostas seus fones de ouvido enquanto ele quietamente sobe e
desce o quadrado do Edgbaston, um olho nos nuvens proximos.

Ele esta no Edgbaston desde 2011, como chefe de gramados esportivos - assim como um
embaixador para a Associacao de Gerenciamento de Gramados - e tem encorajado a grama a se
comportar por mais de 30 anos, desde que se juntou ao Leicester City todas casas de apostas
um esquema YTS como adolescente.

"Eu adoro", diz ele. "Eu sou muito apaixonado por isso, ndo sinto que faco um trabalho e me
classifico muito sortudo. Basicamente, sou um desportista fracassado. Eu percebi isso aos 12-13,
mas queria continuar no esporte. Tive dois dias no escritorio de ingressos com o Leicester City
antes que os funcionarios do gramado tivessem pena de mim."

Desde entéo, ele ficou preso. Ele se juntou a equipe de gramados todas casas de apostas
Grace Road todas casas de apostas 1993 e foi promovido antes de se mudar para Trent Bridge
como sub-chefe de gramados todas casas de apostas 2009, onde aprendeu ao lado da pessoa
gue considera o melhor gerente de gramados do mundo, Steve Birks.

"ldealmente, gostaria de mais anos |4, mas entdo a oportunidade surgiu no Edgbaston e todas
essas coisas que eu queria - ser o chefe e ser meu gramado - estavam a venda. Eu disse que
tentaria por um ano e se eu fosse ruim ... isso foi todas casas de apostas setembro de 2011, o
resto € historia."

Barwell, e todas casas de apostas equipe, conquistaram uma série de prémios, incluindo o
Groundsman do Ano e a Equipe Profissional de Gramados de Criquete do Ano troféus todas
casas de apostas 2024 e o (compartilhado) Troféu Memorial Bernard Flack todas casas de



apostas 2024. Houveram muitos outros momentos satisfatorios, desde a absor¢cédo bem-
sucedida da tempestade Alex antes do Dia Final Blast do Covid de 2024 até ouvir Eoin Morgan
dizer de um gramado de Criquete do Mundo todas casas de apostas Edgbaston todas casas
de apostas 2024: "NGs sabiamos quando chegamos ao Edgbaston que estariamos jogando
todas casas de apostas um belter." Barwell diz: "E isso é 6timo, apenas ser um pequeno
engrenagem fazendo as coisas acontecerem. Minha ambic&o é fazer o criquete acontecer mais
rapido do que todos."

Muito mudou durante o tempo de Barwell no gramado, desde o padrao da temporada de jogos
até o padrdo das estacdes climaticas. "Quando sai da escola, para ser honesto, era mais um
emprego sazonal, o criquete era muito um esporte de verao", diz ele.

"Agora, com o Hundred, temos mais torneios e a temporada comeca todas casas de apostas

15 de marco com amistosos e dias de treinamento e pode durar até 1 de outubro. Dos 155 dias
este verdo, o Edgbaston seré usado ou treinado por 133. O fato de que os jogadores sdo mais

profissionais agora e praticam mais significa que a carga de trabalho € maior.

Gary Barwell todas casas de apostas discussdo com o capitdo de teste da Inglaterra Alastair
Cook e os treinadores Trevor Bayliss e Paul Farbrace todas casas de apostas 2024.cassino e
proibido no brasil

"Clima wise, as estacfes se movimentaram e 0s extremos estao ficando mais extremos. Invernos
costumavam ser frios e verdes quentes. Agora, se esta para chover, geralmente cai a quedae é
apenas para piorar, estamos constantemente lutando.

"A maioria dos anos algo estranho esta acontecendo todas casas de apostas algum lugar no
pais, tivemos aquela onda quente de dltimo ano, agora ndo ha um padréo real para isso. Em
Birmingham, apenas tivemos um verao este ano e foi ventoso quase todos os dias. Anos atras,
vocé sabia que teria o jato todas casas de apostas o lugar certo."

A temporada flui todas casas de apostas picos e vales. No momento, ele estd no meio de um
pico que comegou com o Teste contra as Indias Ocidentais e continua por oito jogos do Hundred
e quatro partidas do Metro Bank 50-over - a maioria jogada todas casas de apostas um campo
externo, mas mantida a olho por Barwell.

Inscreva-se todas casas de apostas nossa newsletter de criquete para as opinidées de nossos
escritores sobre as principais historias e uma revisdo da acéo da semana

Aviso de Privacidade: Newsletters podem conter informacgfes sobre caridades, publicidade
online e conteudo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte nossa
Politica de Privacidade. N6és usamos o Google reCaptcha para proteger nossos sites e o
Google Privacy Policy e Terms of Service se aplicam.

depois da promocao de newsletter

O dia de trabalho também varia. Barwell mora fora de Birmingham, entdo acorda as 5h30 para
chegar ao gramado a tempo. Alguns dias ele saiu do Edgbaston as 16h, todas casas de
apostas outros ele pode néo trancar até a meia-noite. Ele se tornou um geek do tempo, com
varios aplicativos todas casas de apostas seu telefone, incluindo Thunderstore, que mede a
probabilidade de tempestades - embora uma das razdes pelas quais ele é tdo apaixonado por
seu trabalho seja que o tira de telefones moveis e midias sociais.

"E uma grande carreira, recomendaria a todos. Nesses dias, quando as pessoas estio se
preocupando com a saude mental e as pessoas estdo todas casas de apostas seus telefones
todo o tempo e ndo conversam umas com as outras, estou do lado de fora todos os dias, com
uma equipe de sete de 22 a 64 anos. E dificil e frustrante? Sim. H& presséo adicional? Sim. Mas
nao sou uma enfermeira tentando salvar uma crianca. Estou muito sortudo, vi algumas das
melhores jogadoras do mundo."

Ele gosta da parte das pessoas disso, o trabalho todas casas de apostas equipe, cuidar do
bem-estar do restante do pessoal do gramado. "N&o diria que estou todas casas de apostas
forma fisica ideal, mas estou relativamente todas casas de apostas forma. Pessoalmente, é
mais cansativo mentalmente, continuamente vendo como as pessoas estdo, € um emprego
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exigente. Sou uma pessoa social, € um grande time."

"Esta manha, queria tirar as redes cedo, entdo cheguei as 6h30. A equipe deve trabalhar de 8h
as 17h, mas quando cheguei, trés membros da equipe ja estavam la - e dois mais chegaram 20
minutos depois. E esse nivel de dedicaco."

E seu segredo? "Sentar e conversar besteiras sobre uma cerveja e um biscoito depois do
trabalho."

Este é um extrato do boletim semanal de criquete da Guardian, The Spin. Para se
inscrever, basta visitar esta pagina e seguir as instrucoes.
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