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Caeleb Dressel emocionado tras no defender sus medallas
de oro en los Juegos Olimpicos de Tokio

El nadador estadounidense Caeleb Dressel 4 mostré una clara emocion el viernes por la noche
después de no poder defender sus medallas de oro olimpicas en 4 las pruebas individuales en las
gue se habia clasificado en Paris.

El originario de Florida, de 28 afios el proximo mes, 4 termind sexto en la final de los 50 metros
estilo libre antes de ubicarse en el puesto 13 en las 4 semifinales de los 100 metros mariposa,
luego de ganar el oro en ambas pruebas hace tres afios en Tokio. Después 4 de terminar ambas
carreras en un lapso de aproximadamente 40 minutos, Dressel podia ser visto llorando al costado
de la 4 piscina, abrazando a un miembro del personal de equipo de natacién de Estados Unidos.

No fue mi mejor trabajo, pero la 4 competencia ha sido realmente divertida

"Obviamente, no fue mi mejor desempeiio”, dijo Dressel. "Pero la competencia ha sido realmente
divertida aqui. 4 Salir para los 50 y los 100 mariposa fue especial. No quiero olvidar eso nunca.
Por supuesto, me gustaria ser 4 mas rapido, obviamente. No fue mi semana, esta bien".

"Me gustaria desempefiarme mejor, pero no lo estoy haciendo. Entrené para ser 4 mas rapido
gue los tiempos que estoy haciendo. Lo sé. Asi que si, es dificil, definitivamente un poco
desgarrador. Definitivamente 4 un poco desgarrador".



El camino a los terceros Juegos Olimpicos de Dressel no ha sido facil

En 2024, menos de un afio 4 después de su rotundo éxito en Tokio con cinco medallas de oro,
Dressel se retir6 en medio de los campeonatos 4 mundiales y se tomd ocho meses fuera de la
pileta para abordar su salud mental.

Al regresar en los campeonatos nacionales 4 estadounidenses del afio siguiente, Dressel no se
acerco a clasificar para los mundiales, fallando en la clasificacion para la final 4 A en ambas
pruebas de estilo libre.

Después de ser considerado el sucesor de Michael Phelps desde que gané un récord 4 igualando
siete medallas de oro en los campeonatos mundiales de 2024, Dressel admitio luchar con el peso
de las expectativas. 4 "Lo entiendo, tratar de encontrar al proximo chico”, dijo Dressel el mes
pasado en los ensayos olimpicos estadounidenses. "Pero he 4 dicho muchas veces que no soy
Michael, en absoluto, y estoy bien con admitirlo. Creo que soy bastante bueno en 4 lo que hago.
Y he superado muchas de mis expectativas en el deporte, y he drenado el talento que tengo, 4y
sigo haciéndolo”.

El australiano Cameron McEvoy gané el oro en los 50 metros libre, convirtiéndose en el primer
australiano en 4 ganar oro en estos Juegos Olimpicos.

No ha sido todo malo para Dressel. El sabado, encabezé a los estadounidenses para ganar 4 su
tercer titulo consecutivo en el relevo 4x100 metros libre y obtener su octava medalla en los
Juegos Olimpicos de 4 Verano, todas de oro, extendiendo uno de los grandes récords en la
historia de los Olimpicos.

Solo dos hombres o mujeres, 4 Usain Bolt y Ray Ewry, han ganado

Lideres do Partido Comunista da China discutem politicas
para acelerar o desenvolvimento da regiao central

A lideranca do Partido Comunista da China (PCCh) discutiu nesta segunda-feira politicas e
medidas para acelerar o desenvolvimento da regido central da China na nova era, bem como
provisdes experimentais relativas a responsabilizacdo por ndo prevenir ou neutralizar 0s riscos
financeiros.

Xi Jinping, secretario-geral do Comité Central do PCCh, presidiu uma reunido do Bird Politico do
Comité Central do PCCh.

Foco como conseguir bonus no realsbet inovagao e desenvolvimento de
novas forcas produtivas

A reunido pediu esforgos para fazer novos avangos importantes na aceleragéo do
desenvolvimento da regido central, que inclui as provincias de Shanxi, Anhui, Jiangxi, Henan,
Hubei e Hunan.

A regido € uma base importante como conseguir bénus no realsbet termos de producéo de
gréos, energia e matérias-primas, fabricacdo de equipamentos modernos e indastria de alta
tecnologia do pais e também serve como um centro de transporte abrangente.

A reunido pediu a adeséo ao desenvolvimento impulsionado pela inovacéo e ao aumento da
pesquisa cientifica e tecnologica original para alcancar avancos.

Esforcos devem ser feitos para desenvolver novas forgas produtivas de qualidade de acordo com
as condicdes locais, acelerar a construcdo de um sistema industrial modernizado, impulsionar o
desenvolvimento do setor da economia real e aumentar a como conseguir béonus no realsbet
competitividade, e coordenar esfor¢os para promover a atualizacdo das industrias tradicionais
enquanto se fomentam as industrias emergentes e do futuro.



Infraestrutura modernizada e desenvolvimento verde

A reunido destacou os esfor¢cos para desenvolver um sistema de infraestrutura de transporte
modernizado e facilitar o fluxo eficiente, livre e suave dos fatores de producéo.

O encontro também pediu esfor¢os para impulsionar a conservacao ecoldgica e a protecao
ambiental, bem como o desenvolvimento verde e de baixo carbono.

Esforcos continuos seréo feitos para buscar o desenvolvimento integrado das areas urbanas e
rurais, promover a revitalizacdo rural como conseguir bonus no realsbet toda a linha e
melhorar a capacidade do pais de garantir o fornecimento de graos, energia e outros recursos.

Prevencao e neutralizac&o de riscos financeiros

A reunid@o observou que prevenir e neutralizar os riscos financeiros € um grande desafio que
deve ser superado para que se alcance um desenvolvimento de alta qualidade, pois isso diz
respeito a seguranca nacional, ao desenvolvimento geral e & seguranca da propriedade das
pessoas.

As provisfes experimentais séo feitas para promover a autogovernanga completa e rigorosa do
Partido no campo financeiro, intensificar a lideranca centralizada e unificada do Comité Central
do PCCh no trabalho financeiro e garantir que as autoridades, as instituicdes financeiras, as
autoridades do setor e os comités do Partido e governos locais desempenhem suas funcoes
sinceramente.
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A partir da década de 1970, o basquete ja havia sido mais praticado em Santos e nao era
realizado normalmente por equipes de varzea.

Apenas em 1986 ocorreu a mudanca para o Ginasio do Ibirapuera, em que a cidade ganhou o
apelido de Ginasio de Esportes Santos- USP.

No final da década de 1980 o esporte ressurgiu no futebol, com destaque para o time paulistano
Corinthians-SP da "FKD".

A cidade conta com uma antiga malha viaria municipal, com um pequeno estadio do Corinthians
Sao Pedro e um Centro de Treina Esportiva, além de uma rede

de lojas, supermercados e restaurantes, que € um grande atrativo para a populacdo para quem
quer ter uma refeicdo confortavel, barata e caseira.

E agora, o que vestir? Pensando nesta ocasido, separamos informacgdes e dicas praticas para te
ajudar nesta producgéo especial.

Traje Esporte Fino Feminino

Assim como existem vestimentas especiais para determinadas situagdes e profissdes, como
trabalhadores de saude ou militares, por exemplo, também tém alguns tipos especificos de
roupas, calgados e acessoérios para ocasides especiais.

Do mesmo modo, alguns modelos e materiais de vestidos, calgas, blusas e saias sdo mais
apropriados para as festas.

Mas, como saber qual € o mais oportuno?
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