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Papa Francisco visitara Indonesia y planea viaje a Papua
Nueva Guinea

El Papa Francisco visitara Indonesia en diciembre, con la esperanza de mejorar la salud, la
resistencia y la movilidad. También esta considerando afiadir otra etapa al viaje, ya que el
ministro de Asuntos Exteriores de la Santa Sede, el arzobispo Paul Gallagher, visité Vietnam esta
semana y discutio la posibilidad de una visita papal.

El Papa tenia previsto viajar a Indonesia en 2024, pero tuvo que posponerse debido a la
pandemia de COVID-19. Ahora, el pontifice ha anunciado que viajara a Indonesia en diciembre,
donde se reunira con los fieles catélicos y participara en diversas actividades.

Indonesia, al igual que la antigua colonia portuguesa de Timor del Este, donde la Iglesia Catdlica
tiene una gran influencia, se enfrenta a desafios importantes en materia de salud y bienestar. El
Papa quiere estar alli para mostrar su apoyo y brindar consuelo a los fieles.

La Iglesia Catdlica sancion6 al obispo Carlos Ximenes Belo después de que se presentaran
acusaciones de abuso sexual contra menores durante la década de 1990. Belo se cree que vive
ahora en Portugal.

El Papa Francisco también estard interesado en visitar Papua Nueva Guinea, donde la violencia
tribal y el desorden civil han creado una situacion inestable. El Papa quiere mostrar su
solidaridad con el pueblo de Papua Nueva Guinea y apoyar sus esfuerzos por construir una
sociedad prospera y pacifica.

Francisco quiere regresar a su Argentina natal, pero no se han anunciado planes ni fechas.

Karmini contribuy6 desde Yakarta, Indonesia.

Fallece el Dr. Michael Mosley, comunicador versatil sobre
salud y fitness

El Dr. Michael Mosley, quien falleci6 a los 67 afios en la isla griega de Symi, explor6 temas de
salud y fitness de interés para grandes audiencias. Fue un comunicador versétil, ya fuera como
dietélogo en la televisidn, columnista en periddicos o podcaster.

Se hizo conocido por sus libros de dietas que promovian la reduccion de calorias y el ayuno,
como "The Fast Diet" (2013), escrito con la periodista Mimi Spencer. Su trabajo gané popularidad
gracias a su autoexperimentacion, que incluyé la ingesta de gusanos planos, hongos magicos,
camaras internas y, lo mas famoso, el ayuno para curar su propia diabetes tipo 2, diagnosticada
en 2012. Se convirtié en un conocido médico celebridad en la television y la radio, apareciendo
regularmente en The One Show para la 'y This Morning para ITV. En el podcast Just One Thing
de Radio 4 ofreci6 consejos de salud a la nacién, desde los beneficios de cucharadas diarias de
aceite de oliva hasta la utilidad de la posicion de plancha.

Una breve carrera médica y unatransicidn a la televisién



Aunque su carrera médica fue breve, Mosley, quien estudio filosofia, politica y economia (PPE)
en New College, Oxford, se entrené en medicina en el Royal Free hospital, al norte de Londres,
después de dos afios de trabajar como banquero. Originalmente queria ser psiquiatra, ya que,
segun dijo al British Medical Journal en 2004, encontraba a las personas mas interesantes que la
finanza. Sin embargo, se desilusioné al descubrir que "habia limitaciones severas sobre lo que
podias hacer".

Opt6 por ejercer influencia a través de los medios de comunicacion y se unio6 al programa de
capacitacion de la como asistente productor en 1985, produciendo documentales basados
principalmente en ciencia, mateméticas e historia.

El momento mas glorioso: el programa Ulcer Wars

Su momento mas destacado probablemente fue el programa Horizon Ulcer Wars de 1994 sobre
el trabajo de Barry Marshall de la Universidad de Western Australia, quien estaba convencido de
gue la bacteria que habia identificado, Helicobacter pylori, era responsable de la mayoria de los
canceres gastricos y Ulceras.

La historia atrajo a Mosley e inspir6 su propia autoexperimentacion: Marshall habia bebido una
solucién de H pylori de un beaker en la década de 1980 y su estbmago habia sido colonizado por
las bacterias, las cuales desaparecieron cuando tomé antibioticos.

Marshall tenia razén y mas tarde, junto con su colega Robin Warren, gan6 un Premio Nobel.
Mosley recibié mas de 20,000 cartas de personas curadas del dolor de Ulcera por antibioticos. El
programa le valié premios.

En 2002, Mosley fue nominado a un Emmy como productor ejecutivo del documental con John
Cleese, The Human Face. En 2013, comenz0 a presentar la serie Trust Me, I'm a Doctor para la .
Sus series de televisibn mas recientes fueron para Channel 4. Who Made Britain Fat? (2024) y
Secrets of Your Big Shop (2024).
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