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embarque a Curitiba, na ultima semana. e Marcos Leonardo apresentou casos de indisciplina a
apesar do dirigente negar publicamente: - E Atipico dois atletas chegando atrasado! Em nenhum
momento tivemos algum tipode In disciplina? Sem duvidas teve um embalo; Os jogadores
chegaram atrasos que foram multados € vida ndo segue”. Mas tem situagdes internas nossaS
Que também poderemos externara... Aconteceu uma erro mas Uma corre¢do por imediato”. O
Marco Leo nunca me xingou ou sempre foi respeitoso- disse Galllo). " N&o era para

horadisso tudo acontecer, ndo era a altura disso isso vazar. No Santos vazamento todos -
completou o coordenador). O dirigente deu mais explicagOes sobre as razées da queda do Peixe
e mas Nao quis individualizar das culpas: " Uma somatdria de umSanto vem com pelo menos
uns oito anos sofrendo! Aconteceram coisas que sangraamo Sant),mas nada é justificavel pra
transferirmos essa responsabilidade? E covarde”. E também existecovades". Temos uma equipe
hoje em ja conseguiu ter dessa for¢a por 1 vitoria A +

La psicologa clinica Mireia observa un aumento de casos relacionados con
aplicaciones de citas

Mireia, psicologa clinica con 20 afios de 3 experiencia, atiende entre 15y 20 pacientes por
semana. En los ultimos seis meses, ella notdé un fendbmeno preocupante: un 3 aumento en el
namero de casos relacionados con aplicaciones de citas.

Recuerda, por ejemplo, un paciente cuyos problemas de suefio dependian 3 del hecho de que la
aplicacion estuviera o no activa. Y personas que acudieron con sintomas de ansiedad debido a 3
la incertidumbre o al estrés causado por el rechazo y el abandono.

Sin embargo, el uso de estas aplicaciones estd aumentando 3 exponencialmente cada dia: ¢ qué
esta sucediendo, el crecimiento de este nuevo método de relacionarse es mas importante que el
bienestar 3 emocional?

Comprender los factores detras de las consultas de los usuarios a los
especialistas

Para responder a esta pregunta, primero debemos entender 3 los factores que hay detras de las
consultas de los usuarios a los especialistas.

¢, Qué efectos tiene el match en el 3 cerebro?

Hace afios, se hablaba mucho sobre la dependencia de sustancias como la marihuana. Después
vino el alud cientifico sobre los 3 efectos del vicio en las pantallas y ahora, tal vez, sea el turno de
las aplicaciones de citas.

El surgimiento de 3 estas aplicaciones es notable, aunque el estudio de sus efectos
psicofisiolégicos no se esta desarrollando al mismo ritmo. Desde la 3 creacion del primero -
Grindr, en 2009 - muchos otros han surgido con diferentes opciones y un objetivo comun:
conectar 3 a personas para fines afectivos y sexuales.
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