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"Nao tenho nenhum céo nesta luta, Rob."

Depois que os EUA levaram o ouro da equipe no inicio desta semana, tornando Biles a ginasta
americana mais condecorada de todos nos Jogos Olimpicos dos Estados Unidos (EUA), ela
competira novamente na final por uma chance para ganhar faturamento betnacional 9a
medalha olimpica — e seu sexto titulo.

Tudo isso ndo vem muito tempo desde que Biles disse ter considerado se afastar da ginastica
tendo experimentado um bloqueio mental chamado "as tor¢ées” nos Jogos Olimpicos de Toquio.
N&o ha sinais disso ela esta prejudicada pelas mesmas questdes desta vez, e na terca-feira
orientou a equipe dos EUA para uma pontuacéo enérgica vencedora do ouro faturamento
betnacional 171.296 metros quadrados (medalhanca).

"Comecei com a terapia esta manha", disse Biles na terca-feira apos o evento da equipe. “Foi
super emocionante, eu falei ao meu terapeuta que estava me sentindo calmo e pronto.”
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