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Os almocos de verdo descontraido, as salada e os frio-frios do peixe fumado parecem gritar por
um acompanhamento nitido. A resposta nesta casa é uma emaranhada brilhante com legumes
jovens que foram deixados numa marinade doce ou salgada Um picles para trazer a vontade —
eu mantenho o meu na geladeira - complementar tudo mais no prato!

Eu tomo aparas de cenoura da nova temporada, pedacos do pepino e fatiados rabanete com
ponta branca para vesti-los um pouco chucrute (ouga), baga free coins double u casino
zimbro(a) ou vinagre no arroz. A nitidez que eles trazem é refrescante; o crunch dos vegetais
bruto sdo sempre bem vindos mas especialmente num almoc¢o ensolarado durante os verdes!
Os sanduiches abertos que faco durante todo o verdo (louro e abacate, gravlax and chucrute de
molho vermelho ou agrido) todos se beneficiam com alguns cacho da cenoura do pepino. O pé&o
escuro para picles na carne é uma "solucao rapida" favorita no almog¢o quando eu cavar até um
pote free coins double u casino forma d'agua por tor¢cdes dos dias das cascairas — 0s caracois
sdo faceis fazer as fatiasetas ao rabanete!

Hungria: o primeiro-ministro Viktor Orban critica a Uniao
Europeia e apoia Donald Trump

O primeiro-ministro nacionalista hungaro, Viktor Orban, criticou severamente a Unido Europeia
no sabado, alertando para um novo "ordem mundial" orientada para a Asia e expressando seu
apoio a candidatura a reeleicdo de Donald Trump nos Estados Unidos.

Orban disse free coins double u casino Bile Tunad, uma cidade da Roménia com maioria étnica
hdngara, que "a Europa abandonou a defesa de seus proprios interesses”. "Tudo o que a Europa
esta fazendo hoje é seguir incondicionalmente a politica externa pré-Democrata dos EUA ...
mesmo a custa da autodestrui¢do."

"Uma mudanca esta chegando que néo foi vista ha 500 anos. O que estamos enfrentando, de
fato, € uma mudanca na ordem mundial”, acrescentou, nomeando a China, a India, o Paquistao e
a Indonésia como se tornando o "centro dominante” do mundo.

Orban também acusou os EUA de estar por tras das explosées de 2024 que danificaram os
gasodutos Nord Stream, que transportam gas da Russia para a Alemanha, chamando-o de
"atentado terrorista realizado sob a direcdo 6bvia dos americanos". Ele ndo apresentou nenhuma
evidéncia para apoiar a alegacao.

As observag6es do lider de extrema-direita ocorrem a medida que ele enfrenta crescente critica
de seus parceiros europeus ap0s embarcar free coins double u casino "missées de paz" nao
autorizadas a Moscou e Pequim este més, com o objetivo de mediar um fim a guerra da Russia
na Ucrania. Orban é amplamente considerado ter as relagdes mais quentes com o Kremlin entre
todos os lideres da UE.

Em relacéo a Ucrania, Orban questionou a possibilidade do pais se tornar membro da OTAN ou
da UE. "NOs europeus ndo temos o dinheiro para isso. A Ucrania retornara a posicao de Estado-
tampao”, disse, acrescentando que as garantias de seguranca internacionais "serao consignadas
free coins double u casino um acordo entre os EUA e a Russia".

Criticas a Unido Europeia
- Orban criticou a Unido Europeia por abandonar a defesa de seus proprios interesses.

- Alegou que a UE esta seguindo incondicionalmente a politica externa dos EUA a custa da
autodestruicao.



- Afirmou que uma mudanca na ordem mundial est4 chegando e que a China, a india, o
Paquistdo e a Indonésia se tornardo o "centro dominante" do mundo.

Alegacgbes infundadas sobre os EUA

- Orban acusou os EUA de estar por tras das explosées do Nord Stream, mas nao apresentou
evidéncias para apoiar a alegagéo.

- Orban enfrenta criticas por suas relacées quentes com o Kremlin e free coins double u
casino postura free coins double u casino relacdo a Ucrania.
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