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conteudo:

Chris Cartlidge e Lucy Khan em

Chris

Sou um cirurgido de mama oncoplasico consultor, trabalhando no NHS com minha colega Lucy.
Individualmente ndés dois operamos para remover canceres e reconstru¢cdes macicas NOs unimo-
nos grupo telegram apostas desportivas casos particularmente complexos onde sao
necessarios 2 pares das maos ou operacgdes bilaterais: como uma equipe podemos reconstruir
cada seio simultaneamente aumentando rapidamente a velocidade pela qual nossos pacientes
podem se submeter ao tratamento - Quando fazemos mastectomia muitas vezes pode haver anos
possiveis

Memorias e polemicas de George the Poet: uma reflexao
sobre afragilidade branca e a vida negra contemporanea

O livro de memorias e polémicas de George the Poet, também conhecido como George Mpanga,
comeca grupo telegram apostas desportivas uma festa grupo telegram apostas desportivas
gue um homem branco comeca a discursar sobre raca perante um grupo de convidados negros e
se torna inquieto quando desafiado sobre suas opinides. A anedota serve como um gatilho para
uma reflexdo sobre o conceito de fragilidade branca e os perigos de falar sobre coisas que néo
se entendem. Também leva Mpanga - um rapper britanico-ugandés, artista de palavras faladas e
podcaster - a examinar suas proprias escolhas e politica passadas, notando que "elevei minha
fama com poemas ndo ameacadores que criticavam minha propria comunidade pelos problemas
gue enfrentava. Apresentei um relato que alinhava com os interesses da classe dominante. Eu fiz
o sistema parecer bom."

Uma mistura comovente e iluminadora de personal e politico, o livio de Mpanga pinta uma
imagem da vida negra contemporanea como inextricavel da histéria. Ele explora a criatividade
negra, economia, geopolitica e o legado do imperialismo branco e escravidao, baseando-se
grupo telegram apostas desportivas suas proprias interagdes com instituicbes brancas, desde
a Universidade de Cambridge até a industria musical. Mpanga é o narrador, e aqueles que o
conhecem de grupo telegram apostas desportivas série de podcasts premiada Peabody, Have
You Heard George's Podcast?, estardo familiarizados com seu estilo vocal: lirico, meditativo,
persuasivo, mas sempre sereno. Ele admite ter hesitado grupo telegram apostas desportivas
escrever uma autobiografia. "Parece haver coisas mais importantes para conversar do que sobre
mim mesmo. Mas a verdade € que nada se compara a uma historia pessoal ... Sim, meu trabalho
€ autobiogréfico porque a cultura negra me convenceu de que todas nossas vidas valem a pena



ser escritas."

Escutar mais

Doppelganger: Uma viagem para o mundo do espelho

Naomi Klein, Penguin Audio , 14hr 47min

A autora de No Logo narra seu livro vencedor do Women's prize grupo telegram apostas
desportivas que ela contrasta seus valores politicos e sociais com os da escritora Naomi Wolf,
com quem ela é frequentemente confundida.

Tao divertido

Kiley Reid, Bloomsbury , 9hr 58min

Uma jovem negra, Emira, € acusada de sequestrar a crianga branca que foi contratada para
babysit, desencadeando uma cadeia perturbadora de eventos. Lido por Nicole Lewis.
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