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Shaznay Lewis: "Creo que nuestros espíritus velan por
aquellos a los que amamos después de morir"

Nacida en Londres, Shaznay Lewis,  de 48 años, fundó All Saints con Melanie Blatt en 1993;
Nicole y Natalie Appleton se unieron tres años después.  Los dos álbumes multipremiados de la
banda – All Saints y Saints & Sinners – se lanzaron en 1997 y  2000, y sus cinco sencillos número
1 en el Reino Unido incluyen Never Ever y Pure Shores. Sus premios incluyen  dos Brits, un Mobo
y un Ivor Novello. En 2004, Lewis lanzó su primer álbum en solitario, Open; acaba de  lanzar otro,
Pages. Está casada y tiene dos hijos; vive en Hertfordshire.

¿Cuándo fuiste más feliz?

Cuando mis hijos eran pequeños y  solían jugar juntos, ser creativos y estaban en su burbuja
inocente.

¿Cuál es tu recuerdo más lejano?

Cuando tenía dos o tres  años y me quedé la cabeza atrapada en las barandillas del balcón. Mis
padres tuvieron que llamar a los bomberos  para soltarme.

¿Cuál es el rasgo que más desprecias en los demás?

El narcisismo.

¿Cuál fue tu momento más vergonzoso?

Hace un gazillion de  años estaba en Gucci con Melanie Blatt, y traté de sentarme en una silla
que no estaba allí. Hice una  voltereta hacia atrás completa, caí en una bola en el suelo y me reí



tanto que me oriné encima. Todas  las personas en la tienda se trasladaron a otra sección.

Describe tu personalidad en tres palabras

Le pregunté a mi esposo y  sus tres palabras no son imprimibles – un poco travieso. Después dijo
leal, espiritual y amable.

¿Cuál sería tu superpotencia?

Tengo este  hábito de decir que estoy a 20 minutos cuando no lo estoy. Así que mi superpotencia
sería si digo 20  minutos, serán 20 minutos.

¿Qué te entristece?

Decir constantemente a mis hijos que se alejen de sus teléfonos.

¿Qué te asusta de envejecer?

No  tener a nadie con quien hablar. Mi madre tiene 82 años y siento por ella porque todas sus
amigas se  han ido.

¿Qué querías ser cuando eras niño?

Un conductor de ambulancia.

¿Elegirías la fama o el anonimato?

El anonimato.

¿Qué debes a tus padres?

Mi  madre era una mujer que servía comidas y mi padre era un conductor de autobús. Mi madre,
especialmente, me enseñó  mucho sobre asegurarme de siempre abrirme camino en lugar de
confiar en que alguien más me dé una vida.

¿Qué o  quién es el gran amor de tu vida?

Mis hijos y mi esposo: hemos estado juntos desde 1998.

¿Has dicho alguna vez  "Te quiero" sin sentirlo?

No.

¿Qué palabras o frases usas en exceso?

"Realmente" y "asombroso".

Cidadão francês detido guarani e ponte preta palpite
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Moscou negado como agente do governo francês

O presidente francês, Emmanuel Macron, confirmou na quinta-feira que um  cidadão francês foi
detido guarani e ponte preta palpite Moscou, mas negou que o homem estivesse trabalhando
para o governo francês.
"Em nenhum momento ele  estava trabalhando para a França. Agora estamos muito vigilantes,
ele receberá todas as proteções consulares que se aplicam guarani e ponte preta palpite tal 
caso. Quero dizer a verdade diante do lavagem cerebral que ouvimos," disse Macron.
O Comitê de Investigação da Rússia disse anteriormente  na quinta-feira que um cidadão francês,
empregado pelo centro suíço de diálogo humanitário sem fins lucrativos, foi detido sob suspeita 
de "coletar informações sobre as atividades militares da Federação Russa."
Vídeo divulgado pelo Comitê de Investigação mostrou o homem sendo preso  por funcionários de
segurança guarani e ponte preta palpite um café guarani e ponte preta palpite Moscou e
conduzido para um caminhão militar.
O Comitê de Investigação alega que  o nacional francês havia estado coletando informações
sobre as "atividades militares e militares-técnicas" da Rússia há vários anos e não  se registrara
como agente estrangeiro.
"Para esses fins, ele visitou repetidamente o território da Rússia, incluindo a cidade de Moscou,
onde  se encontrou com cidadãos da Federação Russa," disse o Comitê de Investigação.
Um funcionário do Comitê de Investigação disse à agência  de notícias russa TASS que o homem
trabalhou como consultor no centro tratando dos assuntos eurasiáticos após os eventos de 
fevereiro de 2014 na Ucrânia, incluindo as protestos pró-democracia de massa que varreram Kiev
e a saída do ex-presidente ucraniano,  Viktor Yanukovich, pró-Rússia.
não conseguiu chegar ao Ministério das Relações Exteriores francês e ao Centro Suíço de
Diálogo Humanitário para comentários.
As  relações entre os dois países ficaram tensas quando o presidente russo Vladimir Putin lançou
uma invasão guarani e ponte preta palpite grande escala na  Ucrânia há mais de dois anos.
Vários estrangeiros foram detidos no país à medida que as tensões aumentavam.

Detenções recentes de estrangeiros  na Rússia

Jornalista americano-russo Alsu Kurmasheva foi detida no ano passado na cidade russa de
Kazan enquanto esperava um voo de  volta para a República Tcheca, onde ela estava
baseada. Ela havia chegado à Rússia guarani e ponte preta palpite maio devido a uma
questão  familiar urgente, de acordo com o seu empregador, a Rádio Livre Europa/Rádio
Livre Europa (RFE/RL), e foi acusada de se  recusar a se registrar como agente estrangeiro.

●

A Rússia ampliou guarani e ponte preta palpite lei sobre "agentes estrangeiros" guarani e
ponte preta palpite 2024, sinalizando um endurecimento da  repressão à liberdade de
expressão e à oposição sob Putin. Desde então, não apenas indivíduos ou organizações que
recebem financiamento  do exterior são considerados agentes estrangeiros, mas também
qualquer pessoa que tenha "recebido apoio e (ou) esteja sob influência estrangeira."

●

O  repórter do Wall Street Journal, Evan Gershkovich, foi preso guarani e ponte preta
palpite uma viagem de trabalho guarani e ponte preta palpite 2024 e acusado de
espionagem  - acusações que ele e seu empregador nega-

●
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