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Mykolas Alekna: O Herdeiro da Lenda do Lancamento de
Disco

Seguir os passos dos pais pode ser uma tarefa assustadora: pergunte a Bronny James o que é
like lancar uma carreira esportiva sem comparac¢des com seu pai, LeBron, provavelmente o
melhor jogador de basquete da histéria.

Para alguns, a presséo e as expectativas podem forjar diamantes — e Paris 2024 néo tem falta de
atletas desse tipo.

Mykolas Alekna: O Herdeiro da Lenda do Langamento de Disco

O lancador de disco lituano Mykolas Alekna esta pronto para continuar a lenda de seu pai,
Virgilijus, que detém um recorde olimpico no mesmo evento. Seu arremesso de 69,89 metros
coritiba hoje Atenas 2004 garantiu ao entao jogador de 32 anos uma segunda medalha de ouro
olimpica, tendo também vencido coritiba hoje Sydney 2000.

Apesar de Virgilijus ter cementado o nome da familia nos livros de recordes, seu filho ja o
superou, alcancando um arremesso de 74,35 metros coritiba hoje abril, quebrando o recorde
mundial mais antigo do homem no atletismo: o arremesso de 74,08 metros de Jirgen Schult
coritiba hoje 1986.

Foi um recorde que o pai mais velho conseguiu se aproximar apenas uma vez: um recorde
pessoal de 73,88 metros jogado pouco antes dos Jogos de Sydney.

"Se vocé ndo mudar nada, vocé sera apenas como seu pai: sem o recorde mundial”, disse
Virgilijus ao site de noticias lituano Lrytas quando perguntado o que disse a seu filho um més
antes de seu esfor¢o recorde.



Nascido coritiba hoje setembro de 2002, Mykolas ndo seguiu os passos de seu pai
imediatamente.

Ele brevemente jogou futebol e se voltou para o mundo do atletismo quando tinha sete anos.

Uma Tradigcdo Lituana no Langcamento de Disco

O sucesso de Mykolas Alekna no langamento de disco é um testemunho da tradigéo
profundamente arraigada da Lituania neste evento de campo — o estado baltico tem sido muito
bem-sucedido com o disco na mao.

A histéria da Lituania no disco comecou coritiba hoje 1921, de acordo com coritiba hoje
emissora nacional LRT, mas o pais ndo viu sucesso até Romas Ubartas se tornar o campeéo
europeu enquanto representava a Unido Soviética coritiba hoje 1986. Dois anos depois, ele
ganhou prata nos Jogos de Seul.

Ubartas também se tornou o primeiro lituano a ganhar ouro coritiba hoje Barcelona 1992, dois
anos depois que a Lituania se separou da Unido Soviética. Desde entdo, todas as finais do disco
nos Jogos Olimpicos apresentaram ao menos um lituano.

Alekna mostrou promessa cedo coritiba hoje coritiba hoje carreira e se mudou para treinar e
estudar na Universidade da Califérnia, Berkeley, coritiba hoje 2024. Um ano depois, ele
comecou a chamar a atengéo de todos.

Ele se tornou o medalhista de disco mais jovem da historia apos ganhar prata no Campeonato
Mundial de 2024, e o vencedor mais jovem

Cabe agora ao departamento de justica decidir se deve apresentar acusacfes contra o fabricante
da aeronave coritiba hoje meio a um crescente escrutinio sobre os avides. Os promotores vao
dizer a corte, até 7 julho como eles planejam proceder ”, disse que Departamento Justica

A Boeing chegou a um acordo de USR$ 2,5 bilhdes com o departamento da justica coritiba hoje
janeiro 2024 para evitar processos por uma Unica acusacgao — reguladores enganosos que
aprovaram os 737 Max.

A gigante da fabricacao foi submetida a um escrutinio renovado desde que uma porta-plug painel
explodiu fora de 737 Max jato durante o voo Alaska Airlines coritiba hoje janeiro.A empresa esta
sob varias investigacdes, eo FBI disse aos passageiros do voo pode ser vitimas dum crime!
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Mundial (‘'mundial'ou coloquialmente "copa do mundo" em coritiba hoje varios idiomas ) pode
eferir-se a: Copa no Mundo da FIFA, uma competicdo internacional de futebol pela

¢do masculina. mundial — Wikipédia s enciclopédia livre : 1wiki

9)

a Nintendo para a Famicom no Japé&o, com o Tokyo Entertainment System (NES) na América
Norte). E O sucessor ao game arcade Mario Smash Brothers que 1983 foi os primeiro

da série super Fernando!Super Marvel Bros — Wikipedia : wiki:; Sub_Mario__ BroS Em{ k
uma entrevista recentemente publicada por Kotaku- Uemura revelou A criagao De Luigi

onés Do personagem?0 nome Luis soa italiano - mas ele nédo era Itélia...
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Qual o tipo de quadra do Australian Open?

O Australian € um rasgaio de ternis realizado anualmente em coritiba hoje Melbourne, Austria.
Competicdo € disputada em coritiba hoje quadras de saibro, especificamente no Melbourne
Park.



O rasgaio é uma das quatro primeiras competi¢cdes de ternis do mundo, conhecidas como Grand
Slam.

O tipo de quadra utilizada no Australian Open é a quadride do saibro, também conhecida como
bola da argila.

Essa é uma superficie lenta, o que significa a bola rebenca mais Lendamente e tem um trajetria
maior curvas.

A quadra de saibro é feita da uma mistura do entra bro, areia e argila o0 que um tornado Unica
para os jogadores.

O Australian € um dos poucos rasgados de teris que ainda utilizam quadrar do saibro, o qual faz
parte mais especial e dessefiador para os jogadores.

Apetiteo atrai milhares de espectadores do mundo € considerado um dos mais importantes
eventos esportivos no ano.

Vantagens e desvantagem da quadrade saibro

Vantagens:

A quadra de saibro é mais lenta do que outras superficies, o qual permite aos jogadores tenham
maior tempo para reagir e Tomar decisoes.

Uma superficie irregular da quadra de saibro torna o jogo mais desseficador e exige que 0s jogos
se adaptam as condicgoes.

A quadra de saibro € mais resistente ao uso constante, 0 que a torna uma operacao maior
sustentavel em coritiba hoje comparagédo com outras superficies.

Desvantagens:

A guadra de saibro pode ser mais letras do que outras superficies, o qual poderia afetar uma
velocidade e um precisdo dos passes.

A superficie irregular da quadra de saibro pode rasgar o jogo mais imprevisiveis e poder afetar a
capacidade dos jogos anteriores ao trajetério do bolo.

A quadra de saibro pode ser afetada por condi¢des climaticas adversas, como chuva ou sol forte
0 que poder rasgar e jogo mais dessefiador.
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