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Maternidad de lujo en Corea del Sur: Un centro de posparto
boutique ofrece a las nuevas madres un descanso bien
merecido

(Este articulo fue publicado originalmente en enero de 2024)
Cuidados posparto de lujo en Corea del Sur

Cuatro madres se sentaban tranquilamente en la sala de lactancia cerca de la medianoche,
amamantando a sus recién nacidos. Una de ellas, una madre primeriza que habia dado a luz
hacia menos de dos semanas, se quedo6 dormida profundamente, con los parpados pesados. Una
enfermera entré y se llevo a su bebé. La exhausta madre regresé a su habitacion privada para
dormir.

Dormir es solo uno de los lujos que ofrecen los centros de atencién posparto de Corea del Sur.

Aungue Corea del Sur tiene una de las tasas de natalidad més bajas del mundo, también cuenta
con algunos de los mejores centros de atencion posparto. En lugares como St. Park, un pequefio
centro de posparto boutique en Seul, o en un joriwon, las nuevas mamas son mimadas durante
unas semanas después de dar a luz y reciben un alojamiento similar al de un hotel.

Comfort y servicios en los centros de posparto coreanos

Se sirven comidas frescas tres veces al dia, y hay tratamientos faciales, masajes y clases de
puericultura. Las enfermeras vigilan a los bebés las 24 horas del dia.

La evolucion de los joriwon

Solo se llama a las mamas de sus habitaciones cuando es hora de dar el pecho en la sala de
lactancia comun, donde las enfermeras las vigilan. Las mujeres que deciden no dar el pecho
pueden dedicar su tiempo a sanar. (Los bebés permanecen en la sala de lactancia durante todo
el dia, aunque las madres pueden pedir que los envien a sus habitaciones en cualquier
momento).

La estancia en un joriwon puede costar desde unos pocos miles hasta decenas de miles de
dolares, dependiendo de la duracién, que suele ser de 21 dias, el tiempo que tarda en curar el
cuerpo de una mujer tras el parto, segun la costumbre coreana. Pero los centros no siempre



fueron tan lujosos.
Un refugio de inspiracién balinesa

Soohyun Sarah Kim, propietaria de St. Park, explica que cuando tuvo a su primer hijo en 2007,
no habia ningun sitio donde ir. "Normalmente en Corea, la abuela debe cuidar del nuevo bebé,
pero mi madre no tenia la habilidad, asi que decidimos ir a un joriwon".

Abrio St. Park en 2008 con la mision de ofrecer una atencién excepcional a las madres
primerizas en un refugio de inspiracion balinesa. St. Park se convirtio en uno de los primeros
joriwons de lujo de Seul.

Los joriwons de hoy en dia

El negocio de los joriwons florecié en Corea del Sur y ha cambiado mucho desde sus humildes
comienzos. Ahora, ocho de cada 10 madres surcoreanas acuden a un joriwon tras dar a luz, y los
centros privados como St. Park son conocidos entre las coreanas como una de las mejores partes
de la recuperacion del parto.

No sabado, no Derby de Londres Gordon finalmente vingou essas derrotas levando seu lado a
uma vitoria na final da Copa Charlotte Edward'S Cup com oito bolas para poupar. Se nao fosse
justica poética — fast casino conquista veio contra os Viper mas sim frente as Estrelas do
Sudeste depois que as estrelas viram o atual campeéo Vibora fast casino suas primeiras
semifinais - foi ainda assim um doce gosto dos talhere e bom sabor pela primeira vez!

Como se viu, a final foi uma repeticdo quase direta do triunfo semi-final de Blaze contra o Central
Sparks. gue havia sido fechado as 14h45 na tarde sdbado: ambas as vezes ele ganhou e
escolheu jogar primeiro; fast casino ambos os momentos eles foram deixados perseguindo
totais abaixo dos minimos (a maioria ndo deveria ter ficado surpresa com seus oponentes): O
Flamejante tem tido mais sucesso no boliche neste torneio — um namero maior para quem joga
bola fora aqui - muito melhor!

Novamente espelhando a semifinal, houve uma intervencéo chave de 19 anos-year velho perna
penteador Josie Groves. que acompanhou seus dois por 16 contra Spark com trés para 33 aqui e
crucialmente despachou os herdis do triunfo meia final das estrelas "contra Viper fast casino
sucessivos overs ap0s as jogada elétrica Sophia Dunkley da Inglaterra estava fresco ao marcar
49; Paige Scholfield tinha batido um invicto 34 dos 22 bolas:
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