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CAIXA

Desde o passado dia 15 de dezembro de 2024, é possivel jogar nas Loterias CAIXA de forma
mais pratica e acessivel, gracas ao lancamento do aplicativo gratuito do Aplicativo das Loterias
CAIXA. Esse novo aplicativo pode ser usado para realizar apostas nas Loterias CAIXA, verificar
resultados e visualizar préximos sorteios.

Como funciona o aplicativo? E bem simples! Basta realizar o download gratuitamente nos
sistemas operacionais iOS e Android. Depois disso, basta realizar um cadastro, informando o
CPF e criando uma senha

Por que utilizar o aplicativo do Aplicativo das Loterias CAIXA?

- Realizar apostas em Aplicativo Loteria: Agora E Mais Féacil Brincar nas Loterias CAIXA
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA todas as modalidades da
Loteria CAIXA, exceto na Loteria Federal,

- Verificar os resultados dos sorteios instantaneamente;

- Visualizar proximos sorteios;

. Facilidade e acessibilidade em Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias
CAIXA Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA realizar apostas em
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA Aplicativo Loteria: Agora E
Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA todas as modalidades oferecidas pelo site da CAIXA.

Como fazer a verificacdo do seu bilhete

Para conferir a sua Aplicativo Loteria: Agora E Mais Fécil Brincar nas Loterias CAIXA aposta, é
preciso possuir o comprovante de apostas. Depois disso, basta ler o QR Code no aplicativo
Loterias Caixa ou acessar a opc¢ao "conferir bilhetes". Essa opcéo também pode ser solicitada ao
atendente do ponto de vendas.

Descubra Outras Dicas de Apostas Nacionais e Internacionais

Entre no app da Lottoland e descubra dicas de como apostar na Mega-Sena, LotoFcil, Quina e
mais outros grandes prémios internacionais.

Experimente agora o melhor aplicativo de loterias do Brasil e do mundo!

Partilha de casos

Y ou might think eating more sustainably exige drasticas mudang¢as, como mudar para uma dieta
a base de plantas. Embora uma dieta a base de plantas seja indiscutivelmente boa para a Terra,



nossa nova pesquisa mostra que pequenas mudancas Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil
Brincar nas Loterias CAIXA seus habitos alimentares também podem ter beneficios ambientais
significativos.

NGés avaliaramos como os produtos alimenticios nas prateleiras dos supermercados australianos
se saem Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA relagéo a
indicadores ambientais-chave, como emissfes de carbono e uso de agua.

Nds encontramos que trocar as opcdes alimenticias mais prejudiciais ao ambiente por opcdes
mais sustentaveis dentro do mesmo grupo alimentar, como trocar hamburgueres de carne bovina
por hamburgueres de frango, pode reduzir significativamente as emissées de carbono - até 96%
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Féacil Brincar nas Loterias CAIXA algumas instancias.

O ultimo que queremos fazer é tirar o prazer de comer. Em vez disso, queremos ajudar 0s
consumidores a fazer mudancgas dietéticas realistas que também ajudam a garantir um futuro
sustentavel. Entdo, continue lendo para descobrir quais trocas simples de alimentos podem
alcancar melhor este objetivo.

Informar dietas sustentaveis

O impacto ambiental dos alimentos pode ser estimado usando uma abordagem conhecida como
avaliacao do ciclo de vida.

Isso envolve identificar os "insumos" necessarios ao longo da cadeia de suprimentos alimenticia,
como fertilizantes, energia, agua e terra, e rastrea-los da fazenda a mesa. A partir disso,
podemos calcular a pegada ambiental de um produto - ou 0 impacto ambiental por quilograma de
produto - e compara-la com outros alimentos.

A maioria dos estudos sobre pegadas ambientais considera apenas os ingredientes crus que
compdem os produtos alimenticios (como carne bovina, trigo ou arroz) Aplicativo Loteria: Agora
E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA vez dos produtos embalados que as pessoas veem
nas prateleiras (como salsichas de carne bovina, massa ou biscoitos de arroz). Daqueles que
realmente se concentram Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA
produtos embalados, a maioria considera apenas uma fracdo dos produtos disponiveis para 0s
consumidores.

Além disso, muita pesquisa considera apenas as emissdes de carbono de produtos alimenticios,
excluindo outras medidas importantes, como o0 uso de agua. E algumas pesquisas usam
pegadas ambientais globais médias, que variam significativamente entre os paises.

Nossa pesquisa procurou superar essas limitacoes. Alinhamos pegadas ambientais com os
produtos que as pessoas encontram nas prateleiras dos supermercados e abrangemos uma
grande variedade de produtos alimenticios e bebidas disponiveis na Australia. Também
incluimos muitos indicadores ambientais, para permitir uma visdo mais completa da
sustentabilidade de diferentes alimentos.

O que fizemos

Chave para nossa pesquisa foi o banco de dados FoodSwitch, que compila dados de rétulo e
ingredientes de imagens de alimentos e bebidas embalados. Ele cobre mais de 90% do mercado
australiano de alimentos embalados.

Combinamos o banco de dados com um método matematico que some o impacto ambiental dos
ingredientes, para quantificar a pegada do produto como um todo.

A partir disso, estimamos a pegada ambiental de 63.926 produtos alimenticios disponiveis nas
lojas de supermercados australianas. Também simulamos os beneficios potenciais de fazer
"trocas" realistas entre produtos - isto €, trocas dentro da mesma categoria alimentar.



Nossas descobertas

Os resultados mostram como uma peguena mudanca dietética pode ter consequéncias
ambientais significativas.

Para um carrinho de compras composto por itens de oito grupos alimentares, simulamos os
beneficios de trocar de produtos de alto impacto Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar
nas Loterias CAIXA direcdo a produtos de impacto médio ou baixo.

Nossa analise assume um ponto de partida dos produtos mais prejudiciais ao ambiente
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA cada grupo alimentar - por
exemplo, biscoitos doces, queijo e patties de hamburguer de carne bovina.

Uma mudanca para produtos de impacto médio para todos os oito itens - como um muffin, iogurte
e carne picada - pode levar a uma reducao de pelo menos 62% no impacto ambiental. Mudancas
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Féacil Brincar nas Loterias CAIXA direcdo a escolha mais
sustentavel para todos os itens - pao, leite de soja ou carne de aves cruas - podem alcan¢ar uma
reducdo minima de 77%.

Essa analise termina nas prateleiras do supermercado e ndo inclui processamento adicional de
alimentos pelo consumidor. Por exemplo, a carne crua geralmente é cozida antes do consumo
humano, o que expandira Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA
pegada ambiental Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA
diferentes graus, dependendo do método utilizado.

Confira a infografia abaixo para mais detalhes. Os resultados completos estdo disponiveis
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA nosso estudo.

Fonte: P. Shah, O. Geyik, C.L. Archibald, M. Hadjikakou. Criado com o Datawrapper

O que seguir

Muitas pessoas estédo procurando formas de viver de maneira mais sustentavel. Informacao
insuficiente ou complexa pode causar confuséo e ansiedade nos consumidores, levando a inacao
ou paralisia. Os consumidores precisam de mais informacdes e apoio para escolher alimentos
mais sustentaveis.

Supermercados e varejistas também desempenham um papel importante - por exemplo, dando
aos produtos sustentaveis posicionamento de destague nas prateleiras. Precos atraentes também
sao cruciais - especialmente no meio de uma crise de custo de vida, quando pode ser dificil
priorizar a sustentabilidade Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA
relacdo ao custo.

Intervengbes governamentais, como campanhas de informagéo e tributagéo de produtos de alto
impacto, também podem ajudar.

A rotulagem de alimentos também é importante. A Unido Europeia esta a frente com medidas,
COMO 0 eco-score, que integra 14 indicadores ambientais Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil
Brincar nas Loterias CAIXA uma Unica classificacdo de A a E.

Aplicativos como o ecoSwitch também podem empoderar os consumidores.

As dietas das pessoas Aplicativo Loteria: Agora E Mais Féacil Brincar nas Loterias CAIXA
paises desenvolvidos, como a Austrdlia, exercem uma alta carga sobre nosso planeta. Escolhas
alimentares mais sustentaveis sao fundamentais para alcancar um futuro sustentavel para a
humanidade. Esperamos que nossa pesquisa ajude a iniciar mudancgas positivas.

Michalis Hadjikakou € um leitor sénior Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas
Loterias CAIXA sustentabilidade ambiental, Escola de Ciéncias da Vida e Ambientais,
Faculdade de Ciéncia, Engenharia & Construcéo, Universidade Deakin. Carla Archibald é uma
pesquisadora, ciéncia da conservacio, Universidade Deakin. Ozge Geyik é visitante, Escola de



Ciéncias da Vida e Ambientais, Universidade Deakin. Pankti Shah é aluna de doutorado,
Universidade Deakin. Este artigo foi originalmente publicado no Conversation

Expanda pontos de conhecimento

Y ou might think eating more sustainably exige drasticas mudancas, como mudar para uma dieta
a base de plantas. Embora uma dieta a base de plantas seja indiscutivelmente boa para a Terra,
nossa nova pesquisa mostra que pequenas mudancas Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil
Brincar nas Loterias CAIXA seus habitos alimentares também podem ter beneficios ambientais
significativos.

Nés avaliaramos como os produtos alimenticios nas prateleiras dos supermercados australianos
se saem Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA relagéo a
indicadores ambientais-chave, como emissfes de carbono e uso de agua.

NGés encontramos que trocar as opc¢des alimenticias mais prejudiciais ao ambiente por opcdes
mais sustentaveis dentro do mesmo grupo alimentar, como trocar hamburgueres de carne bovina
por hamburgueres de frango, pode reduzir significativamente as emissfes de carbono - até 96%
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA algumas instancias.

O ultimo que queremos fazer é tirar o prazer de comer. Em vez disso, queremos ajudar 0s
consumidores a fazer mudancas dietéticas realistas que também ajudam a garantir um futuro
sustentavel. Entdo, continue lendo para descobrir quais trocas simples de alimentos podem
alcancar melhor este objetivo.

Informar dietas sustentaveis

O impacto ambiental dos alimentos pode ser estimado usando uma abordagem conhecida como
avaliacao do ciclo de vida.

Isso envolve identificar os "insumos" necessarios ao longo da cadeia de suprimentos alimenticia,
como fertilizantes, energia, agua e terra, e rastrea-los da fazenda a mesa. A partir disso,
podemos calcular a pegada ambiental de um produto - ou 0 impacto ambiental por quilograma de
produto - e compara-la com outros alimentos.

A maioria dos estudos sobre pegadas ambientais considera apenas o0s ingredientes crus que
compdem os produtos alimenticios (como carne bovina, trigo ou arroz) Aplicativo Loteria: Agora
E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA vez dos produtos embalados que as pessoas veem
nas prateleiras (como salsichas de carne bovina, massa ou biscoitos de arroz). Daqueles que
realmente se concentram Aplicativo Loteria: Agora E Mais Féacil Brincar nas Loterias CAIXA
produtos embalados, a maioria considera apenas uma fracdo dos produtos disponiveis para os
consumidores.

Além disso, muita pesquisa considera apenas as emissodes de carbono de produtos alimenticios,
excluindo outras medidas importantes, como o uso de 4gua. E algumas pesquisas usam
pegadas ambientais globais médias, que variam significativamente entre os paises.

Nossa pesquisa procurou superar essas limitagdes. Alinhamos pegadas ambientais com 0s
produtos que as pessoas encontram nas prateleiras dos supermercados e abrangemos uma
grande variedade de produtos alimenticios e bebidas disponiveis na Australia. Também
incluimos muitos indicadores ambientais, para permitir uma visdo mais completa da
sustentabilidade de diferentes alimentos.

O que fizemos

Chave para nossa pesquisa foi o0 banco de dados FoodSwitch, que compila dados de rétulo e
ingredientes de imagens de alimentos e bebidas embalados. Ele cobre mais de 90% do mercado



australiano de alimentos embalados.

Combinamos o banco de dados com um método mateméatico que some o impacto ambiental dos
ingredientes, para quantificar a pegada do produto como um todo.

A partir disso, estimamos a pegada ambiental de 63.926 produtos alimenticios disponiveis nas
lojas de supermercados australianas. Também simulamos os beneficios potenciais de fazer
"trocas"” realistas entre produtos - isto €, trocas dentro da mesma categoria alimentar.

Nossas descobertas

Os resultados mostram como uma pequena mudanca dietética pode ter consequéncias
ambientais significativas.

Para um carrinho de compras composto por itens de oito grupos alimentares, simulamos os
beneficios de trocar de produtos de alto impacto Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar
nas Loterias CAIXA direcédo a produtos de impacto médio ou baixo.

Nossa anélise assume um ponto de partida dos produtos mais prejudiciais ao ambiente
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA cada grupo alimentar - por
exemplo, biscoitos doces, queijo e patties de hambuarguer de carne bovina.

Uma mudanca para produtos de impacto médio para todos os oito itens - como um muffin, iogurte
e carne picada - pode levar a uma reducao de pelo menos 62% no impacto ambiental. Mudancas
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA direcéo a escolha mais
sustentavel para todos os itens - péo, leite de soja ou carne de aves cruas - podem alcancar uma
reducdo minima de 77%.

Essa analise termina nas prateleiras do supermercado e nao inclui processamento adicional de
alimentos pelo consumidor. Por exemplo, a carne crua geralmente é cozida antes do consumo
humano, o que expandira Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA
pegada ambiental Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas Loterias CAIXA
diferentes graus, dependendo do meétodo utilizado.

Confira a infografia abaixo para mais detalhes. Os resultados completos estdo disponiveis
Aplicativo Loteria: Agora E Mais Féacil Brincar nas Loterias CAIXA nosso estudo.

Fonte: P. Shah, O. Geyik, C.L. Archibald, M. Hadjikakou. Criado com o Datawrapper

O gque seguir

Muitas pessoas estao procurando formas de viver de maneira mais sustentavel. Informacéo
insuficiente ou complexa pode causar confusédo e ansiedade nos consumidores, levando a inacao
ou paralisia. Os consumidores precisam de mais informacdes e apoio para escolher alimentos
mais sustentaveis.

Supermercados e varejistas também desempenham um papel importante - por exemplo, dando
aos produtos sustentaveis posicionamento de destaque nas prateleiras. Precos atraentes também
sdo cruciais - especialmente no meio de uma crise de custo de vida, quando pode ser dificil
priorizar a sustentabilidade Aplicativo Loteria: Agora E Mais Féacil Brincar nas Loterias CAIXA
relacéo ao custo.

Intervengdes governamentais, como campanhas de informacgéo e tributagéo de produtos de alto
impacto, também podem ajudar.

A rotulagem de alimentos também é importante. A Unido Europeia esta a frente com medidas,
COmMo 0 eco-score, que integra 14 indicadores ambientais Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil
Brincar nas Loterias CAIXA uma unica classificacdo de A a E.

Aplicativos como o ecoSwitch também podem empoderar os consumidores.
As dietas das pessoas Aplicativo Loteria: Agora E Mais Féacil Brincar nas Loterias CAIXA



paises desenvolvidos, como a Austrdlia, exercem uma alta carga sobre nosso planeta. Escolhas
alimentares mais sustentaveis sao fundamentais para alcancar um futuro sustentavel para a
humanidade. Esperamos que nossa pesquisa ajude a iniciar mudancgas positivas.

Michalis Hadjikakou € um leitor sénior Aplicativo Loteria: Agora E Mais Facil Brincar nas
Loterias CAIXA sustentabilidade ambiental, Escola de Ciéncias da Vida e Ambientais,
Faculdade de Ciéncia, Engenharia & Construcéo, Universidade Deakin. Carla Archibald é uma
pesquisadora, ciéncia da conservacido, Universidade Deakin. Ozge Geyik é visitante, Escola de
Ciéncias da Vida e Ambientais, Universidade Deakin. Pankti Shah é aluna de doutorado,
Universidade Deakin. Este artigo foi originalmente publicado no Conversation

comentario do comentarista

hihi,sounds like a great idea! here are some comments in portuguese:

"Eu bom gods, that sounds awesome! I'm definititely downloading the app!"

"Muito interesting!lhad no idea this app existed. Gonna tell all my friendsabout it."
"Olam is this real? | need to try it out!"

"I can'tbelieve they finally made an app for lottery tickets. Going to try my luck now!"
"Looking forward to using this app! Who knows, might get rich!"

"Soool , easy and convenient. Love it."

"I'm so down for this! no more physical tickets to keep track of"
"This is innovative! Lottery has never been so much fun!"
"Yes, make it rain Lottery goodness!"

"Awesome stuff! Can't wait to try it out!"

"Lottery game just got a whole lot easier. Thanks to this app!"
"I'm in!This is gonna change the game for real!"

"A very practical and useful app. Good job"

"The future is nigh. all hail technology!"

"So the app is free? That's just awesome. Definititely getting it.
"Good job developers! this app is the bomb!"

"Finally an app that helps me with my lottery addiction”
"What's up with all these lottery apps popping up? in a good way, | must say!"
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