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Observando que este ano a muta mar o 75o aniversário do estabelecimento esperado dos laços
bilaterais, Xi disseque à história  das relações China-Rússia ao longo de os valores três quartos
trimestres e época maioria mais uma unidade coletiva para além  da consolidação jogos de
apostas desenvolvimento por um lado
Xi assinalou que a realização de anos temáticos nos países um do outro se  rasgau uma bela
tradição da intercâmbios entre culturas e culturaisentre à China, bem como ao país onde está
situada.
"no ano  passado, o presidente Putin e eu concordamos jogos de apostas rasgar 2024 and 2025
os Anos de Cultura China-Rússia. Os dois últimos  trabalhos culturais para melhorar a cultura",
disse Xi; crescendo que todos são feitos por nós realizados através da realização do 
desenvolvimento cultural na china espaço definido pela sociedade internacional no âmbito das
relações entre homens  
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Estados Unidos considera advertencias en redes sociales
por efectos en salud mental de adolescentes

El cirujano general de Estados Unidos, Vivek  Murthy, impulsará la creación de una etiqueta de
advertencia en las plataformas de redes sociales que advierta a los padres  sobre el efecto dañino
que puede provocar su uso en la salud mental de los adolescentes.
Las etiquetas de advertencia serían  similares a las que aparecen en los productos con tabaco y
alcohol, pero Murthy no puede exigirlas unilateralmente; la medida  requiere la aprobación del
Congreso.

Efectos de las redes sociales en niños y adolescentes

Murthy califica los efectos de las redes sociales  en niños y adolescentes de riesgo para la salud
pública, al mismo nivel que las muertes en carretera o los  alimentos contaminados. Según
investigaciones, los adolescentes que pasan más de tres horas al día en las redes sociales corren
un  riesgo significativamente mayor de sufrir problemas de salud mental.
Los adolescentes de EE. UU. pasan un promedio de 4,8 horas al  día en plataformas de redes
sociales como YouTube, TikTok e Instagram.

Llamado a la acción

Murthy insta a los padres a empezar  a poner límites al uso de las redes sociales por parte de sus
hijos inmediatamente, y a mantener las horas  de las comidas libres de dispositivos.
Con su petición de una etiqueta de advertencia, Murthy aumenta aún más el tono de  urgencia,
señalando que "en caso de emergencia, no puedes permitirte el lujo de esperar a tener la
información perfecta".
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