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Resumo:
joguinho de dinossauro : Bem-vindo ao mundo eletrizante de jandlglass.org! Registre-se
agora e ganhe um bônus emocionante para começar a ganhar! 
Você está procurando lugares para assistir jogos hoje? Não procure mais! Aqui estão algumas
sugestões:
1. Bares.
Bares são uma escolha clássica 0 para assistir jogos. Eles oferecem um ambiente animado,
cerveja gelada e ampla variedade de lanches você pode encontrar bares 0 que mostram games
em quase todos os bairros do bairro; eles geralmente estão lotado nos dias dos Jogos! Apenas
certifique-se 0 chegar cedo pra conseguir o melhor lugar possível!!
2. Barras Desportivas
As barras esportivas são projetadas especificamente para entusiastas do esporte. Eles 0
geralmente têm várias telas mostrando jogos diferentes de uma só vez, então você pode pegar
toda a ação elas 0 também oferecem um menu com deliciosa comida e bebida no pub; algumas
populares bares esportivos incluem Lucky's O’Malley & The 0 Sports Bar  
conteúdo:
Há um apetite considerável dentro da Associação de Futebol para Southgate, cujo acordo expira
no final do ano e que  pode prolongar seu mandato até uma década. Mas ele ficou claro 
joguinho de dinossauro relação ao torneio tortuoso-tortuosa (que terminará na glória  se a
Inglaterra derrotar Espanha), não é arena onde chegar às conclusões; eles terão esperar mas
espera por isso sem  demoras!
"A forma como minhas emoções passaram nas últimas cinco semanas, seria ridículo para mim
pensar joguinho de dinossauro qualquer coisa além deste  jogo", disse ele. “Nós temos tempo
de tomar decisões e não precisarei das próximas semana mas também acho que ganhei  o direito
a me dar alguns dias apenas só pra refletir sobre as coisas ”. Eu sei onde teria sido  se
tivéssemos saído na fase do grupo com certeza.”
É fácil o suficiente para tirar a inferência de que ele teria  se recusado caso uma fase não
convincente do estágio joguinho de dinossauro grupo tivesse terminado no desastre. "Eu acho,
necessariamente?que seria minha  escolha", disse Ele; mas essa imagem mudou drasticamente
desde então e Southgate tem apoio dos jogadores dele (e estão desesperados  por vê-lo
continuar).

Andy Murray se retira del cuadro individual de individuales
de Wimbledon debido a una lesión en la espalda

La carrera de  Andy Murray en Wimbledon en la categoría individual ha llegado a su fin después
de que una lesión en la  espalda lo obligara a retirarse del cuadro individual en su último
campeonato.
Murray, dos veces campeón de Wimbledon en individuales, estaba  programado para enfrentar a
Tomas Machac de la República Checa en la cancha central, pero no pudo recuperarse a tiempo 
de la cirugía de espalda a la que se sometió hace 10 días. Sin embargo, Murray confirmó que
jugará en  la categoría de dobles junto con su hermano Jamie esta semana.
Los representantes de Murray dijeron: "Lamentablemente, a pesar de los  esfuerzos increíbles en
su recuperación desde la operación hace poco más de una semana, Andy ha tomado la difícil
decisión  de no jugar en la categoría individual este año. Como puedes imaginar, está
extremadamente decepcionado, pero ha confirmado que jugará  en la categoría de dobles con
Jamie y se ve entusiasmado por competir en Wimbledon por última vez".
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Preparaciones afectadas

Las preparaciones  de Murray sufrieron un duro golpe hace dos semanas cuando el tres veces
campeón de Grand Slam de 37 años  se vio obligado a retirarse del torneo de Queen's debido a
dolor y entumecimiento en la espalda y la pierna  derecha. Se sometió a una cirugía para extirpar
un quiste espinal que había estado comprimiendo los nervios en su espalda.
Aunque  algunos médicos habían sugerido que podría llevar de seis a 12 semanas recuperarse
de su cirugía, estaba lo suficientemente bien  como para entrenar en el lugar en los últimos días y
estaba ganando fácilmente contra Kyle Edmund cuando su partido  de entrenamiento fue
interrumpido al final del tiempo de la cancha.
Pero el desafío de enfrentar a un jugador top como  Machac, quien ocupa el puesto 39, en el
formato de cinco sets fue finalmente demasiado. Cuando se retiró en Queen's  después de cinco
juegos dolorosos, Murray dijo que deseaba no haber salido a la cancha ya que fue una
experiencia  incómoda para el público y los fanáticos. Si hubiera jugado en Wimbledon y no
hubiera podido ser competitivo, su último  recuerdo en la cancha central habría sido igualmente
doloroso.
"Cuando llegue al final, no sé, tal vez un poco de cierre",  dijo Murray sobre sus esperanzas para
Wimbledon. "Solo quiero tener la oportunidad de jugar una vez más allí, espero, en  la cancha
central y sentir ese cosquilleo. El año pasado, no estaba planeando que fuera mi último en el tour.
 Quería volver a jugar, mientras que este año no tengo planes de hacerlo".
Murray también corría el riesgo de volver a  abrir la herida de la cirugía con agujero de punción,
aunque había sugerido que estaba bien con asumir esos riesgos.
"Desde  las discusiones que he tenido con mi cirujano y los expertos médicos que me rodean, el
riesgo más grande es  desde la perspectiva de la herida, de una reapertura de la herida", dijo.
"Mi espalda es fuerte y estable. La inflamación  está disminuyendo cada día. Ha habido una
mínima interrupción de los músculos y todo lo demás. El problema sería si  la herida, que es
extremadamente pequeña, se volviera a abrir, tendría que ir a resolverlo. Pero estoy bien con eso,
 con ese riesgo".
Murray dijo que sus intentos de recuperarse a tiempo estaban motivados por la simple esperanza
de competir en  Wimbledon una última vez. Murray ganó dos de sus tres títulos de Grand Slam en
Wimbledon, convirtiéndose en el primer  británico en 77 años en ganar el título en 2013 antes de
hacerlo de nuevo tres años después. También ganó  una medalla de oro olímpica en individuales
en Wimbledon en Londres 2012.

Última aparición en Wimbledon

Sin embargo, esas esperanzas no se  cumplieron. Murray, no obstante, disfrutará de un emotivo
adiós junto a su hermano mayor, Jamie, de 38 años, quien es  un ex No. 1 en dobles. Los
hermanos se enfrentaron entre sí durante su infancia antes de convertirse en el  mejor jugador del
mundo en sus respectivas disciplinas.
Como ha esperado hasta el último momento para tomar su decisión sobre su  participación en
Wimbledon, Murray confirmó esta semana que no jugará después de este verano. Su torneo
programado final es el  Juegos Olímpicos, donde es un dos veces campeón de individuales y un
medallista de plata en dobles mixtos, en París  en Roland Garros.
Después de una semana increíblemente difícil, Murray recibió algunas buenas noticias el lunes
cuando fue confirmado en el  cuadro de dobles junto a Dan Evans además de la competencia
individual.
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