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JD Vance: um homem que pode se tornar um dos mais
poderosos do mundo

Assim como muitos outros membros da geracdo 4 Y, JD Vance ja teve um blog. Dois, na verdade.
O advogado turned escritor turned senador turned venture capitalist turned 4 companheiro de
chapa de Donald Trump langou seu primeiro blog durante sport recife e bahia palpite
implantagéo no Iraque sport recife e bahia palpite 2005. Ele se chamava 4 The Ruminations of
JD Hamel, porque esse era 0 nome com o qual estava ruminando na época. Vance ja passou 4
por alguns nomes. Ele também passou por um inferno de opinides politicas.

Seu segundo blog, intitulado The Hillbilly Elite, foi lancado 4 sport recife e bahia palpite 2010,
guando ele tinha 26 anos e estudava no Yale Law School. Foi criado para ajuda-lo a organizar
seus 4 sentimentos sobre ser um "garoto branco das montanhas Apalaches ... treinando no maior
centro do mundo para elite". Quando digo 4 "sentimentos”, ndo me refiro a coisas bobas ou
femininas. Isso era coisa séria. "Portanto, € como um diario", sport recife e bahia palpite
primeira 4 entrada explicou, "mas muito mais masculino."

Vance pode se tornar uma das pessoas mais poderosas do mundo, entdo ha interesse
generalizado 4 sport recife e bahia palpite descobrir guem ele realmente é e o que, se houver,
ele realmente acredita. Seus poucos posts de blog foram 4 examinados sport recife e bahia
palpite busca de pistas. Eles dizem alguma coisa? Bem, eles sugerem que o homem que se
tornou viral por 4 criticar as "mulheres sem filhos e gatinhos" sempre teve opinides estranhas
sobre 0 género. Em um post de 2005 sobre 4 deixar sport recife e bahia palpite familia para ir



ao Iraque, por exemplo, Vance escreveu o seguinte: "Ontem foi incrivelmente emocional para
mim. Eu 4 posso dizer honestamente que me senti mais como uma mulher do que acho que ja fui
ou serei." Mulheres, afinal, 4 sdo sempre tao propensas a se emocionar!

Apesar de ser tdo duro e masculino, é dificil ndo se perguntar se Vance 4 pode estar se sentindo
um pouco emocional no momento. O governador democratico do Minnesota, Tim Walz, chamou o
senador de 4 estranho e muitos de seus colegas de partido seguiram o exemplo. Sua estreia
como companheiro de chapa de Trump foi 4 um desastre e as pesquisas indicam que poucas
pessoas gostam dele. Seu préprio partido questiona-o e surgiram boatos de que 4 Trump possa
descartar Vance sport recife e bahia palpite favor de Nikki Haley. Se a politica ndo der certo,
talvez ele possa comecar a 4 blogar novamente.

Leah Steele: 'Todos fingem que estan bien. ¢Quién soy yo
para sentir que no puedo con esto?"

Cuando Leah Steele trabajaba como abogada, tenia un horario agotador - trabajando hasta 50
horas en cuatro dias - y a menudo se sentia ansiosa.

Los acontecimientos llegaron a un punto critico en 2014 después de que sufriera una pérdida.
Recuerda constantemente verificar y revisar cartas, y despertarse en medio de la noche
perturbada por un correo electronico que pensaba que habia enviado a un cliente.

"Estaba sufriendo bastante tiempo de agotamiento. A veces dormia solo cuatro horas por la
noche", recuerda Steele, quien trabajé en varios bufetes de abogados durante casi 12 afios,
especializandose en trabajo de clientes privados.

"La cultura en el derecho es que todos fingen que estan bien", agrega. "Hay un sentimiento de
gue todos estan lidiando excepto yo, y ¢ quién soy yo para sentir que no puedo con esto cuando
otros colegas lo tienen mucho peor.”

Steele, quien vive en Bristol, decidié que algo en la profesién necesitaba cambiar, por lo que se
convirti6 en mentora y entrenadora para aquellos que luchan con el agotamiento, el agotamiento
y el sindrome del impostor - todo mientras continuaba trabajando a tiempo completo como
abogada.

A mediados de 2024, se tomd un descanso profesional indefinido para expandir su negocio,
Buscando la serenidad.

Las firmas de abogados de la ciudad han estado en las noticias en los Ultimos meses por una
serie de aumentos salariales escandalosos otorgados a abogados recién calificados - pero se ha
prestado menos atencion al trato faustiano que muchos abogados acuerdan, soportando un
estrés intenso y horas agotadoras a cambio de su generosa remuneracion.

Aumentos salariales y agotamiento en el derecho

El mes pasado, Quinn Emanuel, un bufete de abogados global con sede en Los Angeles, se
convirtio en el tltimo en aumentar los salarios para abogados recién calificados empleados en
Londres: su tasa inicial aument6 a £180,000, igualando a otras firmas estadounidenses elite que
operan aqui.

Las firmas magicas del circulo del Reino Unido, incluidas Linklaters y Clifford Chance, también
han aumentado los salarios para este grupo a £150,000, que es mucho menos que los socios en
estas firmas, quienes generalmente obtienen £2m o mas al afo.

Hay una gran brecha salarial entre los bufetes de abogados de la ciudad y las areas como el
derecho de asistencia legal criminal: este trabajo también es emocionalmente agotador y
requiere horas largas, pero en este campo los pasantes de abogados ganaran poco mas de
£21,000 al afio.

Hay signos de que las presiones aumentadas en todos los ambitos del derecho han llevado a



grandes numeros de profesionales que sufren agotamiento, estrés y enfermedades mentales.

Tecnologia y agotamiento en el derecho

Una contribucion adicional es que la tecnologia también ha eliminado las fronteras entre el
trabajo y la vida, haciendo que los abogados estén disponibles 24/7 para los clientes.

Sin embargo, el bienestar del personal también ha subido en la agenda corporativa en los ultimos
afios a medida que los empleadores comenzaron a preocuparse.

El nuevo gobierno laborista ha dicho que quiere introducir un "derecho a desconectarse”, lo que
permitiria a los empleados del Reino Unido desconectarse fuera de las horas de trabajo y no ser
contactados por su empleador. Esto ya se ha introducido en paises como Bélgica e Irlanda.
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