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1. Garanta uma boa gestão do seu bankroll.
Uma gestão de bankroll efetiva é essencial para o sucesso a longo prazo.  Você deve decidir em
quantas unidades de {k0} conta você quer arriscar em cada apostas desportivas. Nós
recomendamos normalmente que  investidores desportivos façam apenas 1%-3% de seu bankroll
em cada aposta, dependendo da {k0} abordagem.
2. Seja dirigido pela pesquisa.
Antes de  fazer uma aposta, certifique-se de ter feito uma análise cuidadosa e tenha um bom
conhecimento sobre a competição, estatísticas e  tendências recentes.
3. Tenha um histórico das suas contas.  
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