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conteudo:
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Abdullah Janan Saiq, porta-voz do Taleban para o Ministério de Estado da Gestao Natural dos
Desastres disse no domingo que inundac¢des repentinas atingiram a capital Cabul e varias outras
provincias instalar realsbet todo pais.

Ele acrescentou que mais de 600 casas foram parcialmente ou completamente destruidas,
enquanto cerca 200 animais morreram.

As inundacdes também danificaram cerca de 800 hectares instalar realsbet terras agricolas e
mais do que 85 quildmetros (53 milhas) nas estradas, disse Saiq.

Uma refrescante variacéo alcodlica do cha gelado, ideal para beber ao ar livre nas férias de
verao.

Martini de cha verde

Serve para 1 pessoa

5cm de pepino , mais 1 fatia para guarnecer

1 pedago do tamanho do polegar de gengibre fresco , descascado
1 colher de ché de xarope de aculcar simples

Uma pitada de sal

50 ml de vodca — use uma com sabor citrico, se tiver

30 ml de cha verde , fervido e resfriado

2 folhas de manjericao

Coloque o pedaco de pepino e o gengibre instalar realsbet um coquetelera, adicione o xarope e
o sal, e amasse (ou bata) para desintegrar os sélidos. Adicione seis cubos de gelo, verca o vodca
e o cha verde fervido e resfriado, e misture as folhas de manjericdo. Cologue a tampa no
coquetelera e agite vigorosamente por 12-15 segundos, depois coloque instalar realsbet um
copo de martini. Guarneca com uma fatia de pepino e desfrute.

.- Erhan Karadag, subgerente geral adjunto, Down Hall, Hatfield Heath, Essex
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