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Passar pelos picos altos enquanto vocé dirige para o leste e se compromete com pelo menos
algumas horas de viagem cénica é a Unica maneira dos visitantes internacionais alcangcarem as
terras surreais da Huasteca Potosina no centro-ledo do México.

N&o € de admirar por isso que esta regido montanhosa — uma colecdo com cerca 20 municipios
e pequenas cidades - evoluiu para um epicentro da aventura ao ar livre site da loteria federal
lotofacil area tradicionalmente habitada pelo povo Huastec (também conhecido hoje como o
Teenek).

As paisagens remotas de La Huasteca Potosina — parte da maior regido la Huasteca, abrangendo
varios estados - incluem vasto desertos e montanhas exuberantees com rios azul-turquesa. E as
atracdes dentro permanecem desconhecidas para a maioria dos viajantes internacionais por
enquanto pelo menos

Gretchen Walsh estrella en los ensayos olimpicos de
natacion de EE. UU.

Gretchen Walsh emergié como la estrella del equipo olimpico 4 de natacién de EE. UU.,
clasificAndose para los Juegos Olimpicos de Paris después de batir el récord de los 100 4 metros
mariposa.

Walsh se asegura un lugar en el equipo olimpico

Walsh aseguro su lugar en el equipo olimpico de EE. UU. 4 con la victoria en la final femenina de
los 100 metros mariposa en Indianapolis el domingo, terminando por delante de 4 Torri Huske con
un tiempo de 55.31 segundos después de una salida fulgurante en la carrera.

Ronda Tiempo

Semifinales 55.18 s (récord mundial)

Final 55.31s

Anteriormente 4 en los ensayos, la estrella de la Universidad de Virginia estableci6 un récord
mundial en las semifinales, registrando 55.18 segundos 4 para superar la marca de la nadadora
sueca Sarah Sjostrom de 2024.

Reacciones y felicitaciones

"AUn estoy en shock, no sé qué 4 decir", dijo Walsh en su entrevista junto a la piscina después de
obtener un lugar en el equipo. "Clasificarme fue 4 el objetivo mas importante, pero batir el récord
mundial fue absoluta locura. No podria pedir un mejor primer evento de 4 la competicién".

Walsh, que gand una medalla individual y dos medallas en relevos en los campeonatos mundiales
del afio pasado en 4 Fukuoka, Japén, ahora asistira a sus primeros Juegos Olimpicos como una
fuerte candidata a ganar medallas para el equipo de 4 EE. UU.

Después de batir el récord de los 100 metros mariposa, fue abrazada por su hermana mayor,
Alex, quien compitio 4 en los Juegos Olimpicos de Tokio, y su entrenador, Todd DeSorbo.

"No puedo ni describir cdmo se sinti¢", dijo Walsh sobre 4 batir el récord. "Estaba pensando en mi
familia, mis compafieros de equipo, mis entrenadores y todo el entrenamiento que me 4 llevo a

ese momento".

Sjostrom fue una de las que felicitaron a la nadadora de 21 afios después del desempefio del 4
sabado, escribiendo en Instagram: "Batir récords es un logro significativo, pero también es un



recordatorio de las posibilidades infinitas en 4 la natacion".

Récords de asistencia en los ensayos olimpicos

El récord de asistencia en los ensayos olimpicos no solo se batié en 4 la piscina, sino también en
las gradas. El sabado, 20,689 espectadores asistieron a Lucas Oil Stadium para ver los ensayos,
4 el mayor numero de personas que jamas hayan asistido a una reunion de natacion, segun BR
Swimming.

El domingo, 17,697 fanaticos 4 vitorearon desde las gradas durante las pruebas preliminares, lo
gue convirtid en las preliminares mas concurridas de la historia.

La nadadora 4 mas veterana en los ensayos

La nadadora mas veterana en los ensayos, Gabrielle Rose, de 46 afos, esperaba clasificarse
para sus 4 terceros Juegos Olimpicos después de competir en Atlanta en 1996 y Sydney en 2000.

Rose, mas de 30 afios mayor que 4 algunos de los nadadores que intentaban clasificarse para
Paris, registré un tiempo personal de 1:08.43 en la prueba de los 4 100 metros estilo pecho
femenino para llegar a las semifinales.

A pesar de registrar otro tiempo personal de 1:08.32 en las 4 semifinales, Rose no pudo avanzar
mas alla de esa ronda, con su hija de nueve afios animandola desde las gradas.

"Realmente 4 he disfrutado volver a mis raices como atleta profesional y saber que este es un
momento especial en mi vida 4 para ver qué soy capaz de hacer"”, dijo Rose. "Realmente tengo
suerte de sentirme tan joven y tan fuerte y 4 simplemente de tener esta experiencia".
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