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Raphaél Varane se abre sobre los danos en el cuerpo y las
lesiones cerebrales en su carrera futbolistica

El defensa 6 del Manchester United, Raphaél Varane, le dijo al periédico deportivo francés
L'Equipe que su cuerpo ha sufrido "dafios" después de 6 creer que ha sufrido varias conmociones
cerebrales a lo largo de su carrera.

El defensa de 30 afios, Varane, 6 sefial6 varias ocasiones en las que jugé solo unos dias
después de una conmocion cerebral, incluso en los cuartos de 6 final de la Copa Mundial de
2014, donde Francia perdi6 0-1 ante Alemania, y con su antiguo club, el Real 6 Madrid, contra el
Manchester City en los octavos de final de la Liga de Campeones de 2024.

Conmociones cerebrales y 6 sus efectos

Conmocion cerebral:
Sucede después de "un golpe, una conmocién o un empujon en la cabeza" o "un golpe en el
6 cuerpo que haga que la cabeza y el cerebro se muevan rapidamente hacia adelante y
atrads," segun los Centros para 6 el Control y Prevencion de Enfermedades de EE. UU.
Cualquiera de estos movimientos repentinos puede hacer que "el cerebro se 6 mueva
dentro del crdneo," "cambios quimicos en el cerebro” y/o el "estiramiento y dafio" de células
cerebrales, afirma la CDC. 6

El ex internacional francés afirmd que se puso en riesgo al jugar contra Alemania solo unos dias

después de 6 recibir un golpe en la cabeza en un partido contra Nigeria, afladiendo que el

personal dudaba de que estuviera lo 6 suficientemente bien para jugar.

La importancia de la concientizacién y el tratamiento de las lesiones
cerebrales

Varane destaco la necesidad 6 de una mayor conciencia sobre como identificar y tratar las
lesiones cerebrales, ya que los jugadores pueden sentirse "débiles" si 6 admiten que se sienten
mal.

"Si tu pierna duele y cojeas, todo el mundo lo ve. Pero con lesiones 6 cerebrales, se siente débil
decir que estas cansado, tienes migrafias o fatiga visual ... Asi que al principio, te dices 6 a ti
mismo que pasara," explicé Varane.

Ahora padre de tres hijos, agreg6 que es importante que los jugadores, 6 incluidos los aficionados
y los mas jovenes, sean conscientes de los peligros de cabecear la pelota.

Grandes rotulos de moda rapida, empresas de combustiveis
fosseis e fabricantes de SUVs estao presentes sport bet
brasil net fundos sustentaveis regulados pela UE que se
promovem como credenciais éticas, revela a Guardian e
parceiros de midia

Investidores detém mais de R$87 bilhdes (E68 bilhdes) sport bet brasil net fundos que divulgam



sob as sec¢des ambientais e sociais das regras de financiamento sustentavel da UE, enquanto
incluem algumas das maiores emissoras de gases do efeito estufa que aquecer o planeta. Uma
analise de dados do ultimo trimestre de 2024 mostra que cerca de um quinto dos R$87 bilhdes
sport bet brasil net investimentos vieram de fundos que também se comercializam usando
termos amigaveis ao meio ambiente.

Campanhistas chamam por regras mais rigidas de rotulagem, argumentando
gue o sistema atual confunde investidores e significa que as pessoas
comuns contribuem involuntariamente para o colapso do clima.

"Os salvadores de aposentadoria e o publico sport bet brasil net geral estdo sendo enganados
guando se trata de financas sustentaveis”, disse Lara Cuvelier, uma campanhista de financas
sustentéveis da Reclaim Finance.

A investigacao, liderada pelo Voxeurop sport bet brasil net parceria com o Guardian e outros
parceiros de midia, identificou as 25 maiores emissoras de carbono sport bet brasil net cada
um dos oito setores mais intensivos sport bet brasil net carbono e rastreou investimentos de

fundos que divulgam de acordo com a diretiva de finangas sustentaveis da UE.

A maior parte dos investimentos nos 200 maiores emissores veio de fundos classificados sob o
artigo 8, que promovem metas ambientais ou sociais, com uma quantia adicional de R$2 bilhdes
vindo de fundos classificados sob o artigo 9, cujo objetivo principal é o investimento sustentavel.

As regulamentacdes néo foram projetadas para fins de marketing, mas as
classificagcbes geralmente s&o usadas para demonstrar as credenciais
ambientais de um produto financeiro. Este més, a Autoridade Europeia de
Valores Mobiliarios (ESMA) e os 6rgaos de vigilancia bancaria e de seguros
europeus chamaram para reformas abrangentes do sistema para combater o
greenwashing.

"Status como 'artigo 8' ou 'artigo 9' produtos tém sido usados desde o inicio sport bet brasil net
material de marketing como 'rétulos de qualidade’ para sustentabilidade, consequentemente,
posicionando riscos de greenwashing e vendas incorretas”, disseram os vigilantes. Eles pediram
categorias de produtos mais simples que sejam mais claras para investidores.

Campanhistas criticaram a escala do abuso. A analise descobriu que R$11,7 bilhdes de
investimentos nos maiores emissores vieram de fundos cujo nhome inclui "ESG" — ambiental,
social e governanca — enquanto R$1,1 bilhdo vieram de fundos cujos nomes incluem palavras

especificas do clima, como "limpo", "transi¢cao”, "net zero" e "Paris".

Os dois ultimos termos se referem ao Acordo de Paris que os lideres mundiais assinaram sport
bet brasil net 2024 para tentar parar o planeta de aquecer 1,5C (2,7F) acima dos niveis pré-
industriais até o final do século — uma tarefa que exige reduzir drasticamente a polui¢éo rapido
para atingir as emissoes liquidas de zero sport bet brasil net 2050. Apesar disso, os 10
principais destinatarios de fundos verdes regulamentados pela UE incluem empresas de
combustiveis fosseis perfurando para mais 0leo e fabricantes de veiculos vendendo veiculos
cada vez maiores, a analise descobriu.

"Os maiores portfélios verdes da Europa sdo apenas as mesmas empresas sujas, embaladas
como sustentaveis”, disse Xavier Sol, o diretor de financas sustentaveis da campanha Transport
and Environment.

"Precisamos de capital privado para acelerar a transicao verde sport bet brasil net vez de
atrapalha-1a", adicionou. "Apenas investimentos destinados a atividades verdes deveriam receber
uma marca sustentavel.”
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