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Enquanto alguns dos looks s@o impraticaveis para a competicdo - veja o pingente de cabra
incrustado pixbet valor minimo de saque diamantes da Simone Biles, que ela exibiu numa
coletiva depois do seu sexto ouro olimpico medalha-a maioria das atletas com estilo destacado
realmente usaram seus acessorios enquanto competiam. Sim até mesmo Sha'Carri Richardson
velocista e aparentemente milhas longo preto & néon unhas acrilico...

Os anéis olimpicos sdo um motivo popular, mas outros atletas se voltaram para o mais pessoal. O
velocista americano Noah Lyles balangava uma cintilante corrente de elos quando ganhou
pixbet valor minimo de saque primeira medalha pixbet valor minimo de saque ouro na final
dos 100 metros da prova; Kim Yeji usava seu brinquedo elefante-de peluche sobre a cintura
enquanto competia com ela

N&o importa o que ou quem eles escolham honrar, os atletas estdo usando a maior etapa do
mundo como um holofote para seu amado bling. Aqui ficam alguns dos nossos looks favoritos!

Haris Doukas: o prefeito de Atenas prioriza a sobrevivéncia
dos habitantes frente as ondas de calor

Arvores, centros de arrefecimento, estaces de agua. Tudo isso esta presente na mente de Haris
Doukas enquanto senta-se no seu escritorio-centro de controlo no topo da prefeitura.

Apenas seis meses no cargo, o prefeito de Atenas tem como prioridade simples garantir que as
pessoas da capital grega - a metropole mais quente da Europa continental - sobrevivam ao
verdo. Depois de um junho récord de temperaturas, a cidade ja testemunhou temperaturas
récord e incéndios florestais.

"Em qualquer lugar onde se enfrentem tais fendmenos meteoroldgicos extremos seria dificil”, diz
Doukas. "Em uma cidade de sete colinas e com um desenvolvimento urbano tdo denso, &
especialmente complexo.”

Por isso, Doukas esta tdo preocupado com a plantacéo de arvores.

"Um bairro verde pode experimentar uma queda de temperatura de 5%, a diferenca entre um dia
insuportavel numa onda de calor ou nao", diz o prefeito, que era um desconhecido politico que
ensinava politicas de energia na Politécnica de Atenas antes de ser indicado para o cargo pelo
partido social-democrata Pasok.

"Nao € uma questao de estilo de vida, ou de melhorar a qualidade de vida; € sobre a
sobrevivéncia quando 23% do pulmao verde pixbet valor minimo de saque torno de Atenas foi
destruido por incéndios florestais nos Gltimos anos. E vital ter mais arvores, mais centros
comunitarios climatizados e mais estacdes de agua nas nossas ruas e pracas.”

Doukas ndo é um novato no que diz respeito a crise climéatica ou aos perigos que ela representa.

"A melhor coisa neste trabalho é que vocé pode melhorar a vida das pessoas”, diz o homem de
44 anos. "Nao mais sobre teorias, mas sobre tornar Atenas mais sustentavel e resiliente."

Mas ele ndo tem ilusGes. "Claro que estou preocupado ... Estamos fazendo o que podemos.”

Na semana passada, o primeiro-ministro grego, Kyriakos Mitsotakis, cujo governo de centro-
direita investiu pesadamente pixbet valor minimo de sague um "armario de guerra" de
equipamento de combate a incéndios, incluindo drones de deteccéo antecipada, advertiu que
este verao sera "particularmente perigoso". Depois de dias de bombeiros combatendo incéndios
alimentados por tempo mais quente, seco e ventoso - 0s sinais reveladores do cambiamento
climatico - ficou claro que "os momentos mais dificeis" estdo por vir.

Com temperaturas se aproximando dos 40C no meio de junho e meteorologistas prevendo que o
mércuro sera "seis graus celsius acima do normal” para o resto de julho, a prefeitura de Atenas



abriu espacos publicos climatizados, estabeleceu uma linha telefénica de 24 horas para ondas de
calor, reforgou o pessoal pixbet valor minimo de saque clinicas municipais e estendeu um
programa de apoio a domicilio que envia trabalhadores sociais, enfermeiros e psicologos para os
apartamentos de idosos que vivem sozinhos. Sob um esquema piloto que monitora os efeitos do
calor na populacgéo idosa, os idosos receberam reldgios biométricos que, se necessario, podem
alertar as autoridades.

Haris Doukas, o prefeito de Atenas no seu escritério.jogo de caminhao online

"A Grécia tem uma populacao idosa que serd, e esta, mais vulneravel ao calor", diz Olga Dourou,
a vice-prefeita responsavel pelo programa, cujo estudo de envelhecimento ativo também esta a
ser posta pixbet valor minimo de saque pratica pela municipalidade. "As pessoas estado a viver
mais e teremos de tomar medidas para lidar com isso."

Tais passos estdo muito distantes da juventude de Efi Petropoulou e Rena Papadaki,
aposentadas para quem as recordacgdes do clima seco de Attica ainda sao vivas. "A atmosfera
pixbet valor minimo de sagque Atenas realmente mudou", diz Petropoulou. "E tio pesada e
umida e definitivamente ficou mais quente. Antes, conseguia lidar com isso fechando as
persianas e colocando o ventilador. Agora é impossivel sem ar condicionado."

"E quem teria pensado chegar a isto?" a pixbet valor minimo de saque amiga, Papadaki,
acrescenta, apontando para o aparelho de ar condicionado no clube de vizinhanca onde as duas
septuagenarias se reunem diariamente.

O clube é um dos sete centros comunitarios no centro de Atenas que a prefeitura abriu para
proteger e abrigar as pessoas quando as ondas de calor atingirem.

"A maioria chega as 9h da manha quando as portas abrem e saem as 9h da noite quando
fecham novamente", diz Aliki Kirmitsa, que vive pixbet valor minimo de saque Neos Kosmos,
uma area de blocos de apartamentos de colarinho azul onde o centro esté localizado. "E uma
béncéo. As pessoas como nos na terceira idade lutariamos sem isso. Depois de tudo, quem
pode arcar com o ar condicionado pixbet valor minimo de saque funcionamento o dia todo?"

Rena Papadaki, Efi Papapetrou e Aliki Kirmitsa no centro comunitario climatizado aberto pela
Prefeitura de Atenas.jogo de caminhao online

Helenos que nunca teriam falado sobre o tempo - ou pelo menos o enfrentaram com uma
nonchalancia proxima da stoicidade - hoje seguem o tempo pixbet valor minimo de saque
tempo real nos aplicativos de telefone mével, muitas vezes sacudindo a cabeca pixbet valor
minimo de saque desanimo.

Recentemente, Dimitris Dimitras, um gargom pixbet valor minimo de saque Plaka, o distrito
pitoresco abaixo da Acrépole, € um deles a amaldicoar a umidade que esté fazendo muito dificil
trabalhar.

"Olhe para isso, esses niveis de umidade, poderiamos estar na Indonésia”, diz ele, mostrando o
seu telefone. "Tenho 61 anos e o calor realmente me incomoda agora ... se isso continuar assim,
nao havera ninguém servindo mesas."

Sempre mais gregos estdo a optar por passar as férias pixbet valor minimo de saque climas
mais frios, com a Noruega e outras partes da Escandinavia a tornarem-se cada vez mais
populares. "Todos 0s nossos voos estdo completos”, diz Frosso Stavraki na Cosmorama, uma
agéncia de viagens gue se especializa pixbet valor minimo de saque turnos para a Europa
setentrional. "Quando esta tdo quente, as pessoas procuram algum lugar realmente frio."

De volta ao seu escritério na prefeitura, Doukas diz que o seu objetivo é plantar 5.000 arvores até
ao final do ano - 25.000 até ao final do seu mandato - para ajudar a reduzir a poluicdo, abaixar as
temperaturas e melhorar a qualidade do ar.

E uma ordem alta, mas esta determinado. "Eu sigo nossa nova aplicacéo de arvores no meu
telefone todos os dias", diz ele, mostrando-a no ecra do seu celular.

"O espaco verde pixbet valor minimo de saque Atenas esté pixbet valor minimo de saque
11%, bem abaixo da média europeia ... com iSSO posso ver exactamente onde e quando novas
amostras foram plantadas. Aqui estd o caminho a seguir."
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