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Cientistas desenvolveram insulina "sagrada graal" que
responde aos niveis de acucar no sangue portal bets tempo
real

Este novo tratamento pode revolucionar a vida de milh6es de pessoas com diabetes do tipo 1
portal bets todo o mundo.

Atualmente, pacientes precisam se administrar insulina sintética até dez vezes ao dia para
sobreviver. FlutuagBes constantes entre niveis altos e baixos de agucar no sangue podem
resultar portal bets problemas de saude fisica portal bets curto e longo prazo, e a luta para
manter os niveis estaveis também pode afetar a satde mental.

Insulina inteligente que imita a resposta natural do corpo

Cientistas dos EUA, Australia e China desenvolveram insulinas inteligentes que imitam a

resposta natural do corpo aos niveis cambiantes de acucar no sangue e ativam-se

instantaneamente portal bets tempo real.

Tipo de insulina Acgdao

Estabiliza os niveis de aclUcar no sangue quando entra no corpo, mas nao pode
ajudar com flutuacdes futuras.

Ativa-se apenas quando h& determinada quantidade de agucar no sangue,
evitando hiperglicemia e inativa quando 0s niveis caem abaixo de um certo ponto,
prevenindo hipoglicemia.

Insulina padrao

Insulina glucose-
responsiva (GRI)

Em futuro, pacientes podem precisar de insulina apenas uma vez por semana, acreditam os
especialistas.

Financiamento para o desenvolvimento de insulina inteligente

Cientistas por tras das insulinas inteligentes receberam milhdes de libras portal bets subvencées
para acelerar o seu desenvolvimento. O financiamento provém do Desafio da Diabetes do Tipo 1,
uma parceria entre a Diabetes UK, JDRF e a Steve Morgan Foundation, que investe £50m portal
bets pesquisa inovadora para ajudar a encontrar novos tratamentos para a diabetes do tipo 1.

O objetivo € acelerar o desenvolvimento e lancar ensaios clinicos 0 mais rapido possivel.

Selecbes da semana

Podcast de Peppa Pig: Brincadeiras e Aventuras

Audible, todos os episodios disponiveis agora

A rainha dos porcos-vermelhos é um icone para criancas de todas as partes do mundo ha 20
anos, entao € hora de que ela entre no mundo do podcasting. Criancas e seus pais podem
brincar junto enquanto Peppa Pig explora sentimentos muito grandes, longas viagens de carro e
o que fazer quando nédo esta cansado no momento de dormir. Como esperado da perpetradora de
sucessos como Paz e Harmonia, hd muasicas que ficam presas no ouvido e, claro, zaragatas com
o Pai Pig. Hannah Verdier

Histeria
Wondery+, episédios semanais



Quando um grupo de garotas portal bets uma escola upstate de Nova York comecgou a mostrar
sintomas misteriosos, como convulsfées e tremores, os meédicos ficaram desconcertados. Era
tudo portal bets suas cabecas? Ou as midias sociais eram a culpada? Agora Dan Taberski
(Missing Richard Simmons) investiga o surto rotulado de "histeria portal bets massa" e liga os
pontos a outros eventos inexplicaveis. HV

Mae Pig, George Pig, Pai Pig e, acima de tudo, Peppa Pig fazem portal bets estreia no
podcast.gol bet resultados

Clube de Debate da Cultura Pop

Sounds, episddios semanais

Se vocé ainda sente saudades do Call Your Girlfriend, tenha portal bets dose de Aminatou Sow
enquanto ela coloca dois fas da cultura pop uns contra 0s outros para debater questdes
importantes. Seria melhor ficar com o elenco do New Girl ou Community? E Space Jam ou D2:
The Mighty Ducks o melhor filme esportivo? Sow tem a deciséo final. HV

Coatbridge: A Desaparecida Moira Anderson

Audible, todos os episodios disponiveis agora

Moira Anderson, com 11 anos, desapareceu da pequena cidade de Coatbridge, perto de
Glasgow, portal bets uma tempestade de neve portal bets 1957. A jornalista Rachael Revesz
apoia a vizinha de Moira, Sandra Brown, para compartilhar suas lembrancas. O que comeca
como tristeza por uma colega desaparecida se desfaz, com a desconfianca de Brown portal bets
relacdo a seu proprio pai e a descoberta de uma teia de abuso. HV

Mestre: As Alegacdes Contra Neil Gaiman

Tortoise, todos os episoddios disponiveis agora

Esta série inquietante levanta a tampa sobre as alegacdes de duas mulheres de abuso sexual
contra o autor. Ele contrasta o testemunho das acusadoras com as negagdes e as contas
contraditorias de Gaiman (baseadas portal bets relacionamentos consensuais) para criar uma
historia que € de vértice — e as vezes dificil de ouvir. Alexi Duggins

Existe um podcast paraisso

Escritora e critica Maggie Nelson, uma convidada do podcast de poesia Commonplace.gol bet
resultados

Esta semana, Ammar Kalia escolhe cinco dos melhores podcasts de poesia, de uma
exploracéo de obras classicas a escritores de hoje portal bets dia sobre os segredos por tras de
portal bets arte

The Poetry Exchange

As vezes, a melhor maneira de se engajar com a poesia é simplesmente ouvi-la lida, analisada e
explicada. Série charmosa e portal bets pequenos pedacos Interesting People Reading Poetry
faz exatamente isso, apresentando artistas e escritores compartilhando seus poemas favoritos e
falando brevemente sobre portal bets ressonancia emocional. Se vocé quiser ir um pouco mais
fundo portal bets profundidade, tente essa podagem engajante também, pois os apresentadores
Fiona Bennett e Michael Shaeffer primeiro convidam seus convidados a compartilhar um poema
significativo antes de mergulhar portal bets portal bets significancia pessoal e importancia para
os leitores. Escute todos, desde atores Brian Cox e Andrew Scott até a poetisa Salena Godden
sobre o poder da versao portal bets suas vidas diarias.

Commonplace

Mudando-se para falar ndo apenas sobre a magia dos poemas portal bets si, essa série de longa
data de Rachel Zucker entrevista poetas sobre portal bets arte e como as experiéncias
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cotidianas informam a criagdo. Meandros por conversas que muitas vezes duram mais de duas
horas, Zucker entrega insights sobre a vida e formas de vida, gracas a perguntas sobre tudo,
desde o0s habitos matinais dos escritores até quanto sono eles conseguem pegar. Entre os
poetas entrevistados estdo o candidato a presidéncia dos EUA Eileen Myles; best-seller Maggie
Nelson; e o Laureado dos EUA Ada Limén. Uma audicéo perfeita para longas viagens e manhas
lentas, o entusiasmo de Zucker pela artesania portal bets todas as suas formas é fascinante.

A Mouthful of Air

Se vocé sente vontade do analise detalhada de uma palestra universitaria, procure nenhum lugar
além do poeta Mark McGuinness série, A Mouthful of Air. Misturando entrevistas com poetas
contemporaneos sobre portal bets escrita com portal bets prépria exploracéo de obras classicas
de Chaucer, Emily Dickinson e DH Lawrence, McGuinness nado recua de andlise textual, mas
explica conceitos aos ouvintes para desdobrar inimeros significados da pagina. Para tomadas
ainda mais abrangentes, o podcast Poem Talk do Poetry Foundation também é rigoroso portal
bets suas discussdes portal bets torno da mesa, com um grupo de académicos e escritores
desmontando obras classicas e grandes esquecidos.

Poetry Off The Shelf

Centrado portal bets poesia contemporanea, essa série do Poetry Foundation esta repleta de
Otimas obras de escritores vivos que provavelmente nunca ouviu. Encontrando o equilibrio
perfeito entre analise e conversas livres sobre as vidas e inspiracdes dos escritores, as episédios
da apresentadora Helena De Groot apresentam tudo, desde entrevistas com escritores até
revisdes abrangentes de novas antologias e elogios a poetas recentemente falecidos. Com mais
de 100 episddios para escolher, pontos de entrada ideais incluem a tradutora Emily Drumsta
sobre ritmo portal bets diferentes idiomas, a poetisa havaiana No'u Revilla sobre a importancia
da terra portal bets portal bets escrita e Mahogany L Browne sobre a tentativa de censura de
seu livro infantil, Woke: A Young Poet's Call to Justice.

Recomendacdes de podcasts para prazeres auditivos inesperados. NoSsos revisores e
produtores de audio escolhem os melhores shows da semana

Aviso de Privacidade: Newsletters podem conter informacgdes sobre caridades,
publicidade online e conteddo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte
nossa Politica de Privacidade. Usamos o reCaptcha da Google para proteger nosso site e
0 Aviso de Privacidade e Termos de Servi¢co da Google se aplicam.

depois da promocéao da newsletter

The Slowdown

Com cada episddio durando apenas cinco minutos, The Slowdown criou um género portal bets si
mesmo ao longo de seus 1000 episodios. Parte-ASMR relaxante e parte licdo de poesia, cada
show diario apresenta uma leitura de uma nova obra por parte do apresentador e poeta Major
Jackson, bem como uma breve exploracdo de seus temas. Desviando-se dos suspeitos habituais
no canone ocidental, Jackson, portal bets vez disso, abrange uma visédo mais ampla da literatura
global. Lendo portal bets seu baritono suave, os episddios podem ser tdo relaxantes que 0s
colocam portal bets um estado meditativo, mas, felizmente, uma vez que também séo téo
curtos, vocé pode facilmente reproduzi-los para seus insights refrescantes.

Por que nao tentar ...

- A nova série do The Economist Boom! olha para como os baby boomers moldaram a politica
—incluindo a corrida presidencial atual dos EUA.

. Com a Inglaterra agora na final da Euro 2024, € o momento ideal para ouvir o proprio
podcast de futebol da Guardian, que se tornou Football Daily para a duracdo da competicao.
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