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Body Count emociona a Londres con un homenaje al heavy
metal

El hombre conocido como Ice-T contiene multitudes. Hace 32 afios, el nacido como Tracy Lauren
Marrow era una de las figuras mas furiosamente righteous en la musica, y el sencillo estelar de
Body Count, Cop Killer, habia destrozado la barrera entre el hardcore hip-hop y el hardcore metal,
mientras que sus letras incendiarias atrajeron la condena del entonces presidente George Bush.

Sin embargo, anoche, la emocién predominante no es laira que estallé en esa cancién iconica; el
primer show en Londres de Body Count en seis afios es mas una carta de amor al heavy metal.

Después de que los siete miembros -la principal carrera de Ice desde hace mucho tiempo,
incluso mas alla de su trabajo en solitario y cinematografico- saltaran con Body Count's in the
House, destrozan una medley de canciones de los antagonistas del metal extremo Slayer. Un
tributo similar a los leyendas del punk, the Exploited, llega mas tarde en el set.

En ese momento, Ice ha dedicado Point the Finger al fallecido Riley Gale de los culto thrashers
Power Trip y, durante Psychopath, se ha entregado a alguna teatralidad metal vintage, "matando”
a su hijo e hijastro y cantante principal Little Ice mientras se disfraza de villano asesino en serie.

No es la pompa de Iron Maiden, pero es la misma intencién.

El thrash cruce de Body Count desata un torbellino de mosh-pits y muros de la muerte durante
estos 90 minutos, Kentish Town demuestra estar tan absorto que hasta el aun no lanzado The
Purge hace que las masas se muevan. Entre toda esa intensidad, sin embargo, hay
sorprendentes cantidades de vulnerabilidad de Ice.

No solo se recuerda solemnemente a Gale, sino que -durante Talk Shit, Get Shot- el rapero
comparte su familia con sus espectadores, su hija Letesha se une a él e Ice hijo en las voces.
Los temas de disparos y violencia callejera reciben un tratamiento mas evocador durante This Is
Why We Ride, donde Ice pregunta abiertamente cdmo sobrevivié a las pandillas y tiroteos en el
sur-central de Los Angeles.

En dltima instancia, especialmente para una banda ain mas famosa en el mainstream por abogar
por los méritos de disparar a la policia, el regreso de Body Count al Reino Unido es un
espectaculo de hard-rock sobresaliente y emocionalmente amplio.

Ice sigue siendo enojado y activo, como lo demuestran canciones mas nuevas como No Lives
Matter. Sin embargo, la estrella también es un hombre de familia y un campeon afectuoso del
metal, y es el vaivén entre esos rasgos lo que mantiene entretenida esta noche hasta el final.

Esta receita foi inspirada 777 apostas um momento querido. Todos 0s poucos meses, tento
recriar uma deliciosa tartlet de chocolate que comprei na patisserie Carl Marletti 777 apostas
Paris h& alguns anos, que devorei na plataforma do Metr6é — foi um dos melhores doces de minha
vida. Elegante, facil e agora melhorado com nozes pecas torradas, minha versao nunca
decepciona. Adoro a textura crocante da base de Arroz Krispies e o sabor adictivo do mel e do
chocolate. Surpreenda seus amigos — e a si mesmo.

Tartes de chocolate salgado e peca

Preparo 30 min
Resfriamento 4 horas +
Faz 6



Para a base

40g de manteiga sem sal

80g de chocolate negro , partidos 777 apostas pedacos

409 de Arroz Krispies

30g de nozes pecas torradas , picadas, mais seis deixadas inteiras para terminar
Sal do mar 777 apostas flocos

Para o recheio

120ml de leite integral

190ml de creme duplo

159 de mel

4 gemas de ovo (609)

Uma pitada de sal do mar 777 apostas flocos

120g de chocolate de leite , partidos 777 apostas pedacos

6 nozes pecas torradas , para terminar

Comece com a base. Forre uma bandeja para assar com papel manteiga. Em um banho-maria,
derreta a manteiga e o chocolate negro. Em um tigela, combine os Arroz Krispies, nozes picadas
e uma pitada de sal. Despeje a manteiga e o chocolate derretidos sobre os ingredientes secos,
entdo misture bem para combinar.

Pressione a mistura na bandeja de assar forrada, entdo use um molde redondo de 72 cm para
dividi-lo 777 apostas seis por¢des iguais. Transfira para o frigorifico e deixe as bases
solidificarem por uma hora.

Tente esta receita e muitas outras na nova Feast app: digitalize ou clique aqui para 777 apostas
versao de teste gratuito.

Para o recheio, aqueca o leite, a creme e 0 mel 777 apostas uma panela pequena até ferver. Em
uma tigela, bata as gemas de ovo com uma pitada de sal. Uma vez que a mistura de leite esteja
ferver, despeje-a sobre as gemas de ovo batidas, batendo continuamente. Retorne a mistura a
panela e cozinhe a fogo baixo, mexendo continuamente, até engrossar.

Coloque o chocolate de leite 777 apostas um segundo tigela e despeje a mistura de leite-ovo
espessada por cima. Deixe repousar por um minuto, entdo use um fouet para mexer até que o
chocolate tenha derretido e a mistura esteja suave.

Despeje a mistura de chocolate 777 apostas um recipiente, cubra a superficie com filme plastico
para prevenir a formacéo de pele, entdo deixe esfriar. Uma vez frio, coloque no frigorifico por
guatro a seis horas, até definir.

Para montar, coloque um disco de base 777 apostas um prato ou tigela ras
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