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Abby Lampe gano la competencia anual de rodar queso en
Inglaterra

Después de un afio sabético, la estadounidense Abby Lampe resbalé 200 yardas a través del
barro, la grama y el mar de extremidades cuesta abajo por una colina empinada para reclamar la
victoria en la competencia anual de rodar queso de un pueblo inglés, que atrae participantes de
todo el mundo.

Todos los afios en el oeste de Inglaterra, un grupo de entusiastas persigue una rueda de queso
Double Gloucester cuesta abajo por Cooper's Hill por la oportunidad de ser coronado campedn.
Las reglas de la competencia son simples: se libera el queso en la parte superior de la colina'y
una multitud de personas lo persigue, con el primero en la parte inferior ganando la rueda como
Su premio.

Una colina muy empinada

"Es una colina muy empinada”, dijo Lampe, la ganadora de la primera carrera femenina de este
afio a Don Riddell de Sports, agregando que estima que es aproximadamente "45 grados".

"Cuando miras hacia abajo, puedes ver el fondo, pero definitivamente esta bastante lejos. En la
linea de salida, basically estds agarrando la grama para que no te caigas”, agregé Lampe.

Renovar la victoria

"Después de mi victoria hace dos afios, no queria simplemente aferrarme a esa victoria porque
esta envejeciendo, al igual que el queso. Pero queria renovar esa victoria y traer el titulo de
regreso a los EE. UU.", agregé Lampe, quien es de Carolina del Norte.

Riesgo y recompensa

Originalmente un evento local, la competencia en Cooper's Hill, en Brockworth, Gloucestershire,
atrae participantes y espectadores de todo el mundo. Pero si estd pensando en participar en la



edicién de 2025, tenga en cuenta que la competencia a menudo esta plagada de lesiones.

"Hace dos afios, alguien se rompid una pierna, por lo que definitivamente no es para los de
corazon débil. Las personas se rompen los claviculas. Las personas se rompen los tobillos, los
brazos: es definitivamente un emprendimiento arriesgado”, reflexion6 Lampe, quien agreg6 que
esta competencia tuvo un peligro adicional, debido al clima humedo reciente del Reino Unido.

"Mi cara tom6 muchos golpes cuesta abajo: asi que lo hizo mi cuerpo: pero es el costo que se
necesita para ganar el queso rodante", agregoé.

El secreto del éxito

"Mi estrategia es basicamente correr desde la puerta y luego comenzar a rodar, y hace dos afios
esa estrategia funcion6 muy bien para mi: simplemente me deslizaba hasta el fondo. Este afio,
hice una estrategia similar", dijo Lampe, explicando el secreto de su éxito.

Los competidores Tom Kopke de Alemania, Dylan Twist de Australia y el local Josh Shepherd
ganaron las primeras, segundas y terceras carreras masculinas, respectivamente.

A Helen's Square é um bom lugar na cidade de Londres, as vezes lotada com trabalhadores do
escritério para almocgar; outras ocasifes sdo bons lugares onde parar e respirar. Ele captura mais
sol que o esperado devido as torres ao redor: igrejas medievais edificio épico Lloyd’S Richard
Roger’, Gherkin esta localizado a uma distancia maior da praca Mile (a torre).

Ajuda a tornar o City aquilo que é: um lugar rico e sociavel, afastando as pessoas de suas mesas
do trabalho bet365 bet 5 get 150 casa. No entanto seus governantes A Cidade da London
Corporation parece pronta para destrui-la - Eles devem considerar uma aplicagdo planejamento 1
Undershaft (Metro), Uma torre com 29% dos quadrados estendidos enquanto ofuscam grande
parte das outras areas projetam plataformas na forma lingua acima). O corporacd esta
mostrando todos os sinais necessarios

A proposta quebra novos limites na ganancia. Ja existe um plano aprovado para o arranha-céu
no local, que a 305m seria mais alto da cidade e triplicaria as areas baixas do prédio dos anos
1960 bet365 bet 5 get 150 bet365 bet 5 get 150 torre substituiria por ele; O ultimo versao
aumentara ainda 20% maior de massa: onde 0s primeiros projetos foram graciosos ou
dignomente feitos pelo mesmo arquiteto Eric Parry é lumpen (grosse) com uma lingua como
palitos longos...
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