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Desde os anos 90, homens na faixa dos 30 e 40 tém aparecido bwin 50 € hospitais com
insuficiéncia renal tardia ou necessidade de didlise. Em algumas comunidades é afetado um a
cada cinco jovens do sexo masculino 10 lugar no mundo inteiro

A bwin 50 € condicdo ndo tem uma causa clara; na verdade, € chamada de "doenca renal
cronica da origem desconhecida”. Mas especialistas dizem que a doencga provavelmente resulta
do resultado dessa exposi¢do ao calor extremo exacerbado nos ultimos anos pelas mudancgas
climaticas e pela desidratacdo resultante.

A tendéncia é mais marcante bwin 50 € homens jovens, mas algumas mulheres também
parecem ter a doenca. E criangas de até 10 anos ja mostram sinais precoces do problema renal
C oca-Cola foi introduzida bwin 50 € Hong Kong na década de 1960 e desde entéo fez parte de
algumas receitas, incluindo o remédio chinés popular, cola cozida com gengibre, assim como
varias versdes de frango a Coca-Cola. Eu me lembro da minha mée fazendo essas asas quando
eu era crianga, e sempre me perguntei como elas eram permitidas. Ela ndo nos deixava beber
cola, mas de alguma forma, com frango, ela passava! Comecei a fazer asas de frango a Coca-
Cola para os meus proprios filhos ha pouco tempo, e elas sempre sdo devoradas antes de
tocarem no arroz; também sdo deliciosas com esta salada de pepino picante.

Asas de frango a Coca-Cola com salada de pepino picante

Se preferir, deixe de fora o 6leo de chili da salada, mas eu adoro o golpe que ela traz. Eu
também gosto de adicionar essa salada aos pratos de arroz e massas, ou simplesmente para se
mergulhar.

Preparo 15 min
Cozinha 25 min
Sirve 4

Para as asas

1kg de asas de frango , separadas bwin 50 € asas e drumettes
Oleo vegetal , para fritar

Sal

Pimenta do reino

Para a molho

30g de gengibre fresco , pelado e cortado finamente
3 dentes de alho , pelados e cortados

2 c c devinho de Shaoxing

2 c c de molho de soja escura

1 ccdemolho de sojaclaro

330ml de lata cheia de cola com agucar

Para a salada

1 grande pepino , cortado bwin 50 € rodinhas finas
1ccdesal

1 c cdeacucar

4 c c devinagre de arroz

1 c c de molho de soja claro

2 c c de dleo de chili , como Lee Kum Kee

Coloque o frango bwin 50 € uma panela, cubra-o com 4gua fria e leve-o a ferver. Cozinhe por



cinco minutos, retire as impurezas que sobem a superficie, entdo retire as asas de frango com
uma colher alongada e reserve o caldo de frango para outro uso.

Para fazer o molho, aquecer uma colher de sopa de 6leo vegetal bwin 50 € um wok ou frigideira
grande, adicione o gengibre e o alho e refogue por cerca de 30 segundos, até que eles comecem
a soltar seus aromas. Junte as asas de frango cozidas e dore por trés a cinco minutos. Adicione
todos os demais ingredientes do molho, leve a ebulicdo, depois abaixe o fogo para fervura baixa
e cubra a frigideira. Deixe ferver por cerca de 15 minutos, até que o liquido tenha reduzido para

um molho grosso.

Enquanto isso, prepare a salada. Disponha uma camada de rodinhas de pepino bwin 50 € um
prato e polvilhe metade de um
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