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Imagens de rifles AR-15 semi-automáticos estão por todo o
cenário da vida pública americana

Pins sportingbet com baixar forma de AR-15 nos lapelas  de congressistas republicanos.
Bandeiras confederadas com a silhueta de um AR-15 e a frase "venha e tira" à frente do 
Capitólio durante a insurreição de 6 de janeiro. Também são usados para evocar a necessidade
de medidas de segurança com  armas de fogo mais rigorosas.
"Uma arma que seu partido tem exaltado, alguém acabou de usá-la para tentar matá-lo", disse
Cameron  McWhirter, jornalista e co-autor do livro American Gun: The True Story of the AR-15, ao
Guardian na segunda-feira. "Isso mudará  as coisas? Acreditamos que todos nós estamos um
pouco à espera."
O AR-15 é uma arma de guerra, projetada para ser  leve, fácil de disparar e carregar no campo.
Também é um símbolo central no debate sobre armas dos EUA, um  emblema cultural e político
potente que é invocado tanto pela direita quanto pela esquerda. O assassinato tentado de Trump
mudará  a forma como é visto?
"Tudo fica um pouco sportingbet com baixar fluxo", disse McWhirter. "O debate sobre as armas
não estava dominando  a corrida presidencial. Esta última crise o traz de volta ao primeiro plano."

O que é um AR-15?

O AR-15 é um  dos firearms mais populares - e onipresentes - dos EUA, com cerca de 25 milhões
sportingbet com baixar mãos civis, de acordo  com McWhirter.
Foi usado sportingbet com baixar tiroteios sportingbet com baixar massa de alto perfil,
incluindo a tiroteio na escola de Uvalde, Texas, sportingbet com baixar 2024,  o tiroteio na
escola secundária de Parkland, Flórida, sportingbet com baixar 2024, o tiroteio no festival de
música de Las Vegas sportingbet com baixar  2024, o tiroteio na boate de Orlando sportingbet
com baixar 2024 e o tiroteio na escola primária de Newton, Connecticut, sportingbet com
baixar 2012.
McWhirter  disse que o impulso que ele e o co-autor Zusha Elinson, ambos repórteres do Wall
Street Journal, compartilharam para escrever  seu livro foi o uso repetido de AR-15s nesses atos
de violência. "Ao ouvir falar de um, nós nos mandávamos  mensagens, 'Foi um AR-15?'" ele
disse. "Increasingly, a resposta era 'sim'."
As origens dessa arma letal podem ser rastreadas até os  anos 50, quando um ex-fuzileiro naval
chamado Eugene Stoner procurou projetar um rifle leve, fácil de atirar para o exército  dos EUA
para enfrentar combatentes armados com AK-47s.
Eventualmente, a empresa de armas Colt começou a vender uma versão civil.



Como os  AR-15s se tornaram tão populares e onipresentes?

Os AR-15s são legais sportingbet com baixar todos os 50 estados. (Alguns estados, como a
Califórnia,  têm restrições sobre o tamanho do carregador e as modificações que podem ser
usadas com eles.) "É muito fácil comprar  um AR-15 neste país", disse McWhirter.
Elinson chamou a popularidade dos AR-15s de "acidente da política". Altas taxas de criminalidade
nos  anos 80 e 90 despertaram um movimento contra armas militares-estilo, semi-automáticas, e
sportingbet com baixar 1994, o presidente Bill Clinton assinou a  Lei Federal de Proibição de
Armas Assaltivas, com apoio bipartidário.
A proibição teve o efeito paradoxal de elevar o status do  AR-15, disse Elinson: "Tornou-se uma
linha na areia, um símbolo dos direitos da Segunda Emenda e atraiu muitas pessoas para  a
arma."
Em 2004, o Congresso controlado pelos republicanos permitiu que a proibição de armas de
assalto expirasse. McWhirter disse ao  Guardian no ano passado: "Assim que desapareceu,
muitos dos fabricantes de armas maiores que resistiram a eles pularam, porque o  lucro era muito
tentador. AR-15s são fáceis de fabricar e você pode aumentar e reduzir a produção rapidamente.
Todas essas  coisas são muito atraentes. Além disso, ambas essas coisas se unem com este
aspecto militar macho de nossa 'guerra ao  terror' para impulsionar as vendas do AR-15 pelo
teto."
Trinta anos após a proibição federal de armas de assalto, o AR-15  continua sendo um símbolo
cultural e político potente no centro de lutas políticas sobre segurança e acesso a armas.
"O AR-15  é uma arma que se tornou este emblema icônico que todos sportingbet com baixar
American querem brigar", disse McWhirter. "Esta arma se  tornou o emblema do movimento de
direitos de armas. ao mesmo tempo, tornou-se o emblema das pessoas que chamam por  leis de
armas mais rigorosas e coisas que deram errado na América sportingbet com baixar relação às
armas."

O que acontece a seguir?

O  atentado à vida de Trump no fim de semana inevitavelmente reinjetará o debate sobre armas
na corrida presidencial, disse McWhirter,  embora não esteja claro ainda como isso vai se
desenrolar.
Os republicanos abandonarão o AR-15 como símbolo político e reprimirão as  armas de assalto?
Tentativas anteriores de assassinato levaram a legislação sobre armas. Após a tentativa de
assassinato de Ronald Reagan sportingbet com baixar  1981, o Congresso aprovou a Lei de
Prevenção da Violência com Armas de Mão Brady - nomeada sportingbet com baixar
homenagem ao  funcionário James Brady, que também foi baleado - que exigia verificações de
antecedentes e impôs um prazo de espera de  cinco dias para compras de armas.
Mas isso não significa que vai acontecer novamente neste momento, disse McWhirter.
"O ex-presidente Trump foi  quase assassinado no sábado", disse. "Isso deveria ser um
momento, independentemente de suas opiniões políticas, para dizer, 'Onde estamos indo  como
país e o que devemos fazer para ter um lugar melhor e mais seguro sportingbet com baixar que
todos queremos viver?'
"Uma  das coisas com as quais vamos ter que lidar, além da divisão política, é a prevalência de
armas", disse.

Quando Kate, de Pembrokeshire, começou a experimentar
vertigem, períodos abundantes, fadiga e neblina cerebral
aos 51 anos, ela não sabia 2 o que estava a acontecer-lhe.



"Foi realmente assustador", diz ela, "parecia que estava a
perder a minha mente." Trabalhando como 2 gerente geral
de uma empresa de viagens, rodeada por colegas mais
novos, ela não se sentia à vontade para se 2 confiar.

Ela acabou por desistir, sentindo-se incapaz de suportar mais. Não foi até um ano depois, quando
começaram os suores noturnos, 2 que procurou um médico. "Não sabia que precisava de ajuda
até ser posta no TRH e ocorreu um milagre - 2 comecei a sentir-me como a mim mesma." Mas já
era tarde demais para salvar a sportingbet com baixar vida profissional: ela já 2 tinha
abandonado o seu emprego.

A falta de apoio das empresas aos sintomas da pré-menopausa

Apesar de um crescente conhecimento da natureza 2 frequentemente debilitante dos sintomas da
pré-menopausa, muitas empresas fazem pouco para acomodar as dificuldades que as
funcionárias enfrentam. Em 2024, 2 o Instituto de Recursos Humanos e Desenvolvimento de
Pessoal encuestou 2.000 mulheres com idades entre os 40 e os 60 2 anos: duas terços disseram
que os sintomas da menopausa tiveram um efeito quase exclusivamente negativo sobre elas no
trabalho. Um 2 estudo de 2024 pela Sociedade Fawcett descobriu que uma sportingbet com
baixar cada 10 mulheres que trabalharam durante a menopausa deixou o 2 seu emprego devido
aos sintomas; oito sportingbet com baixar cada 10 disseram que os seus empregadores não
ofereceram apoio.

O impacto da menopausa 2 no local de trabalho

"A menopausa pode ser muito impactante na capacidade das pessoas de trabalhar", diz a Dra.
Katherine Kearley-Shiers, 2 uma médica de família de Bristol que trabalha sportingbet com
baixar uma clínica de menopausa para mulheres com condições médicas complexas. "Os 2
pacientes podem lutar com neblina cerebral e dificuldades sportingbet com baixar multitarefa –
as mulheres equilibram muitas coisas diferentes no trabalho, mas 2 também na vida sportingbet
com baixar geral. A memória é muito importante: as mulheres me dizem que podem esquecer-se
de ir a 2 uma reunião, ou estar sportingbet com baixar uma reunião e lutar para acharem as
palavras. A ansiedade causada por isso pode então 2 desencadear um suor noturno, o que
algumas mulheres podem achar embaraçoso e isso pode intensificar o suor noturno.
"Tudo isto pode 2 contribuir para uma perda de confiança. As mulheres podem sentir-se
incapazes de participar nas suas vidas profissionais da forma como 2 desejam. Mas pode ser
gerido."

O que as mulheres realmente precisam

Uma iniciativa recente de pacotes de presentes para a menopausa para 2 as funcionárias da
empresa de comboios Avanti West Coast foi muito criticada, com conteúdos como um ventilador,
lenços e um 2 jelly baby, "no caso de sentir vontade de morder a cabeça de alguém". O que é
realmente necessário é "poder 2 falar com o RH, porque eles podem tentar modificar o ambiente
de trabalho", diz Kearley-Shiers.
Charlie, 46, uma funcionária pública de 2 Manchester, diz que a formação de consciencialização
sobre a menopausa no seu local de trabalho foi transformadora. "Desde então, sinto-me 2
completamente à vontade sportingbet com baixar discutir a menopausa sportingbet com
baixar conversas diárias sem que seja uma grande coisa," ela diz.
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Propostas para uma 2 política nacional de menopausa rejeitadas

Propostas para uma política nacional de menopausa – que o governo rejeitou no ano passado – 2
são bem-intencionadas, diz a Dra. Katie Myhill, professora assistente de direito na Universidade
Heriot-Watt, mas há o perigo de aumentar 2 o estigma sportingbet com baixar torno do custo e
risco legal da menopausa, levando às mulheres nesta idade serem esquecidas para cargos. 2
"Temos de ter cuidado com a forma como introduzimos proteções adicionais. Não queremos
estigmatizar a menopausa de uma forma que 2 possa resultar sportingbet com baixar um
aumento de conduta discriminatória," diz Myhill.
Conselhos de Igualdade e Direitos Humanos orientações anteriores este ano afirmaram 2 que
sintomas de longo prazo da menopausa que impactam a capacidade de uma pessoa de trabalhar
podem ser considerados um 2 deficiência. Isto recebeu uma resposta mista: a locutora Mariella
Frostrup, que fez campanha extensivamente neste assunto, descreveu-o como "um retrocesso".
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