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Cobertura ao vivo da Maratona de Londres de 2024: Elite e
muito mais

Seja bem-vindo à nossa cobertura ao vivo da  Maratona de Londres de 2024. O sol está nas
nuvens, os pássaros estão cantando e eu estou pronto para te  acompanhar enquanto corro por
26,2 milhas (42,195 km) através da capital.
Ah, só estou brincando! A distância mais longa que já  corri de uma vez foi uma corrida de 5 km
quando tinha cerca de 12 anos. E foi apenas porque  tive que fazê-lo para a escola.
Por sorte, você e eu podemos ser testemunhas de uma multidão recorde na corrida de  hoje com
uma expectativa de comparecimento superior a
50.000 pessoas. Você quase nem perceberá o fato de que eu não estarei  participando.
E, claro, há as corridas elite. Há um recorde mundial sportingbet com mobile jogo e algumas
das nossas próprias estão procurando deixar  a sportingbet com mobile marca.
Se você estiver na corrida, apoiando alguém que está participando ou apenas mergulhando no
clima, envie-me suas histórias  e qualquer link de caridade que deseje compartilhar.

Horários importantes (hora de verão britânica – BST)

9.05h: Corridas de elite sportingbet com mobile cadeira  de rodas masculino e feminino
9.25h: Corrida de elite feminina
10h: Corrida de elite masculina e largada sportingbet com mobile massa

A corredora etíope Tigist  Assefa visando um novo recorde mundial

A corredora etíope Tigist Assefa visou reduzir o recorde mundial feminino da maratona para
abaixo  de 2 horas, 10 minutos, mas admite que seu único objetivo sportingbet com mobile hoje
é vencer.
Assefa marcou 2h 11min 53seg sportingbet com mobile  Berlim no mês passado – um tempo
que destruiu a marca anterior de 2:14:04 estabelecida por Brigid Kosgei sportingbet com mobile
2024.
No  entanto, quando perguntada se ela está perseguindo um tempo rápido sportingbet com



Após a declaração do Sr. Stoltenberg ao The Economist, o porta-voz principal da Kremlin Dmitry
Peskov disse que "a OTAN  está flertando com retórica militar e caindo sportingbet com mobile 
êxtases militares", E os soldados russos sabiam como responder Perguntado se  uma aliança
ocidental estava chegando perto de um confronto direto contra Rússia ele respondeu:" Eles não
estão ficando próximos; eles  são nele."
Autoridades americanas estão cada vez mais descartando tais avisos como vazios. A Rússia,
eles observam nunca assumiu o  risco de atacar a oferta da Ucrânia na Polônia ou sportingbet
com mobile qualquer outro lugar no território OTAN O presidente Vladimir  V Putin fez tudo que
podia para evitar conflitos diretos com as alianças ocidentais mesmo enquanto exibia suas
capacidades nucleares  e alertava regularmente - tal qual faz Peskov- se arriscasse transformar
um conflito regional numa Terceira Guerra Mundial
"Putin está a  fazer o sabre nuclear para impedir Biden de deixar que as armas dos EUA sejam
usadas contra-atacar", disse Joseph S.  Nye, ex oficial militar americano e líder do Conselho
Nacional da Inteligência (NSC), na terça feira passada Nyé um professor  emeritus no Harvard
University observou:" O seu caso é uma negociação com base num jogo nucleares [de troca] ou
numa  questão sobre credibilidade".  
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mobile Londres, Assefa foi mais circunspeca. "Meu objetivo é ganhar",  respondeu. O sentimento
é que Assefa não irá dar pleno à volta hoje dada a sportingbet com mobile participação no
maratona olímpica  sportingbet com mobile Paris nos próximos quatro meses.
No entanto, Assefa continua sendo a clara favorita.
slot 10
Tigist Assefa ganha a maratona de Berlim de  2024. slot 10 : Luciano Lima/Getty slot 10 .

Elite feminina

Assefa competirá contra a detentora do recorde anterior Kirgrei, as atletas Ruth Chepngetich e
Peres Jepchirchir,  e a vencedora do Maratona de Londres de 2024 Yalemzerf Yehualaw.

Elite masculino

No masculino, Tamirat Tola terá certeza de corresponder  aos seus resultados no Maratona de
Nova York.
Os outros competidores incluem Mosinet Geremew
e Kenenisa Bekele.
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