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O tipo de endossos lucrativos desfrutados por atletas estrangeiros ndo sdo geralmente dados aos
sherpas étnico do Nepal. Para eles, a profissdo da guia Himalaia oferece um caminho para sair
das profundas pobreza e também uma possivel rota - repleta com asvalanches ou quedas no
gelo — até a morte prematura

O Sr. Lama néo podia dar-se ao luxo de descansar depois que guiava 0 noruegués, ele disse
The New York Times : A vida apostar na bet Kathmandu era cara; Ele nem sabia ler ou escrever
mas queria seus filhos para obter a melhor educagéao e um esforgo caro...

Entdo, apenas trés meses depois de subir 0s 14 picos apds a subida dos quatorze picoes o Sr.
Lama estava trabalhando novamente como um Sherpa - seu home apostar na bet etnia e
profissdo — apostar na bet dltima analise: ele foi contratado por outro estrangeiro que perseguiu
outros recordes para guiar-o; desta vez Gina Marie Rzucidlo tentou se tornar na primeira mulher
americana no mundo escalar as montanhas mais altas do pais (outro americano guiado também
pelo préprio).

Eople tém usado leite materno por razées que nao alimentar bebés ha muito tempo. No primeiro
século, Plinio o Velho 0 recomendou para febre sindroma e cura de bescares venenosos na
Inglaterra dos séculos XVII-e XVIII nos Estados Unidos da América O foi prescrito como um
medicamento contra doencas do consumo a cegueira

Hoje, ainda é mais do que apenas comida infantil — 0 embora alguns de seus usos sejam
baseados apostar na bet evidéncias.

Historicamente, a glandula mamaria tem sido "altamente subestuida e subestimado", diz Lars 0
Bode.
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