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conteudo:
Uma Autora Americana de Romance VEnde bc bet Nova
Fama Gracas ao TikTok

A escritora norte-americana Emily Henry alcancou o sucesso literario 6 com seu segundo
romance, "You and Me on Vacation", gracas aos {sp}s do TikTok feitos por fas apaixonadas.
Publicado bc bet 6 maio de 2024, o livro experimentou uma "grande" subida nas vendas, sendo
gue bc bet editora e agente também notaram o 6 aumento nas vendas. Eles estavam todas e
todos se correspondendo, tentando descobrir o que estava acontecendo, quando alguém
finalmente desvendou 6 o mistério: "E o BookTok".

Henry j& havia conquistado uma posi¢éo na lista dos mais vendidos do New York Times duas 6
vezes, primeiro com seu romance de estreia, "Beach Read", e depois com "You and Me on
Vacation". No entanto, {sp}s 6 do TikTok sobre seus romances fizeram com que a autora
obtivesse um nivel de fama ainda maior. Desde entdo, {sp}s 6 rotulados com EmilyHenry foram
vistos mais de 300m vezes, e seus livros ja venderam mais de 4m de copias. Trés 6 de seus
cinco romances estao sendo adaptados para cinema.

Uma Mistura Uniu Escapismo e Realidade

Os romances coémicos de Henry apresentam varios 6 elementos tipicos do género — romances
flechados, cenérios idilicos e finais felizes. No entanto, seus personagens também enfrentam luto,
traicdo 6 e solidao. "Encontro muito dificil escrever uma histéria de amor convincente sem magoar
as feridas emocionais do heroi e da 6 heroina”, diz ela de bc bet casa bc bet Cincinnati, Ohio,
onde vive com o marido.

Os primeiros estagios do amor envolvem "escavacao 6 emocional”; um "jogo longo" bc bet que
0s parceiros "colocam tudo' para se conhecerem. Ex-namorados problematicos, fixacdes, dramas
familiares — os 6 personagens de Henry tém todos 0s seus pertences expostos.

Em bc bet dltima novela, "Funny Story", a bibliotecaria Daphne é abandonada por 6 seu noivo
iminente e acaba morando com o ex-noivo de bc bet ex-namorada, Miles. Henry diz que
"conhece mais pessoas do 6 que vocé imagina” que se encontram bc bet uma situacao
semelhante. Embora o intercambio de parceiros seja a linha de enredo 6 vendedora, a luta de
Daphne para encontrar seu lugar, bc bet sede de amizade e bc bet relagdo conturbada com o pai
6 servem como o0s eixos da trama, fazendo dela uma heroina mais complexa e credivel.

Realizando el postre favorito: Pots de crema con mantequilla
morenay miel



Hay una pub en el este de Londres que sirve uno de mis postres favoritos de todos los tiempos.
La tarta de mantequilla morena y miel de The Marksman es rica, crujiente y llena de profundidad
— jtodo lo que siempre has deseado de una tarta dulce! Aqui, he intentado recrear su sabor en
forma de pots de crema para servir al final de una deliciosa cena con una gratificante gratitud de
chocolate amargo de alta calidad.

Pots de crema con mantequilla morenay miel

iTodo el placer de mi tarta favorita, sin tener que hacer masal!

Tiempo de preparacion: 15 minutos
Tiempo de coccion: 15 minutos
Tiempo de configuracién: 2 horas +
Rinde: 6

350 ml de crema doble

200 ml de leche entera

Una pizca de sal marina en escamas

80 g de miel liquida mas oscura

60 g de mantequilla sin sal

3 yemas de huevo 20 g de almidén de maiz
20 g de chocolate oscuro

Sal marina en escamas, para servir

Vierta 200 ml de crema doble en una cacerola con la leche, la sal y la miel, coloque la cacerola a
fuego medio y cocine, revolviendo ocasionalmente, hasta que justo comience a hervir. Retire la
cacerola del fuego inmediatamente.

Derrita la mantequilla en una segunda cacerola a fuego medio, revuelva suavemente para evitar
gue las particulas de leche se quemen demasiado rapido y cocine hasta que desprenda un
aroma de nueces y las particulas de leche se doren. Retire la cacerola del fuego (debe tener 40 g
de mantequilla morena).

En un tazon grande, bata las yemas de huevo, la mantequilla morena y el almidén de maiz hasta
obtener una mezcla suave y homogénea, luego vierta lentamente la mezcla de crema caliente,
batiendo continuamente hasta que esté combinada.

Vierta la mezcla de crema en la cacerola, vuelva a colocar la cacerola a fuego medio y cocine,
batiendo constantemente, hasta que esté espesay espumosa.

retire la cacerola del fuego, luego bata en la crema restante hasta que esté completamente
incorporada. Utilice una licuadora o una batidora de inmersion para emulsionar.

Vierta la crema en cantidades iguales en vasos de servicio 0 ramequines, luego coloquelos en el
refrigerador para que se asienten durante al menos dos horas, o hasta que estén firmes. Una vez
que estan
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