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Arteta descarta preocupacoes sobre a fadiga da equipe do
Arsenal e insiste que a vitéria sobre o Wolves reavivou 0os 1
jogadores

Mikel Arteta descartou as preocupac¢des com a fadiga na equipe do Arsenal e garantiu que a 1
vitéria sobre o Wolves reavivou seus jogadores a medida que se preparem para enfrentar o
Chelsea na noite de terca-feira. 1

Arsenal pode estar a frente de 4 pontos da cidade de Manchester

O Arsenal, lider da 1 liga, tem a oportunidade de abrir quatro pontos na frente do Manchester
City, que so6 entra esportes de precisao agao na sexta-feira 1 a noite contra o Brighton. Na
semana passada, Arteta disse que a abolicdo das repescas da Copa da Inglaterra era 1
necessaria para "proteger nossos jogadores" esportes de precisao uma temporada desgastante
esportes de preciséao que o Arsenal alcangou as quartas-de-final da Liga dos Campe®es 1 pela
primeira vez esportes de precisao 14 anos.

Data e hora Equipe da casa Placar Equipe visitante
Terca-feira, 21:00 Arsenal - Chelsea
Sexta-feira, 21:00 Manchester City - Brighton

Bukayo 1 Saka esta esportes de precisao condi¢des de fazer esportes de precisao 442
aparicao no clube na terca-feira, tendo jogado oito vezes pela Inglaterra, enquanto 1 Declan Rice
ja comecou todas menos uma das partidas do Arsenal na liga nesta temporada. Mas Arteta
espera que a 1 oportunidade de vencer o primeiro titulo da liga do clube esportes de preciséo 20
anos possa mobilizar seus jogadores a acreditarem que 1 a fadiga é apenas no cérebro.

- Bukayo Saka pronto para esportes de precisao 442 partida na temporada
- Declan Rice comecgou todas menos uma partida 1 do Arsenal na liga
- Arteta confiante que os jogadores podem sobrepujar a fadiga

"H& muitos estudos que apoiam 1 isso. Se vocé puder alterar o contexto e manipular algumas
coisas, pode obter algo dos roleta da sorte aposta que provavelmente nédo esperava”, 1 disse
Arteta. "H& muita coisa a esportes de precisao volta. Nao acho que estamos nessa fase
esportes de precisao que precisamos disso, vocé pode 1 ver que a equipe realmente quer isso.
Ha muito esportes de precisao jogo. Vamos tentar ser o mais frescos possivel, mas acho 1 que
podemos lidar com isso. Quando os vi este "less

1 Arteta también reconocio que la fuerza mental del joven plantel del Arsenal ha vuelto a ser 1
cuestionada tras perder el titulo la temporada pasada, pero el técnico, que dijo estar "convenido"
de que su amigo y 1 mentor Mauricio Pochettino tendra éxito en el Chelsea, reveld que él y su
equipo brindaran todo el apoyo psicolégico que 1 puedan a los jugadores durante el tramo final.
1 "Habra algunas cosas", dijo. "Tenemos excelentes profesionales en el club que estan
constantemente 1 en ello, mucho mas que yo. No es algo que puedas hacer el dia para cambiar
el resultado de las 1 proximas tres semanas. Es algo que haces diariamente.
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