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Resumo da Receita Com Origens Judaicas

Este artigo traz algumas deliciosas receitas com fundo na cultura judaica. As receitas sao
baseadas na heranca cultural do autor, na culinaria judaica e no que foi aprendido ao longo dos
anos diversas cozinhas. Estdo presentes no artigo receitas de peixe, massa e pratos tipicos
judeus.

Bolinhos de Peixe Com Ervas e Labneh

Receita para bolinhos de peixe com uma deliciosa combinacéo de ervas e labneh. A receita traz
as seguintes opcdes de peixe: truta e lenguado, mas € possivel utilizar outros tipos de peixe.
Tudo isso acompanhado de uma salade crocante e picles de pimenta.
- Rendimento: 4 pessoas
- Ingredientes: linguado, truta, menta, coentro, hortela-plana, pimenta verde, liméo, sal,
pimenta preta, baunilha pé, cravo-da-india, holbola, sumagre, azeite extra-virgem e iogurte.

Labneh: logurte Caseiro

Receita de iogurte caseiro feito com 1 litro de leite integral, 3-4 colheres de sopa de iogurte
natural, 3/4 de colher de cha de sal, fermento lactico e refrigerante. A mistura deve ser deixada
um local aquecido por 10 horas para fermentar e, seguida, colocada um pano de gaze colocado
um colador, cedendo o soro por 24 a 48 horas no refrigetador.



Sardias Curadas

Receita simples para sardias curadas com os seguintes ingredientes: sardias, vinagre vermelho,
liméo, alho, manjericao, orégaos, azeite extra-virgem, sal e pimenta.

Massa Com Molho de Atum a Moda de Amatrice

Receita de massa com molho de atum inspirado uma refeicdo comida Procida, Italia. O molho
consiste ingredientes tipicos de massa a Amatrice, como o guanciale, tomates, alho, vinho
branco, azeite, chili, cheeses, massa e atum. A receita serve de 2 a 3 pessoas e pode ser
acompanhada de vegetais marinados.

Israeli Ataque Aereo en Rafah deja 45 Muertos y Provoca
Indignacion Mundial

Un ataque aéreo israeli que causé un gran incendio en un area para desplazados en Rafah ha
dejado 45 muertos, segun han informado los medios. Las imagenes de nifios quemados y
desmembrados han provocado una ola de indignacion entre los lideres mundiales y han puesto
en peligro las conversaciones de alto el fuego.

Un bombardeo nocturno que, segun las FDI, tenia como objetivo a militantes de Hamas de alto
rango en un ataque preciso parece haber iniciado fuegos que se extendieron rapidamente por las
tiendas de campafa y el alojamiento improvisado, abrumando a un hospital de campafa operado
por el Comité Internacional de la Cruz Roja y a hospitales locales sobrecargados.

"Sacamos a la gente que estaba en un estado insoportable”, dijo Mohammed Abuassa, quien
acudi6 rapidamente al lugar en el barrio noroeste de Tel al-Sultan, a la Associated Press.
"Sacamos a nifios que estaban en pedazos. Sacamos a jovenes y ancianos. El fuego en el
campamento era irreal".

El ministerio de Salud en la zona controlada por Hamas dijo que aproximadamente la mitad de
los muertos eran mujeres, nifios y adultos mayores. Nifios descalzos caminaban entre las ruinas
humeantes el lunes mientras continuaban las basquedas de los muertos y las familias en duelo
se preparaban para enterrar a sus seres queridos.

El primer ministro israeli, Benjamin Netanyahu, dijo en el parlamento que "algo tragicamente
malo” sucedio con el ataque aéreo. "Estamos investigando el incidente y llegaremos a
conclusiones, porque es nuestra politica”, dijo.

Los Estados Unidos, el aliado mas fiel e importante de Israel y su principal proveedor de armas,
describieron las imagenes del después como devastadoras.

El ataque, uno de los mas letales en un solo incidente en la guerra de ocho meses hasta la
fecha, se produjo dos dias después de que el Tribunal Internacional de Justicia en La Haya, que
arbitra entre Estados, ordenara a Israel que detuviera inmediatamente su operacion en Rafah.
Mas del 85% de la poblacién palestina habia buscado refugio en el area después de huir de los
combates en otras partes, y un millon de personas han tenido que volver a mudarse desde que
comenzo la operacion terrestre de Israel el 6 de mayo.

Las entregas de ayuda se han ralentizado hasta un hilo, con los cruces de Rafah y Kerem
Shalom préacticamente bloqueados.

Reacciones Internacionales

- Francia, aliado europeo de Israel, dijo que estaba indignado por el atague en Rafah. "Estas
operaciones deben cesar"”, publico el presidente francés, Emmanuel Macron, en Twitter. "No



hay zonas seguras en Rafah para los civiles palestinos. Condeno esto en los términos mas
enérgicos y pido un alto el fuego inmediato".

- El jefe de la Comision de la Union Africana, Moussa Faki Mahamat, dijo: "El estado de Israel
continvda violando la ley internacional impunemente y en desprecio de una decision de la
Corte Internacional de Justicia que ordena el fin de su accion militar en Rafah".

- Italia dijo que los bombardeos como el del domingo tendrian repercusiones duraderas para
Israel. "Israel con esta decision estd sembrando odio, arraigando el odio que involucrara a
sus hijos y nietos", dijo el ministro de Defensa, Guido Crosetto, a Sky TG24.

- El jefe de politica exterior de la UE, Josep Borrell, tuited: "Horrorizado por las noticias que
llegan de Rafah sobre los ataques israelies que han matado a docenas de desplazados,
incluidos niflos pequefos. Condeno esto en los términos mas enérgicos".
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