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"Eu acho que a ideia de novas cidades é muito atraente,"...

Robert Booth

O correspondente de assuntos sociais do Guardian, diz:

Kate de Pembrokeshire comecou a experimentar vertigem, periodos inundando e exaustdo com
51 anos. Ela ndo tinha ideia do que estava acontecendo para ela "Foi realmente assustador”,
diz:" Eu senti como se estivesse perdendo minha mente." Trabalhando jogos de azar quais sao
uma empresa travel gerente geral da companhia foi cercada por colegas mais jovens onde
sentiu-se incapaz... um dia pensando 'Qual € o meu trabalho?".

Ela finalmente parou, sentindo que ndo conseguia mais lidar. Nao foi até os afrontamentos
comecarem depois de um ano jogos de azar quais sao uma consulta com o médico: "Eu sabia
da necessidade e ajuda antes do emprego ser colocado na HRT - eu comecei me sentir como se
fosse". Mas era tarde demais para resgatar jogos de azar quais sao vida profissional; ela ja
havia desistido dele no trabalho!

Apesar de uma crescente consciéncia da natureza muitas vezes debilitante do perimenopausa,
muitos empregadores pouco fazem para acomodar as dificuldades que os funcionarios femininos
enfrentam. Em 2024 o Chartered Institute of Personnel and Development entrevistou 2.000
mulheres com idades compreendida Entre 40 e 60 anos: dois ter¢os disseram sintomas
menopausa teve um efeito principalmente negativo sobre eles no trabalho Um estudo 2024 pela
Sociedade Fawcett descobriu Que 1 jogos de azar quais sao cada 10 Mulheres that tinham
trabalhado durante a Menopatia deixou seu emprego por causa dos sym; out oito disse fora
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