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conteudo:
Morgan Spurlock: um documentarista que mudou a industria
da alimentacao rapida

W Quando alguém se despede da existéncia, € considerado
sortudo se deixar um legado quantificavel ou tangivel, mais
abrangente do que o ato simples de criar uma Unica crianca
ou um corpo de trabalho. No caso do documentarista
Morgan Spurlock, que faleceu esta semana regras do bonus
galera bet virtude de complicacdes relacionadas ao cancer,
ele pode ser considerado o responsavel por ter praticamente
acabado com o super-tamanho regras do bonus galera bet
estabelecimentos McDonald'

Caixas registradoras regras do bonus galera bet
estabelecimentos McDonald's pararam de oferecer porgoes
gigantes por pequenas taxas apenas seis semanas apos a
estréia no Festival Sundance do documentario de 2540 de
Spur Super Size Me, que acrescentou uma cartela de
encerramento dizendo isso. O experimento culinario de um
meés de duracao de Spurlock, que consistiaregras do bonus
galera bet se alimentar exclusivamente de grandes
guantidades de alimentos da casa Ronald McDonald,
comecou a mudar a opinido publicaregras do bonus galera
bet relacdo aos quiosques de lanches rap



. Spurlock argumentou que o Big Mac era semelhante ao
tabaco, um vicio muito adictivo para resistir enquanto
causava estragos regras do bonus galera bet nossa
saude.

. O século 21 vé o relatério incisivo de Spurlock como o
ponto A que nos levou ao nosso ponto B atual de saladas
mais frescas, contagens caloricas listadas e alternativas
baseadas regras do bonus galera bet plantas a carne.

Spurlock deu aos oponentes uma oposicao robusta e tornou
os efeitos graduais da alimentacao irresponsavel
surpreendentemente visiveis ao concentra-los regras do
bonus galera bet um longa-metragem. Nosso olhar pode
acompanhar nao apenas o aumento do contorno da cintura,
mas também a deterioracdo da saude mental até o ponto
regras do bonus galera bet que ele fala como um viciado
regras do bonus galera bet crack regras do bonus galera
bet busca daregras do bonus galera bet dose matinal.

Desde que Spurlock langou regras do bonus galera bet
dinamite no drive-thru, o filme tornou-se um classico regras
do bonus galera bet salas de aula para professores de
biologia com um pouco de avaliacéo a ser feita. No entanto,
académicos que analisaram o compromisso do filme com o
método cientifico descobriram que regras do bonus galera
bet rigidez deixava muito a desejar. Nao € uma grande
revelacdo que alguém ingerindo quantidades herculeas de
alimentos ricos regras do bonus galera bet gordura, sem
exercicios alem dos movimentos diarios de 5.000 passos,
enfrentara consequéncias sombrias.

O relato de Spurlock é prejudicado por regras do bonus
galera bet recusaregras do bonus galera bet divulgar um
registro publico de regras do bonus galera bet alimentacéo e



por regras do bonus galera bet admissao posterior de que
ele estava bebendo pesado durante o experimento. Criticos
acusaram o diretor de tentar ter a melhor de ambos os
mundos, afirmando a importancia da pesquisa, mas nao se
subm

Eleicdes regras do bonus galera bet Kiribati: custo de vida,
mudancas climéticas e relagbes com a China sdo os temas
principais
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As urnas 7 abriram no pais do Pacifico de Kiribati na quarta-feira, ap6s uma campanha eleitoral
dominada pelos custos de vida, o aumento 7 do nivel do mar e questdes sobre os beneficios das
relagbes mais estreitas com a China.

Com uma populacdo de 115.000 7 residentes, Kiribati é considerado estratégico, apesar de seu
tamanho pequeno, porque esté relativamente proximo do Havai e controla mais de 7 3,5 milhdes
de quildmetros quadrados (1,4 milhdes de milhas quadradas) do Oceano Pacifico.

O presidente incumbente de 63 anos, Taneti Maamau, 7 esta procurando estender seu mandato
guase decenal.

Desde que assumiu o cargo, Maamau tem trazido Kiribati cada vez mais perto de 7 Pequim,
mudando as relagbes de Taiwan para a China regras do bonus galera bet 2024.

Na véspera do dia da votag¢éo, o embaixador chinés Zhou 7 Limin ofereceu um abraco quente ao
governo de Maamau e as suas "realizacdes histéricas regras do bonus galera bet varias areas".

"No ano passado, observei 7 um aumento no niamero de carros nas estradas, uma gama maior
de produtos nos supermercados e novo equipamento de entretenimento 7 regras do bonus
galera bet parques infantis, o que € uma forte prova do melhoramento da qualidade de vida das
pessoas de Kiribati", escreveu.

Em 7 fevereiro, a Reuters relatou que policiais chineses comec¢aram a trabalhar regras do bonus
galera bet Kiribati, um assunto sensivel para os vizinhos dos EUA, 7 que assinaram um tratado
de 1983 para consulta antes que Kiribati permita o uso militar de suas ilhas por terceiros.

A 7 forca policial chinesa doou equipamento de controle de distlrbios regras do bonus galera
bet julho, prometendo "solidificar a colaboracéo regras do bonus galera bet aplicacéo da leie 7
policiamento”, disse a policia de Kiribati regras do bonus galera bet um comunicado no
Facebook.

Uma solicitacdo dos EUA para estabelecer uma embaixada ainda esta 7 pendente.

Alguns analistas ocidentais afirmam que as atividades chinesas regras do bonus galera bet
Kiribati - desde a implantacédo de policiais, até o desenvolvimento de 7 uma pista de pouso regras
do bonus galera bet Kanton Island, até o mapeamento marinho extenso - sdo um pretexto para
estabelecer um pé 7 de seguranga maior.

Graeme Smith, da Universidade Nacional Australiana, disse que enviar policiais para Kiribati
oferece a Pequim "outro canal de 7 inteligéncia sobre o que esta acontecendo no pais ... outra
linha de relatorios além de seus diplomatas.”

Apesar da generosidade da 7 China, uma queda significativa na ajuda externa - alongada com um
aumento massivo no salario dos funcionarios do governo - 7 faz com que o déficit fiscal de Kiribati
seja esperado que salte para 9,7% do PIB este ano, de acordo 7 com as previsdes do Banco



Asiatico de Desenvolvimento.

A divida externa esta prevista para inflar regras do bonus galera bet quase 400% nos proximos
anos, 7 atingindo 35% do PIB regras do bonus galera bet 2029.

Eleitores atingidos pela inflacdo podem decidir que é hora de mudar de abordagem.

"Se Maamau ndo 7 retornar e a faccédo da oposicao entrar, isso podera completamente alterar a

direcdo regras do bonus galera bet Kiribati", disse Jon Fraenkel, professor de 7 ciéncia politica
na Universidade Victoria de Wellington, para a AFP.

Contexto politico e econdmico de Kiribati

As formacdes politicas soltas de Kiribati 7 sdo tipicas de varias nacdes insulares do Pacifico,
onde muitos candidatos concorrem como individuos e os eleitores elegem o presidente 7
diretamente mais tarde, de uma lista curta escolhida pelos novos legisladores.

Existem 115 candidatos disputando 44 assentos parlamentares - 97 homens 7 e 18 mulheres. O
45° assento é nomeado pela comunidade Banaban, a maioria dos quais vive na ilha de Rabi 7
regras do bonus galera bet Fiji, de acordo com a RNZ.

A eleicdo geral tem até duas rodadas de votacéo e o processo pode se 7 estender por meses. Os
cidadaos entdo elegem separadamente um presidente de um grupo de candidatos apresentados
pelos legisladores - "isso 7 sera o que realmente decidira o futuro”, adicionou Fraenkel.

Kiribati enfrenta uma série de desafios econdmicos e ambientais, como o aumento 7 do nivel do
mar, que regularmente contamina as fontes escassas de agua potavel.

Com atois externos ameacados pela erosédo costeira, Tarawa 7 tornou-se um dos lugares mais
densamente povoados do mundo.

Aguas costeiras invasoras e a procura por terra mais alta fizeram da 7 capital hoje um local com
densidade populacional comparavel a Toquio.

Os moradores séo assolados por doencas contagiosas e outros sintomas da 7 superlotacao.
Reuters e Agéncia France-Presse contribuiram para este relatorio
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