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Da Quina de Sabado: O Que Vocé Precisa Saber

No Brasil, a "Da Quina de Sabado" é um termo popular que se refere a uma forma divertida e
descontraida de se reunir com amigos e familiares as sextas-feiras. Essa tradicdo ganhou forca
ao longo dos anos e hoje € uma das principais atracées da vida noturna brasileira.

Mas o que realmente significa "Da Quina de Sabado"? A expressédo vem do fato de que, na
década de 1970, as pessoas costumavam jogar a quina (um tipo de loteria) aos sabados. Com o
tempo, o termo passou a ser sinbnimo de diversdo e descontracao as sextas-feiras.

Se vocé esta pensando em todos os resultados da loteria federal participar de uma "Da Quina
de Sabado" com amigos, é importante lembrar de alguns itens essenciais. Em primeiro lugar, ndo
pode faltar a musica! Crie uma playlist divertida com as suas musicas preferidas e deixe a festa
comecar.

Além disso, ndo esqueca de preparar algumas bebidas refrescantes e aperitivos para seus
convidados. Se vocé quiser impressionar seus amigos, tente preparar algumas delicias
tipicamente brasileiras, como coxinhas, pastéis ou pdo de queijo.

Por fim, lembre-se de se divertir e aproveitar o momento com os seus entes queridos. A "Da

Quina de Sdbado" € uma 6tima oportunidade para relaxar e desconectar do stress da rotina
diaria.

conteudo:
British Indians reaccionan a los resultados electorales en la
India: "Es una sefial de cambio en la direccion del pais”

La didspora britanica de origen indio ha mostrado sorpresa por los resultados de las elecciones
en India, con algunos esperando que marquen un cambio en la direccion del pais.

Narendra Modi regresoé al poder para un historico tercer mandato como primer ministro, en una
eleccion con votacion escalonada a lo largo de seis semanas y mas de 600 millones de indios
acudiendo a las urnas — la mayor ejercitacion de la democracia que el mundo haya visto jamas.
Para muchos, los resultados sefialan un punto de inflexion significativo en el primer ministro Modi
después de que el partido gobernante Bharatiya Janata (BJP) no pudo ganar una mayoria
absoluta y la alianza opositora liderada por el Congreso y el INDIA superara las encuestas de
salida.

Una coalicion liderada por el BJP, la Alianza Democratica Nacional (NDA), ha asegurado una
mayoria en la Lok Sabha de 543 escafios, lo que marca la primera vez que Modi tendra que
gobernar el pais en coalicion.

Resultados de la eleccion en India

Umesh Sharma, el presidente del Consejo Hindu del Reino Unido, dijo que los resultados no



fueron una sorpresa, pero si demostraron que los encuestadores estaban equivocados. Sharma,
gue no se alinea con ningun partido politico, dijo que estaba complacido con la alta participacion,
con el 66% de los votantes elegibles de la India participando.

Sharma describié sus esperanzas de que la coalicion promueva un enfoque mas colaborativo del
gobierno, agregando: "No es una sola parte con una mayoria abrumadora, hacen lo que quieren,
eso a veces es peligroso”.

La vision de Modi y la reaccion de la diaspora india en el Reino Unido

Modi gand las elecciones de 2014, promoviendo una vision nacionalista hindl y prometiendo
"desarrollo para todos". Para sus seguidores, Modi ha sido un lider fuerte, con algunos
acreditandolo por transformar el pais en una potencia emergente a nivel mundial.

Sin embargo, para sus criticos, el mandato de Modi ha marcado un giro oscuro en la reciente
historia de la India, con algunos acusandolo de socavar los derechos humanos, reprimir la
libertad de prensay avivar el odio hacia las minorias religiosas.

Durante la campafa electoral, Modi fue acusado de discurso de odio y difundir estereotipos anti-
musulmanes después de describir a los musulmanes como "infiltrados".

Hasan Salim Patel, un musulman britdnico-indio que vive en Birmingham, dijo que esperaba una
victoria aplastante para el BJP y describio el discurso previo a las elecciones como
"preocupante”.

"Los resultados han demostrado que la India ha rechazado este discurso de Modiy sus
seguidores”, dijo Patel, un consultor de comunicaciones y exeditor de planificacion de Al Jazeera.

"Muestra que el extremismo, la xenofobia y el odio hacia las minorias no es una norma
ampliamente aceptada, incluso si el gobierno de Modi ha intentado reprimir la libertad de
expresion durante la Gltima década... La India debe ser para todos, no solo para las minorias o la
mayoria".

Chamar minhocas para conta-las: um apelo da caridade
ambiental no Reino Unido

A Soil Association, uma caridade ambiental do Reino Unido, esta incentivando as pessoas todos
os resultados da loteria federal todo o pais a encantar minhocas dos solos para conta-las e,
assim, avaliar todos os resultados da loteria federal abundancia todos os resultados da
loteria federal diferentes regioes.

Objetivo da pesquisa

A ideia por tras dessa iniciativa € criar um mapeamento das minhocas no Reino Unido e avaliar
seu namero e distribuicdo, bem como monitorar declinios e identificar areas que precisam de
ajuda.

Como participar

A partir de maio, a caridade esta encorajando as pessoas a realizar danc¢as no solo, regar a terra
e utilizar vibragbes, como de forquilhas de jardim para atrairem as minhocas do subsolo.

Significado dos resultados

- Dados coletados seréao analisados por especialistas para criar um mapeamento de minhocas



do Reino Unido.

- As areas com solos mais saudaveis e biodiversos contardo com mais minhocas.

- Minhocas sdo importantes para a saude dos solos e para reduzir inundagdes por condi¢cdes
propicias a rapida absorcéo de agua.

Protegendo as minhocas e seus habitats

Nos ultimos 25 anos, observou-se um declinio de um ter¢o na populacdo de minhocas devido ao
uso excessivo de pesticidas, drenagem exagerada e adubos inorganicos. Por isso, o cuidado
adequado com 0s solos é crucial para 0 manejo sustentavel desses animais e de seu habitat.
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