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Noticias de viajes: rutas de senderismo en lItalia, mejores
chefs y restaurantes de Américay cOmo proteger su picnic
de los osos

Nota del editor: suscribase a Unlocking the World, la newsletter semanal de Travel. Obtenga las
Gltimas noticias sobre aviacién, alimentos y bebidas, dénde alojarse y otros desarrollos de viajes.

En las noticias de viajes de esta semana, nuevos programas de senderismo en lItalia, los mejores
restaurantes y chefs de América y como hacer que su picnic sea resistente a los 0so0s.

Senderismo en ltalia

La Proclaimers estaba dispuesta a caminar 500 millas por su suefio, pero los menores de 35 afios
solo tienen que emprender una ruta de senderismo de 500 kildbmetros (311 millas) para calificar
para tres noches de alojamiento gratuito en Cerdefia, Italia.

La iniciativa "Leg's go in Cammino" (si, de verdad se fueron con ese juego de palabras) tiene
como objetivo alentar a los excursionistas a probar el histérico sendero minero de Santa Barbara,
gue se divide en 16 etapas Y lleva alrededor de un mes completarlo. Espere acantilados, cuevas,
bosques, playas, cascadas y sitios antiguos. Los vales de alojamiento son validos del 15 de
septiembre al final del afio, asi que comience a planificar ahora.

Si solo tiene una semana para gastar, se ha lanzado un nuevo sendero de siete dias alrededor
de la impresionante cordillera de los Dolomitas en Italia. EI Cammino Retico es una ruta circular
de 170 kilometros que conecta 10 pueblos y permite a los visitantes disfrutar de las delicias
bucdlicas sin explotar de lItalia.

Mejores chefs y restaurantes de América

Casi todos los chefs estadounidenses estarian de acuerdo: la especia mas fina que puede
agregar a su cocina es un premio James Beard. Los mejores restaurantes, bares y chefs de
Estados Unidos fueron honrados el lunes cuando se revelaron los ganadores de 2024 durante
una ceremonia en Chicago. Agréguelos a su lista de deseos.

Cocina china de fusion en la Polinesia Francesa

Para una experiencia mas suave en los sabores, pruebe la deliciosa cocina china de fusion de la
Polinesia Francesa que actualmente esta volando bajo el radar culinario.

Manténgase en forma mientras viaja

Si se excede mientras se divierte comiendo en el extranjero, nuestros socios de vaidebet e do
gusttavo lima, una guia de resefas de productos y recomendaciones propiedad de virgin bet
sign up bonus code , tienen esta guia sobre todo lo que necesita para mantenerse en forma
mientras viaja, segun los expertos.
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Tiempo severo en destinos turisticos

Habia tormentas, inundaciones y calor catastréfico en zonas turisticas de todo el mundo esta
semana.

Inundaciones y deslizamientos de tierra en las regiones himalayas de India y Nepal mataron al
menos a 10 personas y dejaron a unas 2400 turistas varados.

Grecia y China fueron azotadas por oleadas de calor. El Agora fue cerrada a los visitantes y
crecio la preocupacion por los turistas desaparecidos en islas griegas.

Los vuelos fueron

CerimoOnia de abertura das Olimpiadas de 2024 virgin bet
sign up bonus code Paris rende homenagem a Coubertin

A cerimdnia de abertura dos Jogos Olimpicos de 3 2024 virgin bet sign up bonus code Paris
comecara virgin bet sign up bonus code um local simbdlico: um anel de cipreste virgin bet
sign up bonus code memoria de Coubertin, onde o portador da 3 tocha acenderd um altar virgin
bet sign up bonus code virgin bet sign up bonus code homenagem.

Esse rito acontece virgin bet sign up bonus code todas as cerimbnias de iluminagao da tocha,
mas este ano 3 terd uma ressonancia especial, de acordo com Spyros Capralos, presidente do
comité olimpico nacional grego.

"Nos sempre respeitamos o (monumento) de 3 Coubertin ... quando a chama passa por la
primeiro", disse Capralos ao Associated Press. "E agora, 2.800 anos ap0s os 3 Jogos Olimpicos
iniciais, estamos felizes virgin bet sign up bonus code ver o retorno dos Jogos a Paris, berco de
Pierre de Coubertin."

Os esforgos de 3 Coubertin, inspirados nos jogos antigos e seu desejo de revitalizar a cultura
desportiva contemporanea, levaram aos Jogos Olimpicos modernos de 3 estreia virgin bet sign
up bonus code Atenas virgin bet sign up bonus code 1896.

O assento que Coubertin usou no estadio de marmore renovavel na capital grega ainda esta
preservado, 3 com seu nome gravado.

Antes de morrer virgin bet sign up bonus code 1937 e ser enterrado virgin bet sign up bonus
code Lausanne, Suica, Coubertin deixou instrucdes especiais para seu 3 coracao: ele deveria ser
removido e colocado dentro do monumento erguido virgin bet sign up bonus code virgin bet
sign up bonus code homenagem dez anos antes, préximo aos vestigios 3 de Olympia antiga.

O futuro Rei Paulo da Grécia realizou a cerim6nia virgin bet sign up bonus code margo de
1938, seguindo a bencao de sacerdotes 3 gregos ortodoxos de longas barbas. O clareiro agora
faz parte do Instituto Olimpico Internacional, instituido para promover a educacao sobre 3 a
histéria e os principios dos Jogos Olimpicos modernos.
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