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Kopecky, da equipe SD Worx-Protime powered up o Passe de ferradura no País do Gales para
formar um breakaway com 7 a britânica Anna Henderson antes bater seu companheiro Wrexham.
O peloton foi observado por um número saudável de espectadores nos 7 primeiros 30 km antes
que Franziska Koch (Team dsm-Firmenich PostNL) fizesse o primeiro grande movimento do dia e
liderasse até 7 a marca dos 93km, quando ela era tragada pela peletão.
A corrida realmente ganhou vida quando Kopecky mostrou sua classe, acelerando 7 sem esforço
com Henderson linha reta na roda.Henson e Kolepky continuaram a construir uma vantagem
considerável no pelotão ndia/EUA> 7 (com o fosso crescendo para 38 segundos chegando aos
10 km finais da raça).
Isso sabemos. Mas alguns choram dramaticamente mais do que outros, muitos pais têm a
experiência de serem informados sobre o  seu filho inconsolável tem "cólica". Eles assumem é
uma condição médica real e diagnosticáveis quando realmente se trata um termo  genérico para
choro excessivo inexplicado? E mesmo podendo afetar drasticamente as experiências da
paternidade precoce eles podem nunca entender por  quê isso está acontecendo!
Vários amigos com bebês "coliky" tinham crianças que pareciam estar gritando de dor extrema,
eram impossíveis para  colocar e nunca dormiam. Muitos cuspiriam leite após cada alimentação
mas não todos eles; descobriu-se então o refluxo desses bebés  na verdade era um problema
comum entre as mães do bebê geral:
Enquanto todos nós, novos pais estávamos nas trincheiras  esses progenitores tinham-no muito
pior. Eles estavam exausto e angustiados sem poder acalmar os filhos; Refluxo – quando o leite 
comida ou ácido do estômago fluem desde a barriga até ao esôfago - é bastante comum bebés
que  não necessitam de tratamento para isso mas há complicações no caso deles:  
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