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em muitas áreas da vida,
. Costumávamos jogar ponte juntos, mas eu tive que parar de ser seu parceiro da Ponte 2 para
minha saúde mental Ele era muito sério sobre os jogos semanais e insistiu estudarmos a prática
postmortem nos 2 vários games do jogo
Para ser honesto, uma vez que tínhamos deixado o clube de ponte qualquer dia eu não 2 poderia
ter me importado menos se tivéssemos vencido ou perdido.  
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Uma História de Sucesso: Suhani Shah, a Mentalista que
Vende Estádios na Índia

Há mais de 25 anos, a vida de  Suhani Shah tem girado torno da magia. Aos sete anos, ela já se
apresentava palcos e, aos 14  anos, escreveu um livro sobre sua vida incomum. Hoje, aos 34
anos, ela é uma renomada mentalista que vende estádios  na Índia.

De Ilusionista a Mentalista

Após uma pausa na carreira, Shah decidiu retornar às apresentações, dessa vez como
mentalista. Nesse ramo  da magia, ela precisava entender ainda melhor como as pessoas
pensam, se comportam e reagem. Isso se mostrou uma vantagem,  visto que ela já tinha
experiência hipnoterapia e counseling.

O Poder da Mente

A mentalista explica que não é possível ler  mentes, mas sim criar a ilusão de que isso é possível.
Essa habilidade requer uma compreensão profunda do comportamento humano  e um domínio
das técnicas de manipulação mental.

Impacto na Vida Pessoal

Ser uma mentalista afeta a forma como as pessoas interagem  com Shah. Embora alguns a
encontrem "assustadora", a maioria está interessada saber o que ela consegue perceber sobre
elas.  Ela mesma admite que, por vezes, essa habilidade pode ser um desafio suas relações
pessoais.

Uma Escolha Consciente

Quando perguntada se  faria as mesmas escolhas, sabendo tudo o que sabe agora, Shah
responde que sim. Apesar dos desafios, ela considera que  sua vida na magia e na mentalismo
valeu a pena e lhe trouxe realizações e experiências únicas.
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