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Jogos Olímpicos de 2024: Atletismo Pista e Campo está
prestes a começar

Corredores como Noah Lyles dos EUA, Kishane Thompson  da Jamaica e Letsile Tebogo do
Botswana estão prontos para competir no evento masculino de 100m.
Na corrida feminina, a estadunidense  Sha'Carri Richardson enfrentará Shericka Jackson da
Jamaica e Julien Alfred de Santa Lúcia.
O recorde mundial da corrida feminina ainda é  mantido por Florence Griffith Joyner, que correu
com o tempo de 10,49 segundos 1988.
O recorde masculino é mantido por  Usain Bolt, com o tempo de 9,58 segundos 2009.
Então, o que aconteceria se alguns dos corredores mais rápidos da  história da corrida de 100m
competissem entre si, e como os atletas australianos mais rápidos se comparariam?
Aqui, você pode ver  como uma corrida pode ocorrer, se cada atleta corresse seu tempo recorde
(ou melhor pessoal). Primeiro, os homens, apresentando Donald  Lippincott (o primeiro detentor
oficial do recorde masculino), Jesse Owens (usando o melhor tempo pessoal do grande atleta
americano), Jim  Hines (o primeiro homem a correr abaixo de 10s 1968), Bolt (o recorde que
ainda está pé hoje),  e Rohan Browning (o homem australiano mais rápido):
Corrida masculina
Mostrando o tempo de cada atleta seu recorde mundial ou melhor pessoal de 100m
E, seguida, a corrida  feminina, apresentando Marie Mejzlíková (a primeira detentora oficial do
recorde 1922), Renate Meissner da antiga Alemanha Oriental (o tempo  mais rápido reconhecido
após a mudança para o cronometragem eletrônico), Griffith Joyner (que desde então morreu, mas
cujo recorde ainda  está pé), Elaine Thompson-Herah da Jamaica (a corredora mais rápida ainda
competindo), e Torrie Lewis (a mulher australiana mais  rápida, que não está competindo nos
100m neste Olimpíadas):
Corrida feminina
Mostrando o tempo de cada atleta seu recorde mundial ou melhor pessoal de 100m
Uma questão interessante é  se os sprinter estão se aproximando de um ponto que é fisicamente
possível correr o 100m mais rápido. O  próximo gráfico mostra a progressão dos recordes
mundiais ao longo do tempo:
Ainda está por ser visto  como e quando os recordes de Griffith Joyner e Bolt serão batidos, e
exatamente quanto avanços na ciência de treinamento  e equipamento podem empurrar os limites
do que é possível para os atletas.
E, por fim, um gráfico bônus! Às vezes  é difícil ter uma ideia de quanto é rápido esses atletas
sem compará-los com pessoas comuns. Aqui você pode ver  como alguns dos sprinters mais
rápidos de todos os tempos se comparam a uma pessoa comum correndo os 100 metros:
Superstar sprinters x pessoa comum
Mostrando o tempo de  cada atleta seu recorde mundial ou melhor pessoal de 100m, comparado
com o tempo de uma pessoa comum
Fontes para  quanto tempo uma pessoa comum pode correr 100 metros são escassas, mas
existem alguns artigos fora lá comparando velocidades para  estudantes que incluem não-atletas,
assim como esta orientação. Com base nisso, nossa pessoa hipotética corre os 100m 16
segundos.
Se  quiser ainda mais contexto para como os sprinters se comparam à velocidade de uma
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variedade de outras coisas, confira esta  antiga gráfico interativo que permite colocar Usain Bolt
contra um guepardo.
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