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conteúdo:
que a Rússia permitiu fazer ganhos no campo de batalha, e anunciou mais BR R$ 225 milhões (
177m)  ajuda militar para Kiev. Encontrando o presidente ucraniano na Paris ; Biden disse-lhe:
"Você não se curvou abaixo - você  nunca cedeu nada mesmo... Você continua lutando... apenas
notável." Nós também disseram os EUA estavam ao lado da Ucrânia por  muito tempo ainda 'nós
completamente'
Ataques ucraniano-ucraniano partes das regiões de Luhansk e Kherson, controladas pela Rússia
mataram 26 pessoas.
Na  sexta-feira, disseram autoridades instaladas na Rússia. Uma loja no vilarejo de Sadove da
região sul do Kherson "com um grande  número visitantes e funcionários foi destruída", Vladimir
Saldó chefe das Autoridades Ocupacionais Russa khrson escreveu ao Telegram que  o míssil
Himar atingiu pouco depois enquanto moradores dos vizinhos se apressavam para ajudar as
vítimas - disse ele à  mídia russa colocando a cifra total nos 22 mortos ou 15 feridos

No Adjetivo Comum Descreve a Realização Histórica de
Kaylee McKeown

A noite de sexta-feira na Arena La  Défense foi testemunha de algo verdadeiramente histórico no
campo de natação olímpica. Kaylee McKeown se tornou a única nadadora australiana  a defender
não apenas uma, mas duas medalhas de ouro individuais Olimpíadas. Na terça-feira à noite, ela
conquistou a  coroa dos 100m costas tempo recorde olímpico. Setenta e duas horas depois,
McKeown repetiu a façanha – defendendo seu  título de campeã olímpica dos 200m costas de
Tóquio.
O ouro de McKeown acrescentou a  um emocionante oito minutos na piscina para a Austrália,
depois que o veterano Cameron McEvoy, aparecendo seus quatro Jogos  Olímpicos, conquistou
o ouro na primeira corrida da noite, os 50m livre. A Austrália agora lidera a contagem de
medalhas  do encontro de natação dos Jogos Olímpicos de Paris com sete ouros, cinco pratas e
um bronze; dois noites de  competição ainda restam.

Uma Nova Era nas Olimpíadas para Kaylee McKeown

Mas por onde começar com  a história de McKeown? Quatro medalhas de ouro individuais três
anos duas Olimpíadas fazem dela a mais nadadora  individualmente bem-sucedida da história
dos Jogos Olímpicos australianos. Sua companheira de time Emma McKeon tem seis ouros,
quatro deles vindos  de revezamentos. Ian Thorpe e Mollie O'Callaghan têm cinco ouros, mas
novamente os revezamentos desempenharam um papel importante. O triunfo  de sexta-feira deu



a McKeown sua quinta medalha de ouro, as quatro vitórias individuais e uma vitória no
revezamento medley  Tóquio.
Antes de sexta-feira, apenas oito australianos olímpicos tinham três medalhas de ouro individuais 
seu nome – uma lista ilustre que inclui Thorpe, Ariarne Titmus, a porta-bandeira de Paris Jess Fox
e antigas  grandes Dawn Fraser e Betty Cuthbert. McKeown agora superou essa lista para sentar-
se sozinha quatro medalhas de ouro individuais.  Aqueles outros sete nomes já eram raros
companheiros. A partir de sexta-feira, McKeown está uma liga diferente.
 A magnitude não termina por aí. Após o sucesso de sexta-feira, McKeown está nivelada com a
legendária  nadadora húngara Krisztina Egerszegi quatro medalhas de ouro olímpicas de costas.
Nenhuma outra mulher nos Jogos tem mais do  que duas. Egerszegi é geralmente considerada a
maior nadadora de costas de todos os tempos. McKeown agora certamente se classifica  ao lado
dela. Nenhum nadador, homem ou mulher, de qualquer nação, já conquistou o duplo de costas e
então o  defendeu nos Jogos Olímpicos seguintes. Para McKeown, histórico é o único adjetivo
apropriado.
Entrando na  corrida como detentora do recorde mundial, além de campeã mundial de 2024 e
2024, todos os olhos estavam sobre McKeown  na pista cinco. A australiana tocou terceiro no
primeiro virada, terceiro novamente no meio da corrida, antes de  empurrar com seu estilo típico,
mantendo a distância de uma última carga da rival americana Regan Smith para vencer  tempo
recorde olímpico, 2:03.73.
Quando perguntada se poderia ter imaginado tal feito histórico no início  de sua carreira, ela
disse: "Não um milhão de anos. Cresci sempre idolatrando minha irmã [Taylor McKeown] e Emily 
Seebohm, e vendo o que elas fazem no esporte. E então treinar ao lado de Emma McKeon, uma
das grandes  do esporte, e ser amiga de Mollie [O'Callaghan].
Não poderia pedir mais, para ser honesta.  Ter essa motivação, ver essas garotas – não apenas
as australianas, mas o mundo inteiro. O esporte feminino tem sido  incrível este ano e é ótimo
fazer parte disso."
A vitória de McKeown continuou uma  sequência dourada para os Delfins na sétima dia do
programa de natação, vindo apenas alguns minutos depois da vitória de  McEvoy. O veterano de
30 anos pulou do campo nas últimas metros para tocar primeiro um tempo de 21.25.  A multidão
estourou para o francês Florent Manaudou, que terminou terceiro, mas o júbilo forneceu uma
trilha sonora perfeita  para a vitória de McEvoy.
 Cam McEvoy celebra após vencer os 50m livre.
casino que da bonus no cadastro

Um Feito Histórico Si  Mesmo

O mais velho do time de natação australiano, McEvoy está desfrutando de um renascimento
tardio na  carreira. O velocista deixou o esporte 2024 após os Jogos Olímpicos de Tóquio, mas
retornou com uma abordagem de  treinamento inovadora e logo encontrou sucesso – vencendo a
corrida de um lenço no Campeonato Mundial de 2024 e perdendo  apenas por um centésimo de
segundo no título de 2024.
A vitória de McEvoy é  histórica si mesma. Até agora, nenhum homem australiano conquistou
uma medalha nos 50m livre nos Jogos Olímpicos; o mais  próximo foi o quarto lugar, por Ashley
Callus Pequim 2008.

A Austrália Domina a Natação nas Olimpíadas de  Paris

Menos de uma hora depois de sua vitória na medalha de ouro, McKeown estava de volta  à água
nas semifinais dos 200m medley individual. A fadiga mostrou-se quando a garota dourada da
Austrália terminou quinto,  escapando pela sétima posição mais rápida para a final. Sua
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companheira de time Ella Ramsay se juntará a ela na  corrida pela medalha, terminando oitavo no
geral.
A excepcionalidade assustadora do sucesso extraordinário de  Kaylee McKeown é que, com
apenas 23 anos, a nadadora do Queensland pode ter pelo menos mais um Olympics à  frente
dela. Mesmo antes do encerramento dos Jogos Olímpicos de Paris, ela terá dois medley relays (a
corrida feminina e  o medley misto) e os 200m medley individual.
McKeown não participou da corrida de quatro  bicos Tóquio, mas possui o tempo mais rápido
deste ano. Se quatro medalhas de ouro individuais forem históricas, outro  adjetivo pode ser
necessário na noite de sábado quando McKeown for por sua quinta.
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